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ȁပစုǹရးဆွဲသ ူ
ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးǹကာ်မတ ီ

ȁပည်ǹတာ်သာǹကျးရွာ၊ ကǹလးမိနယ ်
သမဝါယမှင့် ǹကျးလက်ဖွံဖိးǹရးဝန်ကီးဌာန 
ǹကျးလက်ǹဒသဖွံဖိးတိုးတက်ǹရးဦးစီးဌာန 

၂၀၂၁ခုှစ်၊ ဇူလိုင်လ 



မာတိကာ 
 စာမျက်ှာ 
စကားချးီ  

ȁပည်ǹတာ်သာǹကျးရွာအရင်းအȁမစ်ȁပǹȁမပုံ၊ ကǹလးမိနယ်                       
ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးဗျဟာှင့ ်အစီအစ် ၂ 
၁။ နိဒါန်း  
 (က) ရည်ရွယ်ချက်  

၂။ ǹကျးရွာ၏ ပထဝီဝင ်အǹနအထားှင့် သဘာဝအရင်းအȁမစ်များ ၃ 
 (က) တည်ǹနရာ၊ ရာသီဥတုှင့် ǹȁမမျက်ှာသွင်ȁပင်အǹနအထား ၃ 
 ( ခ ) သဘာဝအရင်းအȁမစ်များ ၃ 

၃။ ǹကျးရွာ၏ လူမဖွံဖိးတိုးတက်ǹရးအǹȁခအǹန ၃−၅ 
 (က) လူဦးǹရဆိုင်အရာအချက်အလက်များ  
 ( ခ ) စီးပွားǹရးအǹȁခအǹနဝင်ǹငွပိုင်ဆိုင်မှင့ ်မမတမ  
 ( ဂ ) ဆင်းရဲွမ်းပါးမှင့ ်ထိခိုက်နစ်နာလွယ်မ  
 (ဃ) ကျန်းမာǹရးှင့ ်အဟာရ  
 ( င ) ပညာǹရးှင့် ကမ်းကျင်မများ  
 ( စ ) ကျား/မဆိုင်ရာဆက်ွယ်မ  

၄။ ကအသီးသီး၏ လက်ရှိဖွံဖိးတိုးတက်မ အǹȁခအǹနများ ၅−၇ 
 (က) ဖွံဖိးǹရးဆိုင်ရာစီမံအုပ်ချပ်မစနစ ်  
 ( ခ ) သီးှံ၊ သား၊ ငါးထုတ်လုပ်ǹရးက  
 ( ဂ ) စိုက်ပျိးǹရး၊ ǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းလုပ်ငန်းများ  
 (ဃ) ပတ်ဝန်းကျင်ှင့် သဘာ၀အရင်းအȁမစ်များဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမ  
 ( င ) ဘဏ်ှင့် ǹငွǹကးဆိုင်ရာဝန်ǹဆာင်မ  
 ( စ ) ပညာǹရး၊ ကျန်းမာǹရး၊ǹရှင့်ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းǹရး  
 (ဆ) လူငယ်ှင့် ယ်ǹကျးမ  
 ( ဇ ) ǹȁခခံအǹဆာက်အဦများအား လက်လှမ်းမီမ လမ်းတံတား၊ လပ်စစ်စွမ်းအား၊သတင်းှင့်  
  ဆက်သွယ်ǹရး 



 ( စျ ) တည်ငိမ်ǹအးချမ်းမှင့ ်ȁပည်သူလုံǪခံǹရး  

၅။ ဖွံဖိးǹရးအတွက် အǹထာက်အပံ့ȁဖစ်ǹစသည့် အǹȁခအǹနǹကာင်းများ၊ ၇ 
 အဟန့်အတားှင့် စိန်ǹခမများ 
 (က) ဖွံဖိးǹရးအတွက် အǹထာက်အပံ့ȁဖစ်ǹစမည့်အǹȁခအǹနများ  
 ( ခ ) အဟန့်အတားှင့ ်စိန်ǹခမ  

၆။ ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးပန်းတိုင်ှင့် ဗျဟာ ၇−၈ 
 (က) ဖွံဖိးǹရးပန်းတိုင ်  
 ( ခ ) အǹကာင်အထည်ǹဖာ်နည်းဗျဟာ  

၇။ စီမံကိန်း၊ စီမံချက်များှင့်အǹကာင်အထည်ǹဖာ်ǹဆာင်ရွက်မအချနိ်ကာလ ၈ 
 ( က ) ဦးစားǹပးစီမံချက်များ  
 (  ခ ) အǹကာင်အထည်ǹဖာ်မည့်အချနိ်ကာလ 
ǹနာက်ဆက်တွဲ 
ǹနာက်ဆက်တွဲ (၁) စီမံကိန်းဇယားများ  
(၁) ǹကျးရွာ လူမစီးပွားǹရး အǹȁခအǹန  
ဇယား(၁) လူဦးǹရှင့် လူဦးǹရဆိုင်ရာ အချက်အလက်များ  
ဇယား(၂) လုပ်သားအင်အားှင့် ဝင်ǹငွရလုပ်ငန်းအမျိးအစား  
ဇယား(၃) လုပ်ငန်းှင့် ကျား၊မ အလိုက်အနည်းဆုံးှင့်အများဆုံး လုပ်အားခန်းထား  
ဇယား(၄) ǹကျးရွာ၏ စိုက်ပျိးǹȁမပိုင်ဆိုင်မ  
ဇယား(၅) ဓါတ်သတှင့် အȁခားသဘာဝရင်းȁမစ်များ  
ဇယား(၆) ဥစာဓနအǹȁခအǹန  
ဇယား(၇) ǹချးငှားȁခင်းမရှိဘဲ တစ်ǹန့လင် အနည်းဆုံး ှစ်ှပ်စာ စားိုင်သည့် အိမ်ǹထာင်စုများ  
ဇယား(၈) ကူညီǹစာင့်ǹလာက်မ အထူးလိုအပ်ǹသာအုပ်စုများ၏ ထိခိုက်လွယ်မအǹȁခအǹန  
ဇယား(၉) ǹကျးရွာထိခိုက်သက်ǹရာက်လွယ်မအǹȁခအǹန  
ဇယား(၁၀) ထိခိုက်သက်ǹရာက်မ ခံရိုင်သည့်သူများ 
  
(၂) ǹကျးရွာ၏ လက်ရှိဖွံဖိးǹရး အǹȁခအǹန  
ဇယား(၁၁) ǹကျးရွာတွင်းရှိ လူထုအǹȁခȁပ အဖွဲအစည်းများ  
ဇယား(၁၂) ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရး ǹဆာင်ရွက်ǹနǹသာ ȁပင်ပအဖွဲအစည်းများ  
ဇယား(၁၃) ǹကျးရွာ၏ စိုက်ပျိးǹȁမပိုင်ဆိုင်မ၊ ǹȁမယာပိုင်ဆိုင်သည့် အိမ်ǹထာင်စု  
ဇယား(၁၃) ǹကျးရွာ၏ စိုက်ပျိးǹȁမပိုင်ဆိုင်မ၊ ǹȁမယာပိုင်ဆိုင်သည့် အိမ်ǹထာင်စု  
ဇယား(၁၄) ǹကျးရွာ၏ ǹရရင်းȁမစ်ှင့် ǹရသွင်းဧရိယာ  
ဇယား(၁၅) အဓိကသီးှံများှင့် အထွက်န်း  



ဇယား(၁၆) ǹကျးရွာ၏ စိုက်ပျိးǹရးသုံးကိရိယာများ ပိုင်ဆိုင်မ  
ဇယား(၁၇) သီးှံထုတ်လုပ်မ တိုးǹစရန်အတွက် အခွင့်အလမ်းများ  
ဇယား(၁၈) သီးှံထုတ်လုပ်မအတွက် ȁပဿနာှင့် စိန်ǹခမများ  
ဇယား(၁၉) ǹမွးȁမǹရးှင့် ငါးလုပ်ငန်း ǹဆာင်ရွက်မအǹȁခအǹန  
ဇယား(၂၀) ǹမွးȁမǹရးက ထုတ်လုပ်မတိုးတက်ǹစရန်အတွက် အခွင့်အလမ်း  
ဇယား(၂၁) ǹမွးȁမǹရးှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မအတွက် ȁပဿနာှင့်စိန်ǹခမများ  
ဇယား(၂၂) စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ အသက်ǹမွးဝမ်းလုပ်ငန်းများ  
ဇယား(၂၃) စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ အသက်ǹမွးလုပ်ငန်းများအတွက် အခွင့်လမ်း၊ ȁပဿနာှင့်  
  အခက်အခဲ 
ဇယား(၂၄) ǹရǹȁပာင်းသွားလာမ ȁဖစ်ǹပလာပုံ၊ ပုံစံှင့် အချနိ်ကာလ  
ဇယား(၂၅) ǹရǹȁပာင်းသွားလာရȁခင်း၏ အဓိက အǹကာင်းရင်း  
ဇယား(၂၆) ǹရǹȁပာင်းလုပ်ကိုင်သူများမ ှȁပန်ပိုǹငွ  
ဇယား(၂၇) ကုန်စည်ှင့် ဝန်ǹဆာင်မ၊ ǹစျးကွက်လက်လှမ်းမီမ အǹȁခအǹန  
ဇယား(၂၈) ǹငွǹကးလက်လှမ်းမီမှင့ ်ဘဏ်လုပ်ငန်း  
ဇယား(၂၉) ပတ်ဝန်းကျင်ှင့် သဘာဝရင်းȁမစ်များ စီမံခန့်ခွဲမအတွက် လက်ရှိအǹလ့အကျင့်ှင့်  
  အခက်အခဲများ 
ဇယား(၃၀) မူလတန်း၊ အလယ်တန်း၊ အထက်တန်းှင့ ်တကသိုလ်အဆင့် စာတတ်ǹȁမာက်မန်း  
ဇယား(၃၁) ǹကျာင်းတက်န်း  
ဇယား(၃၂) စာသင်ǹကျာင်းǹဆာင်အǹȁခအǹနှင့ ်ဝန်ǹဆာင်မများ  
ဇယား(၃၃) ပညာǹရး အခက်အခဲှင့် ȁပဿနာများ  
ဇယား(၃၄) အȁဖစ်များǹသာ ǹရာဂါများ  
ဇယား(၃၅) လွန်ခဲ့ǹသာ (၁၂)လအတွင်း ကာကွယ်ǹဆးထိုးှံမ  
ဇယား(၃၆) ကျန်းမာǹရး အǹထာက်အပံ့ှင့် ဝန်ǹဆာင်မများ  
ဇယား(၃၇) ǹသာက်သုံးǹရရရှိိုင်မ  
ဇယား(၃၈) အိမ်သာအမျိးအစား  
ဇယား(၃၉) ကျား-မǹရးရာ ကိစရပ်ဆိုင်ရာ  
ဇယား(၄၀) ǹကျးရွာ၏ လမ်းတည်ရှိမ အǹȁခအǹန  
ဇယား(၄၁) ǹကျးရွာ၏ တံတားတည်ရှိမ အǹȁခအǹန  
ဇယား(၄၂) ǹရǹကာင်း သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရး  
ဇယား(၄၃) သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရးယာ်များ  



ဇယား(၄၄) လပ်စစ်မီးရရှိိုင်မ အǹȁခအǹန  
ဇယား(၄၅) ဆက်သွယ်ǹရးှင့ ်လူငယ်ဖွံဖိးǹရး အǹȁခအǹန  
ဇယား(၄၆) ယ်ǹကျးမှင့် လူငယ်ဖွံဖိးǹရး အǹȁခအǹန  
ဇယား(၄၇) ǹဘးကင်းလုံǪခံǹရး၊ ဝန်ǹဆာင်မ အǹထာက်အကူများအား လက်လှမ်းမီမ  
ဇယား(၄၈) မခင်းȁဖစ်ပွားမ အǹȁခအǹန  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



စကားချးီ 
  ဤǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးစီမံချက်သည ် ၂၀၂၀-၂၀၂၁ခုဘာǹရးှစ်မှ ၂၀၂၄ မှ ၂၀၂၅ခုှစ်အထိ (၅)ှစ်ကာ 
အǹကာင်အထည်ǹဖာ်ǹဆာင်ရွက်မည့် က်ုပ်တိုǹကျးရွာ၏ ပထမဦးဆုံးǹသာ လူအများပါဝင်ǹရးဆွဲထားသည့် 
ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးစီမံချက်ȁဖစ်ပါသည်။ ကနဦးအǹနȁဖင့် စီမံချက်ȁဖစ်ǹȁမာက်ǹရးအတွက ် လိုအပ်ǹသာ နည်းပညာ 
များ ပံ့ပိုးǹပးǹသာ သမဝါယမှင့် ǹကျးလက်ဖွံဖိးǹရးဝန်ကီးဌာန၊ǹကျးလက်ǹဒသဖွံဖိးတိုးတက်ǹရး ဦးစီးဌာန 
အား အထူးပင်ǹကျးဇူးတင်ရှိပါသည်။ အǹရးကီးǹသာ အချက်အလက်များှင့ ်အǧကံဉာဏ်များကိ ုတက်တက်ကက 
ပံ့ပိုးǹပးǹသာ ǹကျးရွာအုပ်ချပ်ǹရးမှးှင့်သက်ဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများကိုလည်း ǹကျးဇူးတင်ရှိပါ သည်။ 
  က်ုပ်တိုǹကျးရွာတွင် က်ုပ်တိုကိုယ်တိုင်ရပ်ရွာလုပ်ငန်းများကိုစီစ်ချမှတ ် ǹဆာင်ရွက်ခဲ့ကǹသာ်လည်း 
လူထုအများ စနစ်တကျပူးǹပါင်းǹဆာင်ရွက်သည့်နည်းလမ်းများှင့် လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများကိ ု မသိခဲ့ကပါ။ 
လူထုကိုယ်တိုင် စနစ်တကျပူးǹပါင်းǹဆာင်ရွက်နည်းကိုအသုံးȁပ၍ က်ုပ်တိုအချင်းချင်းတိုင်ပင်ǹဆွးǹွးညိင်း 
အǹȁဖရှာကရာတွင် ကူညီပံ့ပိုးǹပးသည့်အစီအစ်ǹရးဆွဲǹရးကမ်းကျင်သူအဖွဲတစ်ဖွဲကို မိနယ်ǹကျးလက်ǹဒသ 
ဖွံဖိးတိုးတက်ǹရးဦးစီးဌာနမှ စီစ်ǹဆာင်ရွက်ǹပးပါသည်။ ဤလုပ်ငန်းစ်ǹကာင့် က်ုပ်တိုသည ် ǹကျးရွာ 
ဖွံဖိးǹရးအစီအစ်ǹရးဆွဲရာတွင် ကိန်းဂဏန်းှင့် သတင်းအချက်အလက်တို၏ အǹရးပါမကို သိရှိုံသာမက 
ǹကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချပ်ǹရးမှးုံးကဲ့သိုǹသာ ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက်ရရှိိုင်ǹသာ ǹနရာများမှလည်း ǹကာက် 
ယူရရှိခဲ့ပါသည်။ ထိုȁပင် ထပ်မံလိုအပ်ǹသာ ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက်များှင့ ် နည်းပညာပံ့ပိုးမတိုကို မိနယ ်
အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာများမှ ရယူရန်လိုအပ်ǹကာင်းကိုလည်း ǹကာင်းစွာ သိရှိခဲ့ပါသည်။ 
  ယခုǹရးဆွဲထားǹသာ အစီအစ်ကို ထပ်မံရရှိသည့်ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက်များ ထပ်ȁဖည့်ȁခင်းȁဖင့် 
ပိုမိုǹကာင်းမွန်လာမှာ ǹသချာပါသည်။ ဤလုပ်ငန်းသည် ဆက်လက်လုပ်ǹဆာင်ရမည့်လုပ်ငန်းȁဖစ်ပီး လပ်ုငနး် 
ǹဆာင်ရွက်ǹနမတစ်ဝက်ခန့်အǹရာက်တွင် လုပ်ငန်းတိုးတက်မǹပǹပါက်လာသည့်အခက်အခဲများှင့် ဦးစားǹပး 
ǹဆာင်ရွက်မများှင့် လုပ်ငန်းအစီအစ်များကို မူǹဘာင်အတွင်းȁပȁပင်ǹȁပာင်းလဲမများ ဆက်လက်လုပ်ǹဆာင ်
သွားရပါမည်။ 
  ဤဖွံဖိးǹရးအစီအစ်တွင ် ǹဖာ်ȁပပါရှိǹသာ ဦးစားǹပးလုပ်ငန်းများ စုစည်းǹဆာင်ရွက်ိုင်ရန်အတွက် 
ǹကျးရွာအုပ်ချပ်ǹရးမှး၊ǹကျးလက်ǹဒသဖွံဖိးတိုးတက်ǹရးဦးစီးဌာနတို၏ ဆက်လက်ပံ့ပိုးမများ ရရှိိုင်မည်ဟ ု
က်ုပ်တိုǹမာ်လင့်ပါသည်။ 
  ဆက်လက်၍ ǹနာင်တွင်လည်း က်ုပ်တို၏ ဖွံဖိးǹရးဆိုင်ရာ အားထုတ်မအǹȁခအǹနများကို ဆန်းစစ် 
သုံးသပ်ရန်ှင့် အကဲȁဖတ်ရန်အတွက် ပံ့ပိုးကူညီမများ ရရှိိုင်မည်ȁဖစ်ǹကာင်း ယံုကည်ပါသည်။ 
  ဤအစီအစ်တွင် ဖွံဖိးǹရးဗျဟာှင့် လုပ်ငန်းအစီအစ်တို ပါဝင်ပါသည်။ အǹကာင်အထည်ǹဖာ်မည့် 
ဗျဟာ၊ ဦးစားǹပးလုပ်ငန်းအစီအစ်များ ǹရးဆွဲရာတွင်ǹကျးရွာလူကိုယ်တိုင ်တက်ကစွာပါဝင်၍ ǹရးဆွဲ ခဲ့ပါသည်။ 
ယခင်ဖွံဖိးǹရးအစီအစ်ǹရးဆွဲǹရးအǹတွအǧကံမရှိခဲ့ပါ။ ဤအစီအစ ် ǹရးဆွဲပီးǹနာက ် ǹကျးရွာ၏ ဖွံဖိးǹရး 
ဆိုင်ရာကိန်းဂဏန်း၊ သတင်းအချက်အလက်များ ȁပစုရန်အǹရးကီး ပုံကိုအǹလးထား မိလာကပါသည်။ ထိုအȁပင ်
ǹကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချပကိန် ကိန်းဂဏန်း၊ သတင်းအချက်အလက ် ဖွံဖိးǹရးဆိုင်ရာ ကိန်းဂဏန်း များသည် 
ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးအတွက ် အဓိကကျပါသည်။ အဓိကအသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းလုပ်ငန်းမှာ  စိုက်ပျိးǹရးȁဖစ်ပီး 
မဏိပူရȁမစ်မှǹရလတ်ǹȁမာင်းများမှ စိုက်ပျိးǹရးလုပ်ငန်းများအတွက် အǹထာက်အကူȁပပါသည်။  ǹကျးရွာ 
တည်ǹနရာသည်  ချင်းǹတာင်တန်းှင့်နီးစပ်ပီး  ǹကျးရွာ၏ ǹȁမမျက်ှာ သွင်ȁပင်မှာ ǹȁမȁပန့်ȁဖစ်ပါသည်။ 
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ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးဗျဟာှင့်လုပ်ငန်းအစီအစ ်

၁။ နိဒါန်း 

 (က) ရည်ရွယ်ချက ်

ဤǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးအစီအစ်သည ် အစိုးရဌာနများ၊ ȁပည်တွင်း ȁပည်ပအဖွဲအစည်းများ၏ 
ိုင်ငံအတွင်း ǹဆာင်ရွက်ခဲ့ပီးǹသာ ဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်း အǹတွအǧကံများကို ǹလ့လာသုံးသပ်ပီး တစ်ိုင်ငံလုံး 
ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးစီမံကိန်းများ ǹရးဆွဲအǹကာင်အထည်ǹဖာ်မည့် အစီအစ်သစ်ȁဖစ်ǹကာင်း သိရှိရပါသည်။ 

က်ုပ်တို ပထမဆုံးȁဖစ်ǹသာ ဤǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးအစီအစ်ကို ိုင်ငံǹတာ်၏ အကူအညီȁဖင့် 
ဖွံဖိးǹရးစီမံကိန်းǹရးဆွဲရာတွင် ǹကျးရွာလူထုကိုယ်တိုင် တက်ကစွာပါဝင်၍ǹရးဆွဲခဲ့ပါသည်။ 
ဤအစီစ်တွင် ǹကျးရွာ၏ လက်ရှိလူမစီးပွားǹရးှင့်ဖံွဖိးǹရးအǹȁခအǹနများ၊ ǹတွǧကံǹနရǹသာ ȁပဿနာ 
များ၊ ထိုȁပဿနာများȁဖစ်ရသည့်အရင်းခံအချက်များ၊ ဖွံဖိးǹရကို အǹထာက်အကူȁဖစ်ǹစǹသာ 
အချက်များှင့် ဟန့်တားမȁဖစ်ǹစǹသာ အချက်များ၊ ǹကျးရွာအǹနȁဖင့် ǹဆာင်ရွက်မည့် နည်းဗျဟာများ၊ 
စီမံချက်များကို ရှင်းရှင်းလင်းǹဖာ်ȁပထားပါသည်။ ထိုအȁပင ် ဦးစားǹပးလုပ်ငန်းများ လုပ်ǹဆာင်ရန ်
လိုအပ်ǹသာ အရာများှင့် ǹငွǹကးရရှိိုင်မည့်လမး်ǹကာင်းများကိုလည်း ǹဖာ်ȁပထားပါသည်။ 

က်ုပ်တို၏ ǹကျးရွာအဆင့် အားထုတ်မများအတွက် မူဝါဒင့်ှ ဖွံဖိးǹရးဆိုင်ရာအကူအညီများကို 
စုစည်းǹဆာင်ရွက်ǹပးိုင်ရန ် ဤဖွံဖိးǹရးစီမံချက်ကိ ု မိနယ်ဆင့်၊ ခိုင်ဆင့်၊ ȁပည်နယ်ှင့် တိုင်းǹဒသကီး 
အဆင့်၊ ȁပည်ǹထာင်စုအဆင့် အစိုးရအဖွဲအစည်းများအား တင်ȁပမည်ȁဖစ်ပါသည်။ အစိုးရမဟုတ်ǹသာ 
အဖွဲအစည်းများအား တင်ȁပမည်ȁဖစ်ပါသည်။ အစိုးရမဟုတ်ǹသာ အဖွဲအစည်းများ(NGOS) 
အရပ်ဖက်လူမအဖွဲအစည်းများ (CSOS)အလှရှင ် အဖွဲအစည်းများသည် ǹကျးရွာလူထု၏ အမှန်တကယ ်
လိုအပ်ချက်များှင့ ် ဦးစားǹပးǹဆာင်ရွက်မည့်လုပ်ငန်းများအား ပိုမိုသိရှိလာိုင်မည်ȁဖစ်သည်။  
ဘဏ်လုပ်ငန်းရှင်များ၊ အǹသးစားǹချးǹငွလုပ်ငန်းရှင်များအǹနȁဖင့ ် ǹကျးလက်ǹဒသရှိ ǹငွǹကးဆိုင်ရာ 
လိုအပ်ချက်များအတွက ်သတင်းအချက်အလက်များ ပိုမိုသိရှိလာိုင်မည်ȁဖစ်သည်။ 

ယခင်က ဖွံဖိးǹရးအစီအစ ် ǹရးဆွဲရာတွင် အချနိ်ကာလတစ်ခုအတွင်း က်ုပ်တိုကိုယ်တိုင်ထည့် 
ဝင်ိုင်ǹသာ ǹငွǹကး၊ အစိုးရှင့် အȁခားအဖွဲအစည်းများထံမ ှ ရရှိိုင်မည့်အကူအညီများကို အǹȁခခံကာ 
ဦးစားǹပးစီမံကိန်းများ ချမှတ်ခဲ့ပါသည်။ လူထုဦးǹဆာင်ပါဝင်သည့် လုပ်ကိုင်နည်းȁဖစ်ǹသာǹကာင့် လူတိုင်း 
ပါဝင်ခွင့်ရရှိပီး အȁမင်ရှင်းǹစကာ ဖွံဖိးမȁဖစ်စ်တွင် လူထုကို အဓိကǹနရာတွင် ထားရှိȁခင်းȁဖစ်ပါသည်။ 
ဖွံဖိးǹရးအစီအစ်ကို လက်ǹတွအǹကာင်အထည်ǹဖာ်ရာတွင ် ǹငွǹကးအခက်အခဲှင့် နည်းပညာအခက်ခဲ 



များရှိǹနသȁဖင့် ǹကျးရွာ၏ ဖွံဖိးǹရးလိုအပ်ချက်များအား အများဆုံးှင့်အထိǹရာက်ဆုံးȁဖည့်ဆည်းǹပး 
ိုင်မည့်စီမံကိန်းများကိ ုှစ်အလိုက ်ဦးစားǹပးǹရွးချယ်ǹဆာင်ရွက်သွားပါမည် ȁဖစ်ပါသည်။  

၂။ ပထဝီအǹနအထားှင့် သဘာဝသယံဇာတအရင်းအȁမစ်များ 

 (က) တည်ǹနရာ၊ ရာသီဥတုှင့် ǹȁမမျက်ှာသွင်ȁပင်အǹနအထား 

ȁပည်ǹတာ်သာǹကျးရွာသည် ကǹလးမိ၏ အǹနာက်ǹȁမာက်အရပ်(၈)မိုင်ခန့်အကွာ ရာဇဂိဟ ်
ဆည်၏ ǹတာင်ဘက်(၈)မိုင်ခန့်အကွာ၊ ǹနရရာȁမစ်၏ အǹနာက်ဘက(်၃)မိုင်ခန့်အကွာ ချင်းȁပည်နယ် 
တီးတိန်မိနယ ်နယ်နိမိတ်၏ အǹရှဘက ်(၁)မိုင်ခန့်အကွာတွင ်တည်ရှိပါသည်။ 

မိုးရာသီ မိုးများǹသာှစ်များတွင် ပလာတǹတာင်ကျǹချာင်းမ ှ ǹရကီးǹရလȁံခင်းများ ခံရတတ် 
ပါသည်။ ǹကျးရွာ၏ အဓိက စိုက်ပျိးသီးှံမ ှဆန်စပါး၊ ǹȁပာင်း၊ ǹနကာှင့်ပဲအမျိးမျိးȁဖစ်ပီး ǹမွးȁမǹရးတွင် 
ကက်၊ ဝက်၊ ကဲ၊ ွား၊ ငါးများကို စီးပွားȁဖစ်ǹမွးȁမȁခင်းမဟုတ ်တစ်ပိုင်တစ်ိုင်ǹမွးȁမȁခင်း သာȁဖစ်ပါသည်။
  

 (ခ) သဘာဝအရင်းအȁမစ် 

ȁပည်ǹတာ်သာǹကျးရွာတွင ် ǹတာင်ကျǹချာင်းǹရǹသာက်လယ်များှင့် ယာǹȁမ၊ ကိုင်းǹȁမများ 
ရှိပါသည်။ လယ်အတွင်းဆည်ǹရကိ ု မိုးရာသီတွင်သာ ရရှိိုင်ǹသာ်လည်း မိုးရွာသွန်းမမရှိပါက လယ်များအ 
တွက် ǹရလုံǹလာက်စွာ ရရှိိုင်ȁခင်း မရှိပါ။  ပလာတǹချာင်းမှ သဲှင့်ǹကျာက်များှင့် ǹရချိငါး 
အနည်းအကျ်းရရှိိုင်ပါသည်။ သဘာဝǹဆးဘက်ဝင်အပင်များȁဖစ်ǹသာ ဆီးȁဖ၊ ထိကုန်း၊ ကနǹဖာ့များ 
ရရှိိုင်ပီး သစ်ှင့် ဝါးများကိုမူ ချင်းȁပည်နယ်အတွင်းမှသာ ရရှိိုင်ပါသည်။ 

၃။ ǹကျးရွာလူမဖွံဖိးတိုးတက်ǹရးအǹȁခအǹန 

 (က) လူဦးǹရဆိုင်ရာအချက်အလက်များ 

ȁပည်ǹတာ်သာǹကျးရွာတွင ်အိမ်ǹထာင်စ ု (၈၈၄)စုရှိပီး၊ လူဦးǹရစုစုǹပါင်း (၅၆၇၀)ဦး ရှိသည့်အနက် 
ကျား(၂၆၁၁)၊ မ (၃၀၅၉) ဦးရှိပါသည်။ 

 (ခ) စီးပွားǹရးအǹȁခအǹန (ဝင်ǹင ွပိုင်ဆိုင်မှင့် မမတမ) 

အဓိက အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်း လုပ်ငန်းမှာ စိုက်ပျိးǹရးȁဖစ်သည်။ အိမ်ǹထာင်စ(ု၈၈၄) စု၏ (၇၀%) 
ခန့်သည် ဆင်းရဲသည်ဟ ု ခန့်မှန်းရပီး (၃၀%)ခန့်မှာ ǹချာင်လည်သည့် မိသားစုများȁဖစ်သည်ဟု 
ခန့်မှန်းရပါသည်။ ဆင်းရဲသည်ဟု သတ်မှတ်ရȁခင်းမှာ လယ်ယာǹȁမပိုင်ဆိုင်ȁခင်း မရှိဘဲ ရာသီလိုက ်ကျပန်း 
အလုပ်သမားများȁဖစ်ပါသည်။ 



ǹချာင်လည်ǹသာမိသားစုများတွင ် လယ်ယာǹȁမပိုင်ဆိုင်သူများ အိမ်ǹထာင်စုမှာ (၁၀%)သာȁဖစ်ပီး 
ကျန(်၂၀%)မှာ စီးပွားǹရးလုပ်ငန်းအမျိးမျိးလုပ်ကိုင်ကသူများအȁဖစ ်ခန့်မှန်းရပါသည်။ 

 (ဂ) ဆင်းရဲွမ်းပါးမှင့် ထိခိုက်လွယ်မ 

 ထိခိုက်သက်ǹရာက်လွယ်ǹသာ မိသားစုများသည် အမျိးသမီးဦးǹဆာင်ǹသာ ဆင်းရဲသည့် 
အိမ်ǹထာင်စုှင့် ǹȁမယာမဲ့ကျပန်းအလုပ်သမားများ ȁဖစ်ကပါသည်။ ǹကျးရွာအတွင်းရှိ ဆင်းရဲǹသာ မိသားစ ု
ှင့် လူငယ်အချိမှာ ȁပည်တွင်း/ȁပည်ပသို သွားǹရာက်အလုပ်လုပ်ကိုင်သူများȁဖစ်ကပါသည်။ 

မိုးǹခါင်းȁခင်းှင့်အတူ ǹရကီးǹရလȁံခင်းစသည့ ် သဘာဝǹဘးဒဏ်တိုသည်လည်း ထိခိုက်သက် 
ǹရာက်မ ကိုȁဖစ်ǹပခံစားရပါသည်။ 

  (ဃ) ကျန်းမာǹရးှင့်အဟာရ 

သာမန်ǹရာဂါအချိမှလွဲ၍ အȁခားǹရာဂါဘယ ȁဖစ်ပွားမနည်းပါးသည်။ ȁပည်သူများ ကျန်းမာǹရး ȁမင့် 
တင်ရန်အတွက ် အခါအားǹလျာ်စွာ ကျန်းမာǹရးǹဟာǹȁပာပွဲ ȁပလုပ်ǹပးရန် အထူးလိုအပ်သည်။ ပုံမှန်ကာ 
ကွယ်ǹဆးထိုးှံမှင့် ကျန်းမာǹရး ဝန်ǹဆာင်မကိုလည်း ရရှိသည်။  

ǹကျးရွာတွင် ǹသာက်သုံးရန ် ǹရတွင်း၊ အဝီစိǹရစသည်များကို အိမ်တိုင်းလိုလို အသုံးȁပကသည်။ 
ǹကျးရွာတွင် ǹဆးǹပးခန်းအȁပင ် ပုဂလိက ǹဆးဆိုင်(၂)ဆိုင်ရှိ၍ အလိုရှိǹသာ ǹဆးဝါးများကို ဝယ်ယူမှီဝဲ 
လျက်ရှိပါသည်။ ǹကျးရွာဆိုင်များ၌ မရှိǹသာ ǹဆးဝါးများကို တာဟန်းှင့ ်ကǹလးမိသို သွားǹရာက်ဝယ်ယ ူ
ခဲ့ကသည်။ 

အိမ်ǹထာင်စုအားလုံးတွင ် အိမ်သာအမျိးအစားအလိုက ် လုံǹလာက်စွာ ရှိကသည်။ ǹကျးရွာတွင် 
ǹȁမǹအာက်ǹရ အလွယ်တက ူ ရရှိသȁဖင့် ဝမ်းပျက်ဝမ်းǹလာ၊ အူǹရာင်ငန်းȁပား ǹရာဂါȁဖစ်ပွားမ နည်းပါး 
သည်။ သိုǹသာ်ǹသွးတိုးǹရာဂါ၊ ဆီးချိǹရာဂါတို အသင့်အတင့် ခံစားမရှိသည်။ 

 (င) ပညာǹရးှင့် ကမ်းကျင်မများ 

ǹကျးရွာ၏ ပညာǹရးအဆင့်အတန်းမှာ အǹတာ်အသင့်ȁဖစ်သည်။ စာတတ်ǹȁမာက်မန်းမှာ (၉၇%) 
ခန့်ရှိသည်။ ǹကျးရွာအတွင်း အစိုးရမူလတန်းှင့ ်အလယ်တန်းǹကျာင်း(ခွဲ)ရှိသည်။ အထက်တန်း ပညာရပ် 
တိုကို နီးစပ်ရွာများȁဖစ်ǹသာ ပျ်းခုံကီးရွာ၊ ȁပည်ǹတာ်သာရာွ၊ လက်ပံǹချာင်းရွာှင့် ကǹလးမိရှိ ပုဂလိက 
ကိုယ်ပိုင်ǹကျာင်းများတွင် သွားǹရာက်သင်ယူကရသည်။ တကသိုလ်၊ ǹကာလိပ်အဆင့် တက်ǹရာက်ခွင့်ရသ ူ
လူဦးǹရ (၇၀)ဦးရှိသည်။ 

အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းလုပ်ငန်းများဆိုင်ရာ ကမ်းကျင်မများတွင် အဆင့်နိမ့်ကျဆဲȁဖစ်သည်။ ပညာ 
ǹရးပိုင်းတွင်လည်း အခက်အခဲများ ǧကံǹတွရသည်။ ဆရာ/ဆရာမ လုံǹလာက်မရှိǹသာ်လည်း 
သင်တန်းဆရာ/ ဆရာမ ငှားရမ်းȁခင်းမှာ ယခုတိုင ် ရှိǹနဆဲȁဖစ်ပါသည်။ ယင်းအǹȁခအǹနǹကာင့် ǹကျာင်း 



သားများတွင ် သင်ကားǹရးဆိုင်ရာ အခက်အခဲǹတွရသည့်အȁပင ် မိဘများတွင်လည်း ǹငွǹကးအခက ်
အခဲများှင့် ရင်ဆိုင်ǹနရပါသည်။  

 (စ) ကျား/မ ဆိုင်ရာဆက်ွယ်မ 

ǹကျးရွာတွင် ကျား/မဆိုင်ရာ ဆက်ွယ်မ အǹနအထားတည်ငိမ်မရှိသည်။ အမျိးသား/အမျိးသမီး 
များသည ် သာမန်အားȁဖင့် အခွင့်အǹရးတူညီစွာခံစားရသည်ဟ ု ǹȁပာိုင်ပါသည်။ ကျားှင့် မအကား 
ȁပင်းထန်ǹသာ အိမ်တွင်းအကမ်းဖက်မှင့် ခွဲȁခားဆက်ဆဲȁခင်းမရှိသǹလာက ် ရှားပါးသည်။ အလုပ်ဝင် 
ǹရာက်လုပ်ကိုင်ရာ၌ လုပ်အားခတွင် အမျိးသားများက သာမန်အားȁဖင့် ပိုရသည်။ အမျိးသမီးများသည ်
အမျိးသားများထက ် လုပ်အားခ ǹလျာ့နည်းပါသည်။ အုပ်ချပ်ǹရးအဖွဲအစည်းများ၌ အမျိးသမီးပါဝင်မ 
အသင့်အတင့် ရိှပါသည်။ 

၄။ ကအသီးသီး၏ လက်ရှိဖွံဖိးမအǹȁခအǹနများ 

 ǹကျးရွာ၏ လက်ရှိအǹနအထားကို သိရှိȁခင်းအားȁဖင့် ိုင်ငံǹတာ်ှင့် ǹဒသဆိုင်ရာအဖွဲအစည်းများ၏ 
ǹကျးလက်ဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများ ချမှတ်အǹကာင်အထည်ǹဖာ်ရာတွင် ပိုမိုǹကာင်းမွန်ǹစရန ်များစွာ အǹထာက်အက ူ
ȁပိုင်မည်ȁဖစ်ပါသည်။ 

 (က) ဖွံဖိးǹရးဆိုင်ရာ စီမံအုပ်ချပ်မ 

 ǹကျးရွာအတွင်း ဖွဲစည်းထားǹသာ အဖွဲအစည်းများမှာ ဘာသာǹရးကတွင ် ရပ်မိရပ်ဖ၊ ǹဂါပက 
အဖဲွ၊ လူမǹရးကတွင် အရံမီးသတ်အဖွဲ၊ မိဘဆရာအသင်းǹကျာင်းအကျိးǹတာ်ǹဆာင်အဖွဲ၊ 
ǹစျးǹကာ်မတီ၊ နာǹရးကူညီမ လူငယ်အဖဲွ၊ လမ်းတံတားǹကာ်မတီ ကျန်းမာǹရးǹကာ်မတီစသȁဖင့် အသီးသီး 
ဖွဲစည်းပီး အသင်းအဖွဲအစည်းအလိုက ်ǹကျးရွာတိုးတက်ဖွံဖိးǹရးအတွက ်ပူးǹပါင်းǹဆာင်ရွက်သည့် အစ ်
အလာǹကာင်းများကိ ုစီမံǹဆာင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။ 

 ယခုအခါတွင် ǹကျးလက်ǹဒသဖွံဖိးတိုးတက်ǹရးဦးစီးဌာနမ ှ ဦးǹဆာင်ပီး ရွာသူ/သား ȁပည်သူများ 
ပါဝင်သည် ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးǹကာ်မတီကို ǹရွးချယ်ဖွဲစည်းခဲ့ကပါသည်။ 

 (ခ) သီးှံသားငါးထုတ်လုပ်ǹရးက 

ǹကျးရွာ၏ အဓိကစိုက်ပျိးသီးှံများမှာ စပါး၊ှမ်း၊ ပဲအမျိးမျိး၊ ǹနကာစသည်တိုအȁပင် သားငါး 
ကတွင ် တပိုင်တိုင်ǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်းသာ လုပ်ိုင်ȁခင်းȁဖစ်ပါသည်။ စိုက်ပျိးစရိတ်ǹချးǹငွမှာလည်း 
လုံǹလာက်သည့်ပမာဏအထ ိ မǹချးငှားိုင်ȁခင်း၊ လုပ်ငန်းလိုအပ်ချနိ်တွင် အချနိ်မီǹချးǹင ွ မရရှိȁခင်းစသည့ ်
အခက်အခဲများှင့် ရင်ဆိုင်ǹနရဆဲȁဖစ်ပါသည်။ 

 (ဂ) စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းလုပ်ငန်းများ 



ǹȁမယာမဲမ့ိသားစုများသည် ပန်းရံ၊ လက်သမားလုပ်ကိုင်ȁခင်း၊ အစိုးရဝန်ထမ်းှင့ ် ǹစျးဆိုင်ငယ်များ 
ǹရာင်းȁခင်းကိ ု လုပ်ကိုင်ကပါသည်။ ǹကျးရွာအတွင်း ပုံမှန်အလုပ်အကိုင်မရှိȁခင်း၊ အရင်းအှီးမရှိȁခင်း၊ 
အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းနည်းပါးȁခင်း၊ အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းအသိပညာဗဟုသုတ မရှိȁခင်းတိုǹကာင့် 
ȁပည်တွင်း/ȁပည်ပသိုသွားǹရာက်လုပ်ကိုင်ȁခင်းȁဖင့ ် အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းလုပ်ငန်းများ လုပ်ကိုင်သည့် 
အခက ်အခဲများှင့် ရင်ဆိုင်ǹနရပါသည်။ 

 (ဃ) သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ှင့် သယံဇာတစီမံခန့်ခွဲမ 

ရာသီဥတုǹဖာက်ȁပန်မǹကာင့် မိုးǹခါင်ȁခင်းှင့ ် ǹရကီးǹရလȁံခင်းများကိ ု ှစ်စ်ǹတွǧကံခံစားရ 
ပါသည်။ မိုးǹခါင်ȁခင်းှင့် ǹရကီးǹရလȁံခင်းǹကာင့် ǹတာင်သူများ၏ စိုက်ပျိးသီးှံများ ပျက်စီးဆုံးံးȁခင်း၊ 
စိုက်ပျိးစရိတ်ကီးȁမင့်ȁခင်းကိ ု ခံကပါသည။ ǹȁမဆီလာ ထိန်းသိမ်းမအားနည်းȁခင်း၊ လူတိရစာန်ှင့် စိုက်ပျိး 
သီးှံများတွင ် ǹရာဂါပိုးများ ကျǹရာက်ȁခင်း၊ ပိုးသတ်ǹဆး၊ ǹပါင်းသတ်ǹဆးများ အလွန်အကသံုံးစွဲȁခင်း၊ 
ȁမစ်ǹချာင်းအင်းအိုင်များတွင ် ငါးများကို ဘတရီအိုးများȁဖင့် ǹလျာ့တိုက်ဖမ်းဆီးȁခင်း၊ သစ်ǹတာများ 
ခုတ်ထွင်မများȁပားပီး ထိန်းသိမ်းမ အားနည်းǹသာǹကာင့် ထင်းှင့ ်   မီးǹသွးǹလာင်စာများ တȁဖည်းȁဖည်း 
ရှားပါးလာȁခင်း၊ အညစ်အǹကးများကိ ုလယ်ကွင်းများ၊ ǹရǹȁမာင်းများတွင ်စည်းကမ်းမဲ့ စွန့်ပစ်ȁခင်းǹကာင့် 
သဘာဝပတ်ဝန်းကျင ်ညစ်ညမ်းမȁမင့်တက်ȁခင်းစသည့် ဆိုးကျိးများကိ ုှစ်စ် ရင်ဆိုင်ခံစားǹနရပါသည်။ 

 (င) ဘဏ်ှင့် ǹငွǹကးဆိုင်ရာ ဝန်ǹဆာင်မ 

စိုက်ပျိးǹရးအတွက် စိုက်ဘဏ်၊ သမဝါယမဘဏ်၊ အာုဏ်ဦးတိုမှ ǹချးǹငွထုတ်ǹပးǹသာ်လည်း 
လုံǹလာက်မ မရှိȁခင်း၊ ǹချးǹငွကို အတိုးန်းသက်သာစွာȁဖင့် ကာလရှည်ǹချးǹငွဖန်တီးǹပးိုင်ပါက ǹကျးရွာ 
ရှိ စိုက်ပျိးǹရး၊ ǹမွးȁမǹရး၊ ကျပန်း၊ ပန်းရံ၊ လက်သမားှင့် ǹန့စားအလုပ်သမားများအတွက် 
စားဝတ်ǹနǹရးအဆင်ǹȁပိုင်မည်ȁဖစ်ပီး ဝမ်းစာဖူလုံမည်ȁဖစ်ပါသည်။ 

 (စ) ပညာǹရး၊ ကျန်းမာǹရး၊ ǹရှင့်ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းǹရး 

ȁပည်ǹတာ်သာǹကျးရွာတွင ် အထက်တန်းǹကျာင်းခွဲတစ်ǹကျာင်း၊ အလယ်တန်းǹကျာင်းခွ ဲ
တစ်ǹကျာင်းှင့် သတမဥပုဒ် အထက်တန်းစာသင်ǹကျာင်း တစ်ကျာင်းရှိပါသည်။ စားဝတ်ǹနǹရးအခက်အခ ဲ
ǹကာင့် မူလတန်းǹကျာင်းǹနအရွယ ် ǹကျာင်းဝင်မန်း (၈၀%) အလယ်တန်း (၇၀%) ှင့်အထက်တန်း 
(၆၀%) ခန့်သာရှိပါသည်။ 

ကျန်းမာǹရးကတွင ် ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရးဌာနခွဲအဆင့်တွင ် ကျန်းမာǹရးကီးကပ်အဆင့် (၂) 
တစ်ဦး၊ သားဖွားဆရာမ တစ်ဦးသာရှိပီး ကျန်းမာǹရးǹစာင့်ǹရှာက်မမှာ အဆင့်အားနည်းလျက်ရှိပါသည်။ 

မိုးရာသီတွင် ပလာတǹချာင်းǹရကီးǹရလမံများ ȁဖစ်တတ်၍ သဘာဝǹဘးရာယ်ǧကံǹနရ 
ǹသာ်လည်း ǹသာက်သုံးǹရအȁဖစ ် စက်ǹရတွင်း၊ အဝီစိတွင်းǹရများ အသုံးȁပǹနǹက၂ǹသာǹကာင့် 
ǹသာက်သုံးǹရသန့်ရှင်းမရှိပါသည်။ 



 (ဆ) လူငယ်ှင့်ယ်ǹကျးမ 

ǹကျးရွာရှိ လူငယ်များအǹနȁဖင့် ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများ၊ ဆင်းရဲွမ်းပါးသူများ ကူညီȁခင်း၊ 
သာǹရးနာǹရးကိစရပ်များတွင ် ပါဝင်ကူညီȁခင်း၊ ǹသွးလှȁခင်း၊ ǹရǹȁမာင်းတူးǹဖာ်ȁခင်း၊ လမ်းȁပȁပင်ȁခင်း 
စသည့် လုပ်ငန်းများတွက ် တက်ကစွာ ဦးǹဆာင်လပ်ရှားကသည်။ မိမိလူမျိး ယ်ǹကျးမဓǹလ့ထုံးတမ်း 
စ်လာǹကာင်းǹသာ အǹလ့အထရှိရန ်ǹခါင်းǹဆာင်များ ခန့်ထား ကပါသည်။ 

 (ဇ) အǹȁခခံအǹဆာက်အဦȁဖစ်သည့်(လမ်း၊တံတား၊လပ်စစ်ဓာတ်အား၊ သတင်းှင့်ဆက်သွယ်ǹရး) 

 ကǹလးမိနယ်တာဟန်းမှ ရာဇဂိဟ်ခမ်းပတ်ထ ိ ကတရာလမ်းကိ ု ိုင်ငံǹတာ်ှင့် ဂျာမဏီိုင်ငံ၏ 
အကူအညီȁဖင့် ခင်းကျင်းǹပးပီး ဆည်ကီး ǹချာင်းကူးတံတားမှာလည်း အǹကာင်းစားȁပလုပ်ǹပးထားသȁဖင့ ်
လမ်းပန်းဆက်သွယ်ǹရးကတွင ် လွန်စွာ ǹကာင်းမွန်ပါသည်။ လပ်စစ်မီးလင်းǹရးအတွက် ယǹန့ထ ိ
ိုင်ငံǹတာ်မှ စီစ်ǹဆာင်ရွက်ǹပးȁခင်း မရှိǹသးပါသȁဖင့ ်ဆိုလာစနစ်အသုံးȁပǹနကဆဲȁဖစ်ပါသည်။ 

 (စျ) တည်ငိမ်ǹအးချမ်းမှင့် ȁပည်သူလုံǪခံǹရး 

ǹကျးရွာတွင် ရာဇဝတ်မခင်းȁဖစ်ပွားမနည်းပါးပီး တည်ငိမ်ǹအးချမ်းမရှိပါသည်။ ǹကျးရွာတွင် 
သဘာဝǹဘးအရာယ်ǹလျာ့ပါးǹရးအစီအစ်မရှိပါ။ တည်ငိမ်ǹအးချမ်းမရှိသည်။ ȁပည်သူလုံǪခံǹရးလုပ ်
ငန်းတွင ်ǹကျးရွာအရံမီးသတ်တပ်ဖွဲ ǹကာင်းမွန်စွာȁဖင့် ဖွဲစည်းတာဝန်ǹပးပါသည်။ 

ǹကျးရွာတွင် လူကုန်ကူးမှင့်ပတ်သက်၍ စိုးရိမ်ဖွယ်မရှပိါ။ မူးယစ်ǹဆးဝါးသုံးစွဲမှင့်စပ်လျ်း၍ 
အရက်ǹသစာǹသာက်စားမအပ အȁခားǹဆးဝါးသုံးစွဲမ မရိှပါ။ 

၅။ ဖွံဖိးǹရးအတွက် အǹထာက်အပံ့ȁဖစ်ǹစမည့် အǹȁခအǹနǹကာင်းများ၊ အဟန့်အတားှင့် စိန်ǹခမများ 

 (က) ဖွံဖိးǹရးအတွက် အǹထာက်အပံ့ȁဖစ်ǹစမည့် အǹȁခအǹနǹကာင်းများ 

ǹကျးရွာǹနလူထု၏ လိုလားǹတာင့်တချက်အရ ǹကျးရွာဖွံဖိးတိုးတက်ǹရးǹကာ်မတီသည် 
ǹကျးလက်ǹဒသဖွံဖိးတိုးတက်ǹရးဦးစီးဌာနှင့ ် ညိင်းတိုင်ပင်ပီး လာမည့်(၅)ှစ်တာကာလအတွက် 
ǹကျးရွာ ဖွံဖိးǹရးပန်းတိုင်များကို ချမှတ်ထားပါသည်။  

 (ခ) အဟန့်အတားှင့် စိန်ǹခမ  

အထက်ǹဖာ်ȁပပါပန်းတိုင်သို ǹရာက်ရှိǹရးအတွက် ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးǹကာ်မတီသည် အစိုးရ 
ဌာနများ၊ အȁခားȁပင်ပအဖွဲအစည်းများ၊ ပုဂလိက လုပ်ငန်းရှင်များှင့် ဆက်သွယ်၍ ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရး 
စီမံချက်များကို ဦးǹဆာင် အǹကာင်အထည်ǹဖာ်ǹဆာင်ရွက်မည် ȁဖစ်ပါသည်။ 

 

၆။ ပန်းတိုင်ှင့်မဟာဗျဟာ 



 (က) ဖွံဖိးǹရးပန်တိုင် 

ǹကျးရွာǹနထူထု၏ လိုလားǹတာင့်တချက်အရ ǹကျးရွာဖွံဖိးတိုးတက်ǹရးǹကာ်မတီသည် 
ǹကျးလက်ǹဒသဖွံဖိးတိုးတက်ǹရးဦးစီးဌာနှင့ ် ညိင်းတိုင်ပင်ပီး လာမည့်(၅)ှစ်တာကာလအတွက် 
ǹကျးရွာ ဖွံဖိးǹရးပန်းတိုင်များကို ချမှတ်ထားပါသည်။  

 (ခ) အǹကာင်အထည်ǹဖာ်နည်းဗျဟာ 

အထက်ǹဖာ်ȁပပါပန်းတိုင်သို ǹရာက်ရှိǹရးအတွက ် ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးǹကာ်မတသီည် အစိုးရ 
ဌာနများ၊ အȁခားȁပင်ပအဖွဲအစည်းများ၊ ပုဂလိက လုပ်ငန်းရှင်များှင့် ဆက်သွယ်၍ ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရး 
စီမံချက်များကို ဦးǹဆာင် အǹကာင်အထည်ǹဖာ်ǹဆာင်ရွက်မည် ȁဖစ်ပါသည်။ 

၇။ စီမံကိန်း၊ စီမံချက်များှင့် အǹကာင်အထည်ǹဖာ်ǹဆာင်ရွက်မအချနိ်ကာလ 

 (က) ဦးစားǹပးစီမံချက်များ 

၂၀၂၀ ဘာǹရးှစ်အတွက် ǹကျးလက်ǹဒသဖွံဖိးတိုးတက်ǹရးဦးစီးဌာနမှ ခွင့်ȁပထားǹသာ 
ǹကျးရွာအတွင်း လမ်းတံတားကတွင ် ȁပည်ǹတာ်သာရွာ၏ အǹနာက်ဘက ် ǹȁမာက်မှ ǹတာင်သို 
စီးဆင်းǹနǹသာ ပလာတǹချာင်းမှ လယ်ယာǹȁမသည ်အǹနာက်မှ အǹရှသို ǹဖာက်လုပ်ထားရာ ၎င်းဆည ်
ǹȁမာင်းအတွက်လိုအပ်သည့် ကွန်ကရစ်တံတား(၆)စင်းကိ ု ယခုအချနိ ် အပီးသတ်ǹဆာင်ရွက်ပီးȁဖစ်ပါသည်။ 
ǹကျးရွာလူထု၏ သǹဘာတူသတ်မှတ်ထားǹသာ စီမံချက်လုပ်ငန်းများမှာǹအာက်ပါအတိုင်းȁဖစ်ပါသည်− 

  (ကက) Box Culvert တည်ǹဆာက်ȁခင်း   

(  ခခ ) ǹကျးရွာခန်းမǹဆာင်ǹဆာက်လုပ်ȁခင်း 

  (  ဂဂ ) ǹကျးရွာအǹနာက်ဘက်ကုန်ထုတ်လမ်း/တံတားǹဆာင်ရွက်ȁခင်း 

  (ဃဃ)  မီးသတ်ǹမာ်စင်ǹဆာက်လုပ်ȁခင်း 

  (  ငင ) ရွာတွင်းလမ်းȁပȁပင်ȁခင်း 

 

 

 

 

 

 

 



 (ခ) အǹကာင်အထည်ǹဖာ်မည့်အချနိ်ကာလ 

   ǹအာက်ပါဇယားသည် လုပ်ငန်းစတင်ရန်ှင့် ပီးဆုံးရန်ခန့်မှန်းǹဖာ်ȁပထားǹသာ ဦးစားǹပးစီမံချက် 
 များ၏  ှစ်အလိုက်လိုအပ်သလိုȁဖည့်စွက်ȁပင်ဆင်ပီး ှစ်ပတ်လည်ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးစီမံချက ် ǹရးဆွဲရာတွင ်
 လည်း  ထည့်သွင်းǹပးမည်ȁဖစ်သည်− 

စီမံချက ် အဆင့် ၂၀၂၁ ၂၀၂၂ ၂၀၂၃ ၂၀၂၄

Box Culvert (၆)စင်း တည်ǹဆာကȁ်ခင်း     

ǹကျးရွာခန်းမǹဆာင်ǹဆာက်လုပ်ȁခင်း     

ǹကျးရွာအǹနာက်ဘက်ကုန်ထုတ်လမး်/တံတားǹဆာင်ရွက်ȁခင်း     
မီးသတ်ǹမာ်စငǹ်ဆာက်လုပ်ȁခငး် 

    
ရွာတွငး်လမ်း ȁပȁပငȁ်ခငး် 

    

 

 



၂၀၂၀−၂၀၂၁ ခုဘာǹရးှစ ်ကǹလးမိနယ် ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးစီမံချက်ǹရးဆွဲȁခင်းစီမံကိန်း(VDP) 

ကǹလးမိနယ်၊ ǹမာက်လင်းǹကျးရွာအုပ်စု၊ ȁပည်ǹတာ်သာǹကျးရွာ၊ ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးǹကာ်မတီဝင်စာရင်း 

စ် အမည် အဘအမည် ိုင်ငံသားစိစစ်ǹရးအမှတ် အသက် တာဝန် ဆက်သွယ်ရန်ဖုန်း 

၁ ဦးထန်ဒိုǹပါင် ဦးထန်ဂင့် ၅/ကလထ(ိုင)်၀၈၁၅၃၃ ၅၉ ဥကဌ ၀၉−၇၆၁၂၇၆၁၄၅ 

၂ ဦးနန်ရှန်းခိုင် ဦးဒိုင်းခန့်ထန် ၅/ကလထ(ိုင်)၂၉၂၇၀၈ ၂၂ အတွင်းǹရးမှး ၀၉−၄၅၂၇၄၅၉၈၅ 

၃ ǹဒǹညာင်ဒွန့်ဝုန ် ဦးခမ်ခန့်ဂင့် ၅/ကလထ(ိုင)်၂၀၀၁၄၈ ၃၃ ဘာǹရးမှး ၀၉−၂၆၁၈၇၀၈၃၂ 

၄ ǹဒကျင်းဂိုးလွန်း ဦးǹပါင်ခန့်ခုပ် ၅/ကလထ(ိုင)်၁၁၂၄၄၀ ၄၃ စာရင်းကိုင် ၀၉−၂၅၆၆၁၈၄၂၄ 

၅ ǹဒဒိမ့်လမ့်မန်း ဦ:ǹဒါင့်ခန့်ခိုင် ၅/ကလထ(ိုင)်၂၂၃၈၃၂၃ ၂၉ ǹသာ့ကိုင်(၁) ၀၉−၄၂၈၈၀၉၃၂၆ 

၆ ဦ:မန်ခင်းဆုမ်း ဦးဂင့်ဂိုǹပါင် ၄/တတန(ိုင်)၀၁၀၁၀၅ ၅၂ ǹသာ့ကိုင်(၂) ၀၉−၂၅၂၃၉၈၃၂၂ 

၇ ဦးဒါးလ်ခင်းစန ် ဦးမာန်ိုးထန် ၅/ကလထ(ိုင)်၁၃၈၀၄၈ ၃၈ အဖွဲဝင် ၀၉−၄၄၁၀၆၉၅၅၃ 

၈ ဦးလျန်ဒိုးǹȁပာင ် ဦးကျင့်ဒိခုိုင် ၅/ကလထ(ိုင)်၀၉၂၈၅၀ ၅၂ အဖွဲဝင် ၀၉−၄၅၄၇၀၀၇၈၅ 

၉ ဦးခုပ်ငိုက်ထန ် ဦးထန်ခိုအင်း ၅/ကလထ(ိုင)်၀၉၂၁၀၄ ၅၈ အဖွဲဝင် ၀၉−၂၆၃၃၅၀၈၂၆ 

၁၀ ဦးဇမ်းရှန်းǹမွာင် ဦးနိမ့်ဒိုး ၅/ကလထ(ိုင)်၁၄၀၃၁၇ ၄၀ အဖွဲဝင် ၀၉−၇၆၃၀၀၉၈၇ 

၁၁ ဦးထန်ဇမုန် ဦးခမ်ကျင့်ǹပါင ် ၅/ကလထ(ိုင်)၁၃၆၅၉၃ ၄၁ အဖွဲဝင် ၀၉−၄၄၇၇၇၉၆၅၇ 



စ
် 

ȁပဿာန အǹကာင်းအရင်း အǹȁခအǹနǹကာင်းများ အဟန့်အတားှင့ ်

စိန်ǹခမ 

ǹȁဖရှင်းမည့် 

နည်းလမ်းများ 

အဆိုȁပစီမံချက်ှင့် 

လုပ်ငန်းများ 

၁။ တံတားများမǹကာင်း၍ 
အရာယ်ရှိȁခင်း 

ရွာတွင်းတံတားများ 
မǹကာင်းမွန်ȁခင်း 

ǹကျးရွာမှ ǹဆာင်ရွက် 
လိုမရှိȁခင်း၊ အလှǹငွ 
များထည့်ဝင်လိုȁခင်း 

ǹငွǹကးမလုံǹလာက ်
ȁခင်း၊ နည်းပညာ လိုအပ် 
ȁခင်း 

သက်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာန 

ှင့် ချတိ်ဆက်ǹဆာင် 

ရွက်ȁခင်း၊ ǹကျးရွာသ/ူ 
သားများမ ှပူးǹပါင်း 
ǹဆာင်ရွက်ȁခင်း 

BoxCulvert  
တည်ǹဆာက်ȁခင်း 

၂။ ǹဆွးǹွးတိုင်ပင်ရာတွင် 
အခက်အခဲǹတွရှိȁခင်း 

ခန်းမǹဆာင်မရှိȁခင်း ǹȁမǹနရာရှိȁခင်း ǹငွǹကးမရှိȁခင်း 

နည်းပညာလိုအပ် 

ȁခင်း 

သက်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာန 

ှင့် ချတိ်ဆက်ǹဆာင် 

ရွက်ȁခင်း 

ဘက်စုံသုံးခန်းမǹဆာင် 
တည်ǹဆာက်ȁခင်း 

၃။ သွားလာရ ခက်ခဲȁခင်း မိုးရာသီတွင် သွား 
လာရ အခက်အခဲ 
ရှိȁခင်း 

သဲǹကျာက်ှင့ ်
လူအင်အားများရှိ 

ရန်ပုံǹငွမလုံǹလာက်ȁခင်း သက်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာန 

ှင့် ချတိ်ဆက်ǹဆာင် 

ရွက်ȁခင်း၊ ǹကျးရွာသ/ူ 
သားများမ ှပူးǹပါင်း 

ǹကျးရွာ အǹနာက်ဘက ်
ကုန်ထုတ်လမ်း/တံတား 
ȁပȁပင်ȁခင်း 



ǹဆာင်ရွက်ȁခင်း

၄။ မီးǹဘးအရာယ်ရှိȁခင်း မီးသတ်ǹမာ်စင ်
မရှိȁခင်း 

ǹȁမǹနရာရှိȁခင်း၊  

ǹဆာင်ရွက်လိုȁခင်း၊ 

ǹငွǹကးမလုံǹလာက်ȁခင်း သက်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာန 

ှင့် ချတိ်ဆက်ǹဆာင် 

ရွက်ȁခင်း 

မီးသတ်ǹမာ်စင ်
ǹဆာက်လုပ်ȁခင်း 

၅။ လမ်းမǹကာင်းȁခင်း ရွာတွင်းလမ်း 
သွားလာရ  

ခက်ȁခင်း 

သဲǹကျာက်ှင့ ်
လူအင်အားများရှိ 

ǹငွǹကးမလုံǹလာက်ȁခင်း သက်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာန 

ှင့် ချတိ်ဆက်ǹဆာင် 

ရွက်ȁခင်း 

ရွာတွင်းလမ်းȁပȁပင်ȁခင်း 



ǹနာက်ဆက်တွဲ (၂) 

ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရး အǹထာကအ်ကȁူပ ဇယားများ 

(၁)   ǹကျးရွာ  လူမစီးပွားǹရး အǹȁခအǹန 

(က)  လူဦးǹရှင် ့လူဦးǹရဆိုင်ရာ အချက်အလက်များ 

ဇယား ( ၁) လူဦးǹရှင့ ်လူဦးǹရဆိုင်ရာ အချက်အလက်များ 

အသက်အုပစ်ု ကျား မ 
စုစǹုပါ

င်း 

 

ကျား မ 

၁ ှစ် ǹအာက် ိုစိုအရွယ် ၂၁ ၂၇ ၄၈ ၁ ၃

၁ ှစ်မ ှ၄ ှစ ် ၅ ှစ်ǹအာက်ကǹလးငယ် ၁၅၆ ၁၇၉ ၃၃၅ ၈ ၁၁

၅ ှစ်မ ှ၉ ှစ်  မူလတန်းǹကျာင်းသားအရွယ် ၂၃၂ ၂၇၄ ၅၀၆ ၅ ၂

၁၀ ှစ်မှ ၁၄ ှစ်  အလယ်တန်းǹကျာင်းသားအရွယ် ၇၆၄ ၉၂၁ ၁၆၈၅ ၇ ၉

၁၅ ှစ်မ ှ၆၄ ှစ်  အလုပ်လုပ်ိုင်သည့်အရွယ် ၁၂၈၅ ၁၄၈၄ ၂၇၆၉ ၄ ၇

၆၅ ှစ် ှင့် အထက် သက်ကီးရွယ်ကီး ၁၅၃ ၁၇၄ ၃၂၇ ၈ ၅

စုစုǹပါင်း ၂၆၁၁ ၃၀၅၉ ၅၆၇၀ ၃၃ ၃၇

စုစုǹပါင်း အိမ်ǹထာင်စု ၈၈၄  

ရင်းȁမစ် … (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ǹကျးရွာအုပ်စု အုပ်ချပ်ǹရးမှးုံး။ 

မှတ်ချက်။ ။ အသက်အုပစ်ု ၁ ှစ်ǹအာက် ဆိုသည်မှာ ǹမွးကင်းစ မ ှအသက် (၁) ှစ်မȁပည့်မီ အရွယ်၊ ၁ ှစ်မှ ၄ ှစ် ဆိုသည်မှာ 

အသက် (၁) ှစ်ȁပည့် အရွယ်မှ (၅) ှစ်မȁပည့်မီ အရွယ်၊ ၅ ှစ်မှ ၉ ှစ် ဆိုသည်မှာ အသက် (၅) ှစ်ȁပည့်သည်မ ှအသက် (၁၀) 

ှစ်မȁပည့်မီ အရွယ်၊ ၁၀ှစ်မှ ၁၄ ှစ်ဆိုသည်မှာ အသက် (၁၀) ှစ်ȁပည့်သည်မှ အသက် (၁၅) ှစ်မȁပည့်မီ အရွယ်၊ ၁၅ ှစ်မှ 

၆၄ှစ် ဆိုသည်မှာ အသက် (၁၅)ှစ်ȁပည့်သည်မှ အသက် (၆၅) ှစ်မȁပည့်မီ အရွယ်၊ အသက ်၆၅ှစ်ှင့် အထက် ဆိုသည်မှာ 



အသက် (၆၅) ှစ်ȁပည့် အရွယ်ှင့် ၎င်းထက် အသက်ကီးသည့် အရွယ်များကို ဆိုလိုသည်။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹကျးရွာသည် အိမ်ǹȁခှင့် လူဦးǹရတိုးတက်မ ရှိǹသာ်လည်း၊ ǹကျးရွာအတွင်း ǹနထိုင်သ ူအများစုမှာ 

လက်လုပ်လက်စားဆင်းရဲသူများ ȁဖစ်ǹသာǹကာင့် ǹကျးရာွဖွံဖိးတိုးတက်မမှာ ǹနာက်ǹှးǹနပါသည်။  

(ခ) အလုပ်လုပ်ိုင်သ ူအင်အား 

(ခ-၁) လုပ်သားအင်အားှင့် ဝင်ǹငွရလုပ်ငန်း အမျိးအစား 

ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားှင့် ဝင်ǹငွရလုပ်ငန်း အမျိးအစား 

စ် လုပ်ငန်းများ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက 

ဝင်ǹငွရ 

လုပ်ငန်း 

မဟုတ ်ǹသာ 

အȁခားဝင်ǹငွရ

လုပ ်

ငန်းအȁဖစ် 

လုပ်ကိုင်သ ူ

(ဦးǹရ) 

ရပ်တည်ိုင်မ 

(မှတ်ချကက် 

ုိ ǹသချာစွာ ဖတ်ပီး 

မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 

 ǹရွးရန်။) 

အိမ် 

ǹထာ

င ်

စု 

မိသားစ ု

ဝင်လုပ် 

အား 

အမျိးသမီး 

ဦးǹဆာင် 

သည့်အိမ ်

ǹထာင်စု 

ဦးǹရ 

ကျား မ 

စိုက်ပျိးစီးပွား လုပ်ငန်းများ 

၁ 

လယ်ယာစုိက်ပျိးǹရး 

ကိုယ်ပိုင ်လပု်ငနး် ၁၃၀ ၄၇၆ ၁၃ ၄၂၇ ၄၉ ၀ ȁမင် ့�  လတ် �   နိမ့် �

အလုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၆၂ ၂၁၅ ၂ ၉၇ ၁၁၈ ၀ ȁမင် ့�  လတ် �  နိမ့် �

၂ 

တိရစာန ်ǹမွးȁမǹရး  

ကိုယ်ပိုင ်လပု်ငနး် ၆၇၂ ၈၂၄ ၅၁၇ ၂၀၅ ၆၁၉ ၀ ȁမင် ့�  လတ် �  နိမ့် �

အလုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ ȁမင် ့�  လတ် �   နိမ့် �

၃ 

ငါးလုပ်ငန်း (ǹရချိ/ǹရငန်ငါး/ပုစွန ်စǹသာ ǹရသတဝါများ ဖမ်းȁခင်း၊ ǹမွးȁမȁခင်း)

ကိုယ်ပိုင ်လပု်ငနး် ၅ ၃၁ ၂ ၂၉ ၂ ၀ ȁမင် ့�  လတ် �   နိမ့် �

အလုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ ȁမင် ့�  လတ် �   နိမ့် �



စ် လုပ်ငန်းများ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက 

ဝင်ǹငွရ 

လုပ်ငန်း 

မဟုတ ်ǹသာ 

အȁခားဝင်ǹငွရ

လုပ ်

ငန်းအȁဖစ် 

လုပ်ကိုင်သ ူ

(ဦးǹရ) 

ရပ်တည်ိုင်မ 

(မှတ်ချကက် 

ုိ ǹသချာစွာ ဖတ်ပီး 

မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 

 ǹရွးရန်။) 

အိမ် 

ǹထာ

င ်

စု 

မိသားစ ု

ဝင်လုပ် 

အား 

အမျိးသမီး 

ဦးǹဆာင် 

သည့်အိမ ်

ǹထာင်စု 

ဦးǹရ 

ကျား မ 

၄ 

သစ်ǹတာလုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင ်လပု်ငနး် ၀ ၀ ၀ ȁမင် ့�  လတ် �   နိမ့် �

အလုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ ȁမင် ့�  လတ် �   နိမ့် �

စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ အȁခားဝင်ǹငွရလုပ်ငန်းများ

၅ 

သတတူးǹဖာ်ǹရး၊ ǹကျာက်ထုတ်လုပ်ǹရးှင် ့သဘာဝရင်းȁမစ်များ ထုတ်လုပ်ȁခင်း

ကိုယ်ပိုင ်လပု်ငနး်  ၀ ȁမင် ့�  လတ် �   နိမ့် �

အလုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ ȁမင် ့�  လတ် �   နိမ့် �

၆ 

ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင ်လပု်ငနး် ၀ ၀ ၀ ȁမင် ့�  လတ် �   နိမ့် �

အလုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ ȁမင် ့�  လတ် �   နိမ့် �

၇ 

လပ်စစ်၊ ဓာတ်ǹငွ ှင် ့ǹရǹပးǹဝǹရး 

ကိုယ်ပိုင ်လပု်ငနး် ၀ ၀ ၀ ȁမင် ့�  လတ် �   နိမ့် �

အလုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ ȁမင် ့�  လတ် �   နိမ့် �

၈ 

ǹဆာက်လုပ်ǹရး၊ လက်သမား၊ ပန်းရံ လုပ်ငန်း

ကိုယ်ပိုင ်လပု်ငနး် ၁၆ ၉၇ ၇၃ ၂၄ ၀ ȁမင် ့�  လတ် �   နိမ့် �

အလုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ ȁမင် ့�  လတ် �   နိမ့် �

၉ ယာ်၊ စက်ကိရိယာှင့် တာရှည်ခံအိမ်သုံးပစည်းများ ȁပင်ဆင်ǹရး 



စ် လုပ်ငန်းများ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက 

ဝင်ǹငွရ 

လုပ်ငန်း 

မဟုတ ်ǹသာ 

အȁခားဝင်ǹငွရ

လုပ ်

ငန်းအȁဖစ် 

လုပ်ကိုင်သ ူ

(ဦးǹရ) 

ရပ်တည်ိုင်မ 

(မှတ်ချကက် 

ုိ ǹသချာစွာ ဖတ်ပီး 

မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 

 ǹရွးရန်။) 

အိမ် 

ǹထာ

င ်

စု 

မိသားစ ု

ဝင်လုပ် 

အား 

အမျိးသမီး 

ဦးǹဆာင် 

သည့်အိမ ်

ǹထာင်စု 

ဦးǹရ 

ကျား မ 

ကိုယ်ပိုင ်လပု်ငနး်  ၀ ȁမင် ့�  လတ် �   နိမ့် �

အလုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ ȁမင် ့�  လတ် �   နိမ့် �

၁၀ 

ကမ်းကျင်ပညာရှင်များ (ဆံပင်၊ အလှȁပင်၊ အပ်ချပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ သငတ်နး်ǹပးသူ စသည်) 

ကိုယ်ပိုင ်လပု်ငနး် ၂ ၅ ၂ ၂ ၀ ȁမင် ့�  လတ ်�   နိမ့် � 

အလုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ ȁမင် ့�  လတ ်�   နိမ့် � 

၁၁ 

လက်လီ- လကက်ား ǹရာင်းဝယǹ်ရး 

ကိုယ်ပိုင ်လပု်ငနး် ၄၇ ၁၃၂ ၃၈ ၂၆ ၁၀၆ ၀ ȁမင် ့�  လတ ်�   နိမ့် � 

အလုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ ȁမင် ့�  လတ ်�   နိမ့် � 

၁၂ 

ဟိုတယ် ှင် ့စားǹသာက်ဆိုင် လုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင ်လပု်ငနး် ၀ ၀ ၀ ȁမင် ့�  လတ ်�   နိမ့် � 

အလုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ ȁမင် ့�  လတ ်�   နိမ့် � 

၁၃ 

ပိုǹဆာင်ǹရး၊ သိုǹလှာင်ǹရးှင့် ဆက်သွယ်ǹရး

ကိုယ်ပိုင ်လပု်ငနး် ၀ ၀ ၀ ȁမင် ့�  လတ ်�   နိမ့် � 

အလုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ ȁမင် ့�  လတ ်�   နိမ့် � 

၁၄ 
ǹငွǹချး ဝန်ǹဆာင်မ လုပ်ငန်း (ဘဏ ်ှင် ့ǹငွǹချးȁခင်း အပါအဝင ်ǹငွǹကးဝန်ǹဆာင်မ လုပ်ငန်း) 

ကိုယ်ပိုင ်လပု်ငနး် ၀ ၀ ၀ ȁမင် ့�  လတ ်�   နိမ့် � 



စ် လုပ်ငန်းများ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက 

ဝင်ǹငွရ 

လုပ်ငန်း 

မဟုတ ်ǹသာ 

အȁခားဝင်ǹငွရ

လုပ ်

ငန်းအȁဖစ် 

လုပ်ကိုင်သ ူ

(ဦးǹရ) 

ရပ်တည်ိုင်မ 

(မှတ်ချကက် 

ုိ ǹသချာစွာ ဖတ်ပီး 

မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 

 ǹရွးရန်။) 

အိမ် 

ǹထာ

င ်

စု 

မိသားစ ု

ဝင်လုပ် 

အား 

အမျိးသမီး 

ဦးǹဆာင် 

သည့်အိမ ်

ǹထာင်စု 

ဦးǹရ 

ကျား မ 

အလုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ ȁမင် ့�  လတ ်�   နိမ့် � 

၁၅ 

အိမ်Ǫခံǹȁမ၊ ယာ၊် စကက်ိရိယာ၊ ǹရာင်းဝယ ်ငှားရမ်းȁခင်းှင် ့ဆက်စပ်ǹသာ လုပ်ငန်းများ 

ကိုယ်ပိုင ်လပု်ငနး် ၀ ၀ ၀ ȁမင် ့�  လတ ်�   နိမ့် � 

အလုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ ȁမင် ့�  လတ ်�   နိမ့် � 

၁၆ 

ȁပည်သူဝန်ǹဆာင်မလုပ်ငန်းများ (အုပ်ချပ်ǹရး၊ ကာကွယ်ǹရးှင့် ǹဘးကင်းလုံǪခံǹရး) 

ကိုယ်ပိုင ်လပု်ငနး် ၀ ၀ ၀ ȁမင် ့�  လတ ်�   နိမ့် � 

အလုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ ȁမင် ့�  လတ ်�   နိမ့် � 

၁၇ 

ပညာǹရး  

ကိုယ်ပိုင ်လပု်ငနး် ၀ ၀ ၀ ȁမင် ့�  လတ ်�   နိမ့် � 

အလုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၃ ၃ ၀ ȁမင် ့�  လတ ်�   နိမ့် � 

၁၈ 

ကျန်းမာǹရး 

ကိုယ်ပိုင ်လပု်ငနး် ၀ ၀ ၀ ȁမင် ့�  လတ ်�   နိမ့် � 

အလုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ ȁမင် ့�  လတ ်�   နိမ့် � 

၁၉ 
လူမǹရး လုပ်ငန်းများ 

ကိုယ်ပိုင ်လပု်ငနး် ၀ ၀ ၀ ȁမင် ့�  လတ ်�   နိမ့် � 



စ် လုပ်ငန်းများ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက 

ဝင်ǹငွရ 

လုပ်ငန်း 

မဟုတ ်ǹသာ 

အȁခားဝင်ǹငွရ

လုပ ်

ငန်းအȁဖစ် 

လုပ်ကိုင်သ ူ

(ဦးǹရ) 

ရပ်တည်ိုင်မ 

(မှတ်ချကက် 

ုိ ǹသချာစွာ ဖတ်ပီး 

မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 

 ǹရွးရန်။) 

အိမ် 

ǹထာ

င ်

စု 

မိသားစ ု

ဝင်လုပ် 

အား 

အမျိးသမီး 

ဦးǹဆာင် 

သည့်အိမ ်

ǹထာင်စု 

ဦးǹရ 

ကျား မ 

အလုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ ȁမင် ့�  လတ ်�   နိမ့် � 

၂၀ 

အိမ်များတွင ်အငှားလိုက်လုပ်သူများှင့် အမျိးအမည ်မǹဖာ်ȁပိုင်ǹသာ လုပ်ငန်းများ 

ကိုယ်ပိုင ်လပု်ငနး် ၀ ၀ ၀ 

 အလုပ်သမား / ကျပန်း 

/ ရာသီအလိုက ်
အလုပ်သမား 

 ၀ 

၂၁ 

ȁပင်ပအဖွဲအစည်းများှင့် ကုမဏီများတွင် လုပ်ကိုင်သူများ  

ကိုယ်ပိုင ်လပု်ငနး် ၁၇၄ ၃၄၇ ၅၂ ၁၉၃ ၁၅၄ ၀ ȁမင် ့�  လတ ်�   နိမ့် � 

အလုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၃ ၁၈ ၁၈ ၀ ȁမင် ့�  လတ ်�   နိမ့် � 

 စုစǹုပါင်း        

ရင်းȁမစ် … (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ǹကျးရွာအုပ်စု အုပ်ချပ်ǹရးမှးုံး။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။    ။ လယ်ယာပိငု်ဆိုင်မနည်းȁခင်း၊ လက်လုပ်လက်စားများȁခင်း၊ ပညာǹရးဘက်တငွ်လညး် အားနည်း 

ȁခင်းတိုǹကာင့ ်ǹကျးရွာဖွံဖိးမမှာ အားနည်းလက်ရှိǹကာင်း ǹလ့လာǹတွရှိရပါသည်။ 

(ခ-၂) လုပ်ငန်းှင့် ကျား၊ မအလိုက် အနည်းဆုံးှင့် အများဆုံး လုပ်အားခန်းထား  

ဇယား (၃)  လုပ်ငန်းှင့် ကျား၊ မအလိုက် အနည်းဆုံးှင့် အများဆုံး လုပ်အားခန်းထား 

စ အလုပ်အကိုင် ǹရတွက် အများဆုံး (ကျပ်) အနည်းဆုံး (ကျပ်) 



် ပုံ ကျား မ ကျား မ 

၁ လယ်ယာစိုက်ပျိးǹရး ǹန့စား ၃၀၀၀ ၂၀၀၀ ၂၀၀၀ ၁၅၀၀

၂ တိရစာန်ǹမွးȁမǹရး ǹန့စား  

၃ 
ငါးလုပ်ငန်း (ǹရချိ/ǹရငန ်ငါးဖမ်း 
ȁခင်း၊ ǹမွးȁမȁခင်း) 

ǹန့စား  

၄ 
သတတူးǹဖာ်ǹရး၊ǹကျာက်ထတု် 
လုပ်ǹရး ှင် ့သဘာဝရင်းȁမစ်များ 

ထုတ်လုပ်ȁခင်း 

ǹန့စား  

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်း ǹန့စား  

၆ 
ǹဆာက်လုပ်ǹရး၊ လက်သမား၊ 

ပန်းရံလုပင်န်း 
ǹန့စား ၁၀၀၀၀ ၈၀၀၀၀ ၇၀၀၀ ၅၀၀၀

၇ 
ယာ်၊ စက်ကိရိယာ၊ 

အိမ်သုံးပစည်း များ ȁပင်ဆင်ǹရး 
ǹန့စား  

၈ 
လက်လီ-လက်ကား 
ǹရာင်းဝယ်ǹရး 

ǹန့စား  

၉ 
ကမ်းကျင်ပညာရှင်များ (ဆံပင်၊ 
အလှȁပင်၊ အပ်ချပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ 

သင်တန်း ǹပးသ ူစသည်) 

ǹန့စား ၁၀၀၀၀  ၁၀၀၀၀

၁၀ 
ဟိုတယ်ှင့် စားǹသာကဆ်ိုင် 
လုပ်ငန်း 

ǹန့စား  

 

ရင်းȁမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျိးသမးီ အုပ်စု၊ လယ်သမား အုပ်စု။ 

မှတ်ချက်  (၁) လခစား အလုပ်သမားများ၏ တစ်ရကဝ်င်ǹငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

               (၂) နာရီတွက်ȁဖင့်ရǹသာ အလုပ်သမားများ၏ တစ်ရက်ဝင်ǹင ွ= (တစ်နာရီဝင်ǹငွ × ၈) 



ǹလ့လာǹတွရှိချက်။    ။ လုပ်အားခမာှလည်း တစ်နာရီ( ၄၀၀)ကျပ်န်းသာရရှိȁခင်း၊ ကုန်ǹစျးန်းှင့် လုပ်အားခမညီမȁခင်းတို 
ကို ǹလ့လာǹတွရှရိǹကာင်းǹတွရှိရပါသည်။ 

 

(ဂ) သဘာဝရင်းȁမစ်များ 

(ဂ-၁) စိုက်ပျိးိုင်ǹသာ ǹȁမဧရိယာ 

ဇယား (၄) ǹကျးရွာ၏စိုက်ပျိးǹȁမ ပိုင်ဆိုင်မ 

ǹȁမအမျိးအစား ဧရိယာ (ဧက) 
ǹȁမဆီလာ အရည်အǹသးွ 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ǹရွးရန်) 

လယ်ǹȁမ ၁၆၅.၀၀ ǹကာင်း �           သင့် �          ညံ့ � 

ယာǹȁမ / ǹတာင်ယာǹȁမ ၇၇.၃၂ ǹကာင်း �           သင့် �          ညံ့ � 

ဥယျာ်Ǫခံǹȁမ ၀.၀၀ ǹကာင်း �           သင့် �           ညံ ့� 

ကိုင်း / ကန်းǹȁမ ၀.၀၀ ǹကာင်း �           သင့် �           ညံ ့� 

ဓနိǹတာǹȁမ ၀.၀၀ ǹကာင်း �           သင့် �           ညံ ့� 

စားကျက်ǹȁမ ၀.၀၀ ǹကာင်း �           သင့် �           ညံ ့� 

ǹȁမလွတ် ǹȁမလပ ် ၀.၀၀ ǹကာင်း �           သင့် �           ညံ ့� 

စုစုǹပါင်း ၂၄၂.၃၂  

 

ရင်းȁမစ် … (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - လယ်သမား အုပ်စု၊  (၃) လယ်ယာ

ǹȁမစီမံခန့်ခွဲǹရးှင့် စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) ǹကျးရွာအုပ်စု အုပ်ချပ်ǹရးမှးုံး။ 

မှတ်ချက်။       ။ ǹȁမလွတ်ǹȁမလပ် ဆိုသည်မှာ ယခင်က သီးစားခံယူလပု်ကိုင်လာခဲ့ပီး အǹကာငး်အမျိးမျိး ǹကာင် ့

စွန့်လွတ်ထားသည့် သီးစားခံယူလုပ်ကိုင်သူမရှိǹသာ စုိကပ်ျိးǹရး (သို) ǹမွးȁမǹရးလုပ်ကိုင်ိုင်သည့် ǹȁမှင့် ိုင်ငံǹတာ်က 

သီးသန့်လျာထားသတ်မှတ်သည့် ǹȁမများကို ဆိုသည်။ 



ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ လယ်ယာစိုက်ပျိးǹȁမဆီလာသည် အသင့်အတင့်ǹကာင်းမွန်ǹသာ်လည်း ǹတာင်ယာခင်း 

ǹȁမများသည်  အထွက်န်းမǹကာင်း ပါ။ 

(ဂ-၂)  ဓာတ်သတှင့် အȁခားသဘာဝရင်းȁမစ်များ 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတှင် ့အȁခားသဘာဝရင်းȁမစ်များ 

အမျိးအစား 

ǹကျးရွာှင့် အနီးပတ်ဝန်းကျင်တွင် 

သဘာဝအတိုင်း ǹတွရှိိုင်မ 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ǹရွးရန်) 

အသုံးချိုင်မ 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 

ǹရွးရန်) 

သတှင့် အȁခားတွင်းထကွ်သယံ 
ဇာတများ (ဓာတ်ǹငွ၊ ǹရနံ၊ 

ǹကျာက်မျက် စသည်။) 

များ����  သင့် ��   နည်း��    

မရှိ�� 

လွယ်��     ခက် � 

အသုံးမȁပိုင်ပါ � 

ǹကျာက်၊ သဲ၊ ǹကျာက်စရစ် 
စသည်များ 

များ����  သင့် ��   နည်း��    
မရှိ�� 

လွယ်��     ခက် � 
အသုံးမȁပိုင်ပါ � 

သဘာဝ အပင်မျိးစိတ်များ 
(ွားစာ၊ǹဆးဘက်ဝင်အပင်များ)  

များ����  သင့် ��   နည်း��    
မရှိ�� 

လွယ်��     ခက် � 
အသုံးမȁပိုင်ပါ � 

သဘာဝ တိရစာန်မျိးစိတ်များ 
များ����  သင့် ��   နည်း��    
မရှိ�� 

လွယ်��     ခက် � 
အသုံးမȁပိုင်ပါ � 

ǹရ−ǹȁမǹပǹရ (အင်း၊အိုင်၊ကန်၊ 

ǹချာင်း၊ ȁမစ်၊စိမ့်စမ်း) 

များ����  သင့် ��   နည်း��    

မရှိ�� 

လွယ်��     ခက် � 

အသုံးမȁပိုင်ပါ � 

ǹရ−ǹȁမǹပǹရ (တွင်းတိမ်၊ တွင်းနက၊် 

လကတ်ူးတငွး်) 
များ����  သင့် ��   နည်း��   မရှိ�� 

လွယ်��     ခက် � 

အသုံးမȁပိုင်ပါ � 

သစ်ǹတာ−အပူပိုင်းသစ်ǹတာ 
များ����  သင့် ��   နည်း��    
မရှိ�� 

လွယ်��     ခက် � 
အသုံးမȁပိုင်ပါ � 

သစ်ǹတာ −ဒီǹရǹတာများ 
များ����  သင့် ��   နည်း��    
မရှိ�� 

လွယ်��     ခက် � 
အသုံးမȁပိုင်ပါ � 

ရင်းȁမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ သစ်ǹတာဦးစီးဌာန၊ အǹထွǹထွအုပ်ချပ်ǹရး ဦးစီးဌာန။ 



ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ ǹကျးရွာအတွင် တွင်းထွက်သယံဇာတများ မထွက်ရှိ။ ǹကျာက်၊သဲ၊ ǹကျာက်စရစ်သည်ှင့် 

သဘာဝǹဆးပင်များ အနည်းငယ်ရှိပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

(ဃ) ဥစာဓနအဆင့ ်အǹȁခအǹန 

ဇယား (၆) ဥစာဓနအဆင့် အǹȁခအǹန 

အǹကာင်း အရာ 

သတ်မှတ်စံန်း 

အဆင်ǹȁပǹသာ 

အိမ်ǹထာင်စု 

အလယ် 

အလတ်ရှိ 

ǹသာအိမ် 

ǹထာင်စု 

မǹȁပလည်ǹသာ 

အိမ်ǹထာင်စု 

အလွန်မǹȁပလည ်

ǹသာအိမ်ǹထာင်စု 

ǹȁမယာပိုင်ဆိုင်မ များ အသင့်အတင့် နည်း 
အလွန်နည်း (သို) 

မရှိ 

အိမ်အǹȁခအǹန  အလွန်ǹကာင်း 
အသင့်အတင့် 

ǹကာင်း 
ညံ့ အလွန်ညံ့ 

ကုန်ထုတ်လပု်မှင့် များ အသင့်အတင့် နည်း မရှိ 



အǹကာင်း အရာ 

သတ်မှတ်စံန်း 

အဆင်ǹȁပǹသာ 

အိမ်ǹထာင်စု 

အလယ် 

အလတ်ရှိ 

ǹသာအိမ် 

ǹထာင်စု 

မǹȁပလည်ǹသာ 

အိမ်ǹထာင်စု 

အလွန်မǹȁပလည ်

ǹသာအိမ်ǹထာင်စု 

ဆိုင်ǹသာ ပိုင်ဆိုင်မ 

အဓိကစးီပွားǹရး 

လုပ်ငန်း 

စီးပာွး (ဝင်ǹင)ွ 

အလွန်ǹကာင်း 

စီးပာွး (ဝင်ǹင)ွ 

အသင့်အတင့် 

စီးပာွး (ဝင်ǹင)ွ 

နည်း 

စီးပာွး (ဝင်ǹင)ွ 

အလွန်နည်း 

အိမ်ǹထာင်စု  ၄ ၁၆၆ ၇၁၀

 

ရင်းȁမစ် … (၁) ǹကျးရွာလုံးကတ် အစည်းအǹဝးȁပလုပȁ်ခင်း။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။    ။ǹကျးရွာတွင်း ǹȁမယာပိုင်ဆိုင်မ ှင့် ကုန်ထုတ်လုပ်မလူဦးǹရနည်းပါးȁခင်းများǹကာင့ ် အိမǹ်ထာင်စ ု

အများစုမှာ စီးပာွးǹရး၌ ǹှာင့်ǹှးပီး ဥစာဓနပိုင်ဆိုင်မ အားနည်းȁခင်းȁဖစ်ǹကာင်းǹလ့လာǹတွရှိရပါသည်။ 

 

 

 

 

(င)  ထိခိုက်လွယ်မ 

(င-၁)  ဝမ်းစာ ဖူလုံမ 

ဇယား (၇) ǹချးငှားȁခင်းမရှိဘဲ တစ်ǹန့လင် အနည်းဆုံး ှစ်နပ်စားိုင်သည် ့အိမǹ်ထာင်စုများ (ဥစာ ဓနအဆင့် “၃” ှင် ့“၄” 
အိမ်ǹထာင်စုǹပါင်း၏ ၃၀ ရာခိုင်န်းစီ) 



အချနိ်ကာလ 
အိမ်ǹထာင်စု 
အǹရ အတွက် 

အမျိးသမီး 

ဦးǹဆာင်သည့် 

အိမ်ǹထာင်စု 

အǹရအတွက် 

ǹȁဖရှင်းသည့် နည်းဗျဟာ (ǹȁဖရှင်းနည်း တစ်ခုစီအလိုက် 
အိမ်ǹထာင်စု အǹရအတွက်များကို ǹဖာ်ȁပရန)် 

၃ လǹအာက် 
ဝမ်းစာဖူလုံမ 

  

အȁခားအစာǹȁပာင်းလဲစား    = ၀ 

အစာǹလာ့စား                    = ၀ 

အǹထာက်အပံ့ယူ                = ၀ 

ǹချးယူ                               = ၀ 

လုပ်အားခကိယူ                = ၀ 

၃ လှင့် ၆ လကား 
ဝမ်းစာဖူလုံမ 

  

အȁခားအစာǹȁပာင်းလဲစား    = ၀ 

အစာǹလာ့စား                    = ၀ 

အǹထာက်အပံ့ယူ                = ၀ 

ǹချးယူ                               = ၀ 

လုပ်အားခကိယူ                = ၀ 

၆ လ မှ ၁၂ လအထိ 
ဝမ်းစာဖူလုံမ 

  

အȁခားအစာǹȁပာင်းလဲစား    = ၀ 

အစာǹလာ့စား                    = ၀ 

အǹထာက်အပံ့ယူ                = ၀ 

ǹချးယူ                               = ၀ 

လုပ်အားခကိယူ                = ၀ 

ရင်းȁမစ်..ဥစာဓနအဆင့် “၃” ှင် ့“၄” အိမ်ǹထာင်စုǹပါင်း၏ ၃၀ ရာခိုင်န်းစီအား စစ်တမ်း ǹကာက်ယူȁခင်း။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။− 

 

(င-၂)  ကူညǹီစာင့်ǹရှာက်မ အထူးလိုအပ်ǹသာ အုပ်စုများ၏ ထိခိုက်လွယ်မ အǹȁခအǹန 

ဇယား (၈) ကူညီǹစာင့်ǹရှာက်မ အထူးလိုအပ်ǹသာ အုပ်စုများ၏ ထိခိုက်လွယ်မ အǹȁခအǹန 



အǹကာင်းအရာ ကျား မ ǹပါင်း 

မိသားစုǹစာင့်ǹရှာက်မမရှိǹသာ သက်ကီးရွယ်အို  ၆၄ ှစ်ှင့်အထက် ၈ ၁၅ ၂၃ 

မိသားစု/ရပ်ရွာ၏ǹစာင့်ǹရာှက်မမရှိǹသာ မသန်စွမ်းသည့် ပုဂိလ် ၀ ၀ ၀ 

 အိမ်ǹထာင်စု အǹရအတွက် 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးǹရများသည့် အမျိးသမးီဦးǹဆာင် အိမ်ǹထာင်စု   ၃၅ 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးǹရများသည့် မုဆိုးဖို/ တစ်ခုလပ် အိမ်ǹထာင်စု ၁၃ 

အȁခားǹဒသသို ကာȁမင့်စွာ သွားǹရာက် ǹနထိုင်လုပ်ကိုင်ǹနသည် ့
ဆင်းရဲသည့် အိမ်ǹထာင်စု 

၀ 

 

ရင်းȁမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။    ။လူမǹရးကူညီǹစာင့်ǹရှာက်ǹရး၌ ိုးရာအစ်အလာ ǹကာင်းမွန်မရှိȁခင်းǹကာင့ ် ရပ်ရွာမှ 

ကူညီǹစာင့်ǹရှာက်သည်ကိ ုǹတွရှိရပါသည်။ 

 

(င-၃)  ǹကျးရွာ၏ ထိခိုက်သက်ǹရာက်လွယ်မ အǹȁခအǹန 

(င-၃)  ǹကျးရွာ၏ ထိခိုက်သက်ǹရာက်လွယ်မ အǹȁခအǹန 

ဇယား (၉) ǹကျးရွာ၏ ထိခိုက်သက်ǹရာက်လွယ်မ အǹȁခအǹန 

စ် ထိခိုက်လွယ်မ အမျိးအစား(အǹȁခအǹန) ထိခိုက်လွယ်မ (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ǹရွးရန်) 

၁ ȁမစ်ǹရကီးမ ȁမင့�်��လတ်����နိမ့််����မရှိ�� 

၂ လပ်တȁပတ်ǹရကီးȁခင်း ȁမင့�်��လတ်����နိမ့််����မရှိ�� 

၃ မုန်တိုင်းဒီǹရ ȁမင့�်��လတ်����နိမ့််����မရှိ�� 

၄ ဆူနာမီ ȁမင့�်��လတ်����နိမ့််����မရှိ�� 

၅ တိုင်ဖုန်းမုန်တိုင်း ȁမင့�်��လတ်����နိမ့််����မရှိ�� 



စ် ထိခိုက်လွယ်မ အမျိးအစား(အǹȁခအǹန) ထိခိုက်လွယ်မ (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ǹရွးရန်) 

၆ ǹလဆင်ှာǹမာင်း ȁမင့�်��လတ်����နိမ့််����မရှိ�� 

၇ ငလျင် ȁမင့�်��လတ်����နိမ့််����မရှိ�� 

၈ အပူလင်း ȁမင့�်��လတ်����နိမ့််����မရှိ�� 

၉ စိုက်ပျိးǹȁမများတွင် ǹရငံဝင်ǹရာက်မ ȁမင့�်��လတ်����နိမ့််����မရှိ�� 

၁၀ အǹအးလင်း ȁမင့�်��လတ်����နိမ့််����မရှိ�� 

၁၁ မိုးသီးǹကကျမ ȁမင့�်��လတ်����နိမ့််����မရှိ�� 

၁၂ မိုးǹခါင်ȁခင်း ȁမင့�်��လတ်����နိမ့််����မရှိ�� 

၁၃ ǹတာမီးǹလာင်ȁခင်း ȁမင့�်��လတ်����နိမ့််����မရှိ�� 

၁၄ ȁမစ်ကမ်းပါးပိȁခင်း ȁမင့�်��လတ်����နိမ့််����မရှိ�� 

၁၅ ကမး်ုိးတန်းတိုက်စားမ ȁမင့�်��လတ်����နိမ့််����မရှိ�� 

၁၆ ǹȁမပိȁခင်း ȁမင့�်��လတ်����နိမ့််����မရှိ�� 

 လူǹကာင့် ȁဖစ်တဲ့ǹဘးအရာယ်များ  

၁၇ စားနပရ်ိကာမဖူလုံမ ȁမင့�်��လတ်����နိမ့််����မရှိ�� 

၁၈ သဘာဝအရင်းအȁမစ်ရှားပါးမ (ǹȁမ၊ǹရ) ȁမင့�်��လတ်����နိမ့််����မရှိ�� 

၁၉ ǹȁမပိȁခင်း၊ ǹȁမဆီလာပျက်စီးȁခင်း ȁမင့�်��လတ်����နိမ့််����မရှိ�� 

၂၀ သစ်ǹတာȁပန်းတီးȁခင်း ȁမင့�်��လတ်����နိမ့််����မရှိ�� 

၂၁ ငှက်ဖျားǹရာဂါ ȁမင့�်��လတ်����နိမ့််����မရှိ�� 

၂၂ တီဘီǹရာဂါ ȁမင့�်��လတ်����နိမ့််����မရှိ�� 

၂၃ ကိုယ်ခံအားကျဆင်းမǹရာဂါ ȁမင့�်��လတ်����နိမ့််����မရှိ�� 

၂၄ ကပ်ǹရာဂါ ȁမင့�်��လတ်����နိမ့််����မရှိ�� 



စ် ထိခိုက်လွယ်မ အမျိးအစား(အǹȁခအǹန) ထိခိုက်လွယ်မ (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ǹရွးရန်) 

၂၅ ȁပည်တွင်းပဋိ ȁမင့�်��လတ်����နိမ့််����မရှိ�� 

၂၆ တိရစာန်ကူးစက်ǹရာဂါကျǹရာက်မ ȁမင့�်��လတ်����နိမ့််����မရှိ�� 

၂၇ လူကုန်ကူးȁခင်း ȁမင့�်��လတ်����နိမ့််����မရှိ�� 

၂၈ 
ǹဝးလံǹခါင်သီ/လမ်းပန်း ဆက်သွယ်ǹရး
ခက်ခ ဲစသည် 

ȁမင့�်��လတ်����နိမ့််����မရှိ�� 

ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။     ။ ထိခိုက်သက်ǹရာက်လွယ်မဆိုရာ၌ ǹကျးရွာတွင ် စားနပ်ရိကာမဖူလုံȁခင်း၊ ǹရကီးȁခင်း၊ 
မိုးǹခါင်ȁခင်းစသည့်အǹȁခအǹနများ ȁဖစ်ǹပȁခင်းရှိပါက ယင်းȁဖစ်စ်များအတွက် ǹကျးရာွသရူွာသားများ ထိခိုက်သက်ǹရာက်မ 
ရှိိုင်ပါသလား။ ထိခိုက်မရှိပါက ǹကျးရွာ၏ မည်သိုǹသာ အိမ်ǹထာင်စုများှင့် အိမ်ǹထာင်စုမည်မ ထခိိုက်သကǹ်ရာက်မ 
ခံစားကရပါသလဲ။ (ဥပမာ။ ။ အိမ်ǹထာင်စ ု၁၀၀ တွင ်၂၅ အိမ်ǹထာင်စ ုǹအာက ်- နိမ့် 

              အိမ်ǹထာင်စု ၁၀၀ တွင ်၂၅ မ ှ၅၀ အိမ်ǹထာင်စ ု- လတ် 

              အိမ်ǹထာင်စု ၁၀၀ တွင ်၅၀ အိမ်ǹထာင်စု အထက ်- ȁမင့)် 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။        ။ ǹကျးရွာအတွင်း လယ်ယာǹȁမပိုင်ဆိုင်မ နည်းပီးလက်လုပ်လက်စားသည့ ်အိမ်ǹထာင်စုများȁပား 
ȁခင်းǹကာင့ ်ကပ်ǹဘးှင့ ်ရင်ဆိုင်ရပါက အိမ်ǹထာင်စ ု(၂/၃)ပုံသည ်ထိခိုက်မရင်ဆိုင်လာိုင်ǹကာင်း ǹလ့လာǹတွရှိရပါသည်။ 

(င-၄)  ထိခိုက်သက်ǹရာက်မ ခံရိုင်သည့်သူများ 

ဇယား (၁၀) ထိခိုက်သကǹ်ရာက်မ ခံရိုင်သည့်သူများ 

စ် ထိခိုက်သကǹ်ရာက်မ ခံရိုင်သည့်သူများ 
ထိခိုက်လွယ်မ 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ǹရွးရန်) 

၁ လူငယ် ȁမင့�်��လတ်���နိမ့််���မရှိ�� 

၂ 
အမျိးသမီး ဦးǹဆာင်သည့် ဆင်းရဲသည့်
အိမ်ǹထာင်စု  

ȁမင့�်��လတ်���နိမ့််���မရှိ�� 

၃ ǹȁမယာမဲ့၊ ဆင်းရဲသားǹတာင်သ ူ ȁမင့�်��လတ်���နိမ့််���မရှိ�� 

၄ 
သဘာဝǹဘးဒဏ ်ဆိုးရွားစွာ ကျǹရာက်ိုင်ǹသာ
အိမ်ǹထာင်စု/ ကူးစက်ǹရာဂါ 
ထူǹȁပာǹသာǹဒသတွင် ǹနထိုင်သူ 

ȁမင့�်��လတ်���နိမ့််���မရှိ�� 



စ် ထိခိုက်သကǹ်ရာက်မ ခံရိုင်သည့်သူများ 
ထိခိုက်လွယ်မ 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ǹရွးရန်) 

၅ ȁမစ်ကမ်းǹဘး ǹနထိုင်သူများ ȁမင့�်��လတ်���နိမ့််���မရှိ�� 

၆ မǹတာ်တဆမȁဖစ်ိုင်ǹȁခများǹသာ ǹနရာ (Prone to 
accident) တွင ်ǹနထိုင်သူများ 

ȁမင့�်��လတ်���နိမ့််���မရှိ�� 

၇ ȁပည်တွင်းǹနရပ်စွန့်ခွာǹရǹȁပာင်းခံရသမူျား (IDP) ȁမင့�်��လတ်���နိမ့််���မရှိ�� 

၈ ǹȁမနိမ့်ပိုင်း ǹနထိုင်သူများ ȁမင့�်��လတ်���နိမ့််���မရှိ�� 

၉ ငါးကန်ပိုင်ရှင်များ ȁမင့�်��လတ်���နိမ့််���မရှိ�� 

၁၀ လက်လုပ်လက်စားများ၊ ကျပန်းများ ȁမင့�်��လတ်���နိမ့််���မရှိ�� 

၁၁ လူနည်းစုလူမျိးများ ȁမင့�်��လတ်���နိမ့််���မရှိ�� 

၁၂ ǹဒသတွင်းပဋိပက ဧရိယာတွင် ǹနထိုင်သူများ ȁမင့�်��လတ်���နိမ့််���မရှိ�� 

၁၃ နယ်စပ်ǹဒသတွင် ǹနထိုင်သူများ ȁမင့�်��လတ်���နိမ့််���မရှိ�� 

၁၄ ǹရတွင်းလုပ်သားများ ȁမင့�်��လတ်���နိမ့််���မရှိ�� 

၁၅ ǹဆးစွဲသူများ ȁမင့�်��လတ်���နိမ့််���မရှိ�� 

၁၆ ကူးစက်ǹရာဂါရိုင်ǹȁခရှိǹသာသူများ ȁမင့�်��လတ်���နိမ့််���မရှိ�� 

၁၇ လှည့်လည်သွားလာ၍ ǹစျးǹရာင်းသူများ ȁမင့�်��လတ်���နိမ့််���မရှိ�� 

၁၈ ǹနရပ်ȁပန ်အǹȁခချသူများ ȁမင့�်��လတ်���နိမ့််���မရှိ�� 

၁၉ ǹရွǹȁပာင်းလုပ်သားများ ȁမင့�်��လတ်���နိမ့််���မရှိ�� 

၂၀ ကားǹမာင်းပီး အသက်ǹမွးသူများ ȁမင့�်��လတ်���နိမ့််���မရှိ�� 

ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။     ။ ǹကျးရွာရှိ လငူယမ်ျား၊ အမျိးသမီးဦးǹဆာင်ǹသာအိမ်ǹထာင်စုများ စသည်တိုသည ်

မည်သိုǹသာအǹȁခအǹနများတွင ်  လွယ်လွယ်ကူကူ ထိခိုက်သက်ǹရာက်မ ရှိိုင်ပါသလား။ ထိခိုက်မရှိပါက မည်မအထိ 
ထိခိုက်ကပါသနည်း။ 



ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹကျးရွာအတွငး် ိုးရာအစ်အလာ ဘာသာǹရးကို ိုǹသကိုင်းင်းသူများȁဖစ်ǹသာǹကာင့ ်
လူငယ်များှင့် အမျိးသမီးဦးǹဆာင်ǹသာ အိမ်ǹထာင်စုများအား ထိခိုက်နစ်နာမ မရှိိုင်ǹကာင်း ǹတွရှိရသည်။ 

 

 

(၂) ǹကျးရွာ၏ လက်ရှိ ဖွံဖိးǹရး အǹȁခအǹန 

(က) ဖွံဖိးǹရးအဖွဲအစည်းများ အǹȁခအǹန 

(က-၁) ǹကျးရွာတွင်းရှိ လူထုအǹȁခȁပ အဖွဲအစည်းများ 

ဇယား (၁၁) ǹကျးရာွတွင်းရှိ လူထုအǹȁခȁပ အဖွဲအစညး်များ 

စ် 
အဖွဲအစည်း 

အမည် 

အမျိးအစား 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသ

ာ ǹရွးရန်) 

အဖွဲဝင်ဦးǹရ 
လုပ်ငန်းတာဝန ်

(အနည်းဆုံးတစ်ခုှင့် အထက်  

ǹရွးိုင်သည်။) 

စွမ်းǹဆာင်ို

င်မ 

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာ 
ǹရွးရန်) 

ကျာ

း 
မ ǹပါင်း 

၁ 
လူငယ် 

အဖွဲ 

၁ � 

၂ � 

၃ � 

၈၆ ၄၉ ၁၃၅

ပညာǹရး�� 

ǹငွǹကး�� 

ကျန်းမာǹရး�� 

ဘာသာǹရး��� 

စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရး�� 

သာǹရး၊နာǹရး၊လူမဖွံဖိးǹရး�� 

လုံǪခံǹရးှင့ ်ကာကွယ်ǹရး�� 

ǹကာင်း�� 

သင့်�� 

ညံ့�� 

၂ 
အရံမီးသတ် 

အဖွဲ 

၁ � 

၂ � 

၃ � 

၃၅ − ၃၅

ပညာǹရး���ǹငွǹကး�� 

ကျန်းမာǹရး���ဘာသာǹရး��� 

စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရး�� 

ǹကာင်း�� 

သင့်�� 

ညံ့�� 



စ် 
အဖွဲအစည်း 

အမည် 

အမျိးအစား 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသ

ာ ǹရွးရန်) 

အဖွဲဝင်ဦးǹရ 
လုပ်ငန်းတာဝန ်

(အနည်းဆုံးတစ်ခုှင့် အထက်  
ǹရွးိုင်သည်။) 

စွမ်းǹဆာင်ို

င်မ 

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာ 
ǹရွးရန်) 

ကျာ

း 
မ ǹပါင်း 

သာǹရး၊နာǹရး၊လူမဖွံဖိးǹရး�� 

လုံǪခံǹရးှင့ ်ကာကွယ်ǹရး�� 

၃ 
အမျိးသမီး 

ǹရးရာအဖွဲ 

၁ � 

၂ � 

၃ � 

− ၂၇ ၂၇

ပညာǹရး���ǹငွǹကး�� 

ကျန်းမာǹရး��� 

ဘာသာǹရး��� 

စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရး�� 

သာǹရး၊နာǹရး၊လူမဖွံဖိးǹရး�� 

လုံǪခံǹရးှင့ ်ကာကွယ်ǹရး�� 

ǹကာင်း�� 

သင့်�� 

ညံ့�� 

၄ ရပ်မိရပ်ဖ 

၁ � 

၂ � 

၃ � 

၃ ၇ ၁၀

ပညာǹရး���ǹငွǹကး�� 

ကျန်းမာǹရး���ဘာသာǹရး��� 

စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရး�� 

သာǹရး၊နာǹရး၊လူမဖွံဖိးǹရး � 

လုံǪခံǹရးှင့ ်ကာကွယ်ǹရး�� 

ǹကာင်း�� 

သင့်�� 

ညံ့�� 

၅ ǹဂါပကအဖွဲ 

၁ � 

၂ � 

၃ � 

၂၀ ၂၀

ပညာǹရး���ǹငွǹကး�� 

ကျန်းမာǹရး���ဘာသာǹရး��� 

စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရး�� 

သာǹရး၊နာǹရး၊လူမဖွံဖိးǹရး�� 

ǹကာင်း�� 

သင့်�� 

ညံ့�� 



စ် 
အဖွဲအစည်း 

အမည် 

အမျိးအစား 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသ

ာ ǹရွးရန်) 

အဖွဲဝင်ဦးǹရ 
လုပ်ငန်းတာဝန ်

(အနည်းဆုံးတစ်ခုှင့် အထက်  
ǹရွးိုင်သည်။) 

စွမ်းǹဆာင်ို

င်မ 

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာ 
ǹရွးရန်) 

ကျာ

း 
မ ǹပါင်း 

လုံǪခံǹရးှင့ ်ကာကွယ်ǹရး�� 

၆ 
မိဘဆရာ 
အသင်း 

၁ � 

၂ ����� 

၃ � 

၈ ၂ ၁၀

ပညာǹရး���ǹငွǹကး�� 

ကျန်းမာǹရး���ဘာသာǹရး��� 

စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရး�� 

သာǹရး၊နာǹရး၊လူမဖွံဖိးǹရး � 

လုံǪခံǹရးှင့ ်ကာကွယ်ǹရး�� 

ǹကာင်း�� 

သင့်�� 

ညံ့�� 

၇ 
ǹကျာင်းအကျိး 
ǹတာ်ǹဆာင် 

ǹကာ်မတီ 

၁ � 

၂ ����� 

၃ � 

၅ ၀ ၅

ပညာǹရး���ǹငွǹကး�� 

ကျန်းမာǹရး���ဘာသာǹရး��� 

စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရး�� 

သာǹရး၊နာǹရး၊လူမဖွံဖိးǹရး � 

လုံǪခံǹရးှင့ ်ကာကွယ်ǹရး�� 

ǹကာင်း�� 

သင့်�� 

ညံ့�� 

ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျိးသမးီ အုပ်စု။ 

အုပ်စုအမျိးအစား 

(၁) စီးပွားǹရးအǹȁခခံǹသာအုပ်စု- လယ်သမားအဖွဲ၊ ǹငွစုǹငွǹချးအဖွဲ စသည့်။  

(၂) လူမǹရးအဖွဲ - ဥပမာ - အမျိးသမီးအဖွဲ၊ လူငယ်အဖွဲ၊ ကိုယ်ထူကိုယ်ထအဖွဲ။ 

(၃) ဘာသာǹရးှင့် ယ်ǹကျးမအဖွဲ။ 



ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹကျးရာွတင်ွ လူထုအǹȁခȁပ အဖွဲအစည်းများ အǹနȁဖင့် လူမǹရးအသင့်အဖွဲများ ဖွဲစည်း ǹဆာင်ရွက ်
လက်ရှိပါသည်။ 

 

 

(က-၂) ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရး ǹဆာင်ရွက်ǹနǹသာ ȁပင်ပအဖွဲအစည်းများ 

ဇယား (၁၂) ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရး ǹဆာင်ရွက်ǹနǹသာ ȁပင်ပအဖွဲအစည်းများ 

စ

် 
အမည် 

အဖွဲအစည်း အမျိးအစား 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ǹရွးရန်) 

အဖွဲအစည်း၏ လုပ်ငန်းတာဝန်များှင့် 

အစီအစ် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုှင့်အထက်ǹရွးိုင်သ

ည)် 

၁  ၁ ��၂ ��၃ ��၄ � ၅ ��၆ ��၇ � 
ပညာǹရး ��ǹငွǹကး ��ကျန်းမာǹရး 
��ဘာသာǹရး ��စုိကပ်ျိးǹမွးȁမǹရး 

��သာǹရး/နာǹရး၊ လူမဖွံဖိးǹရး � 

၂  ၁ ��၂ ��၃ ��၄ � ၅ ��၆ ��၇ � 

ပညာǹရး ��ǹငွǹကး ��ကျန်းမာǹရး 

��ဘာသာǹရး ��စုိကပ်ျိးǹမွးȁမǹရး 
��သာǹရး/နာǹရး၊ လူမဖွံဖိးǹရး � 

၃  ၁ � ၂ ��၃ ��၄ � ၅ ��၆ ��၇ � 

ပညာǹရး ��ǹငွǹကး ��ကျန်းမာǹရး 

��ဘာသာǹရး ��စုိကပ်ျိးǹမွးȁမǹရး 
��သာǹရး/နာǹရး၊ လူမဖွံဖိးǹရး � 

၄  ၁ ��၂ ��၃ ��၄ � ၅ ��၆ ��၇ � 
ပညာǹရး ��ǹငွǹကး ��ကျန်းမာǹရး 
��ဘာသာǹရး ��စုိကပ်ျိးǹမွးȁမǹရး 
��သာǹရး/နာǹရး၊ လူမဖွံဖိးǹရး � 

၅  ၁ ��၂ ��၃ ��၄ � ၅ ��၆ ��၇ � 
ပညာǹရး ��ǹငွǹကး ��ကျန်းမာǹရး 
��ဘာသာǹရး ��စုိကပ်ျိးǹမွးȁမǹရး 

��သာǹရး/နာǹရး၊ လူမဖွံဖိးǹရး � 

၆  ၁ ��၂ ��၃ ��၄ � ၅ ��၆ ��၇ � ပညာǹရး ��ǹငွǹကး ��ကျန်းမာǹရး 
��ဘာသာǹရး ��စုိကပ်ျိးǹမွးȁမǹရး 



စ

် 
အမည် 

အဖွဲအစည်း အမျိးအစား 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ǹရွးရန်) 

အဖွဲအစည်း၏ လုပ်ငန်းတာဝန်များှင့် 

အစီအစ် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုှင့်အထက်ǹရွးိုင်သ

ည)် 

��သာǹရး/နာǹရး၊ လူမဖွံဖိးǹရး � 

ရင်းȁမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။ 

(၁)  ဘာသာǹရးှင့်ပတ်သက်ǹသာအဖွဲအစည်း (ȁပည်တွင်း/ ȁပည်ပ) (ဥပမာ − ဓမစကူးလ ်ǹဖာင်ǹဒးရှင်း၊ Christian Aid 

Missions စသည)်  

(၂)  အစိုးရမဟုတ်ǹသာအဖွဲအစည်း (ȁပည်တွင်း/ȁပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save the Children, Gret, 

Pact Myanmar စသည)် 

(၃)  အရပ်ဘက်လူမအဖွဲအစညး် 

(၄)  ိုင်ငံအများ၏ ရန်ပုံǹငွȁဖင့်ǹဆာင်ရွက်ǹသာ ဖွံဖိးǹရး အဖွဲအစည်းများ (ဥပမာ-ကုလသမဂအဖွဲ၊ ကမာ့ဘဏ်၊ 

အာရှဖွံဖိးǹရးဘဏ)် 

(၅)  ိုင်ငံတစ်ခု၏ ရန်ပုံǹငွȁဖင့ ်ဖွဲစည်းထားǹသာ ဖွံဖိးǹရး အဖွဲအစည်းများ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, စသည)် 

(၆)  ပရဟိတအဖွဲ (ȁပည်တွင်း/ ȁပည်ပ) 

(၇)  ပုဂလိကအဖွဲအစည်းများ 

ိုင်ငံǹတာ်မှ ǹဒသအကျိး၊ ȁပည်သူအကျိးကို ထိǹရာက်စွာထမ်းǹဆာင်ိုင်ǹစရန်အလိုငှာ ဥပǹဒ၊ နည်းဥပǹဒ၊ 

လမ်းန်ချက်များȁဖင့ ် ȁပဌာန်းကာ ဖွဲစည်းǹပးထားǹနǹသာ အဖွဲအစည်း၊ အသင်းအဖွဲများ (ဥပမာ - သမဝါယမဦးစီးဌာန၏ 

သမဝါယမအသင်း၊ ǹကျးလက်ǹဒသ ဖွံဖိးတိုးတက်ǹရး ဦးစီးဌာန၏ ȁမစိမ်းǹရာင်  စသည)် တိုကို ဤဇယားတငွ ်

ထည့်သွင်းǹဖာ်ȁပȁခင်း မȁပပါရန်။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။မရှိပါ 

 

(ခ)      စီးပွားǹရးှင့် အသက်ǹမွးမ အǹȁခအǹန  

(ခ-၁)  သီးှံထုတ်လုပ်ǹရး 

(၁)      စိုက်ပျိးǹȁမပိုင်ဆိုင်မ 



ဇယား (၁၃) ǹကျးရွာ၏စိုက်ပျိးǹȁမ ပိုင်ဆိုင်မ၊ ǹȁမယာပိုင်ဆိုင်သည့် အိမ်ǹထာင်စု 

စ

် 

ǹȁမပိုင်ဆိုင်မအရွယအ်

စား 

အိမ်ǹထာင်စု 

 အǹရအတွက် 

အမျိးသမီး 

ဦးǹဆာင်သည့် 

အိမ်ǹထာင်စု 

အǹရအတွက် 

ဖွံဖိးǹရးအȁမင ်

သတ်မှတ်ချက် 

၁ ǹȁမယာမဲ့  ၆၈၃  ǹȁမမဲ့ယာမဲ့ 

၂ ၂.၅ ဧကǹအာက် ၄၉ 
 ဆင်းရဲသားǹတာင်

သ ူ

၃ 
၂.၅ ဧကမှ ၅ ဧက 

ကား 
၃၇ 

 
ǹတာင်သူငယ် 

၄ 
၅ ဧကမှ ၁၂.၅ ဧက 

ကား  
၂၆ 

 
ǹတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧက အထက်  ၁၈  ǹတာင်သူကီး 

ǹကျးရွာရှိအိမ်ǹထာင်စု 

စုစုǹပါင်း ၈၁၃   

ရင်းȁမစ် … (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ǹကျးရွာအုပ်စု အုပ်ချပ်ǹရးမှးုံး။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹကျးရာွ၌ အိမ်ǹထာင်စုများȁပားပီး လယ်ယာမဲ့များȁပားȁခင်းǹကာင့ ် ǹကျးရွာဖွံဖိးတိုးတက်မ 

အားနည်းချက်ȁဖစ်ǹကာင်းကိ ုǹလ့လာǹတွရှိရသည်။ 

(၂)   အစုိးရှင့် ပုဂလကိ ǹရအရင်းအȁမစ်များမ ှǹရသွင်းိုင်သည် ့ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) ǹကျးရွာ၏ ǹရအရင်းအȁမစ်ှင် ့ǹရသငွ်းဧရိယာ 

စ အရင်းအȁမစ် ǹရǹသာက် ǹရရရှိိုင်မ 



် (ဧက) 
တစ်ှစ်ပတ်လုံး/ ရာသီအလိုက် 

(မှန်ရာ တစ်ခုကိုသာ ǹရွးရန်) 

လုံǹလာက်မ (ရိှ/မရှိ) 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 

ǹရွးရန်) 

၁ ဆည ် ၁၈၀.၀ 

တစ်ှစ်ပတ်လုံး � 

ရာသီအလိုက ်� 

မǹȁဖဆိုပါ � 

ရှိ � 

မရှိ � 

မǹȁဖဆိုပါ� 

၂ ǹရလဲဆည် ၀.၀၀ 

တစ်ှစ်ပတ်လုံး � 

ရာသီအလိုက ်� 

မǹȁဖဆိုပါ � 

ရှိ � 

မရှိ � 

မǹȁဖဆိုပါ� 

၃ 
ȁမစ်ǹရတင် 

စီမံကနိ်း 
၀.၀၀ 

တစ်ှစ်ပတ်လုံး � 

ရာသီအလိုက ်� 

မǹȁဖဆိုပါ � 

ရှိ � 

မရှိ � 

မǹȁဖဆိုပါ� 

၄ 
ǹရသွင်း 

ǹȁမာင်း 
၇၄.၂၉ 

တစ်ှစ်ပတ်လုံး � 

ရာသီအလိုက ်� 

မǹȁဖဆိုပါ � 

ရှိ � 

မရှိ � 

မǹȁဖဆိုပ� 

၅ အဝီစိတွင်း ၁၈၁.၀ 

တစ်ှစ်ပတ်လုံး � 

ရာသီအလိုက ်� 

မǹȁဖဆိုပါ � 

ရှိ � 

မရှိ � 

မǹȁဖဆိုပါ� 

၆ 
လက်ငင် 
ǹရတွင်း 

၆၃.၀ 

တစ်ှစ်ပတ်လုံး � 

ရာသီအလိုက ်� 

မǹȁဖဆိုပါ � 

ရှိ � 

မရှိ � 

မǹȁဖဆိုပါ� 



စ

် 
အရင်းအȁမစ် 

ǹရǹသာက်

(ဧက) 

ǹရရရှိိုင်မ 

တစ်ှစ်ပတ်လုံး/ ရာသီအလိုက် 

(မှန်ရာ တစ်ခုကိုသာ ǹရွးရန်) 

လုံǹလာက်မ (ရိှ/မရှိ) 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 

ǹရွးရန်) 

၇ စိမ့်စမ်းǹရ .၀၀ 

တစ်ှစ်ပတ်လုံး � 

ရာသီအလိုက ်� 

မǹȁဖဆိုပါ � 

ရှိ � 

မရှိ � 

မǹȁဖဆိုပါ� 

၈ ǹချာင်းǹရ .၀၀ 

တစ်ှစ်ပတ်လုံး � 

ရာသီအလိုက ်� 

မǹȁဖဆိုပါ � 

ရှိ � 

မရှိ � 

မǹȁဖဆိုပါ� 

ရင်းȁမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - လယ်သမား အုပ်စု၊ (၂) ဆည်ǹȁမာင်းဦးစီးဌာန၊ စုိကပ်ျိးǹရး ဦးစီးဌာန။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။တစ်ှစ်ပတ်လုံး ǹရလုံǹလာက်မမရှိǹသာ်လည်း ရာသီအလိုက်စုိက်ပျိးǹရလုံǹလာက်စွာ ရရှိပါ သည်။ 
ဆည်ǹရလဲမှာ ǹွရာသီတွင် မရရိှပါ။ 

(၃)    အဓိကသီးှံများှင့် အထွက်န်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးှံများှင့် အထွက်န်း  

သီးှံ 

စုစု 
ǹပါင်း 
စိုက ်
ဧက 

တစ်ဧက အထွက်န်း 

သီးှံ

စိုက်ပျိး 
သည့်  ကာလ 

သွင်းအားစ ု
လိုအပ်ချက ်

(မှန်ရာတစ်ခုကို 
သာ ǹရွးရန်) 

အȁမတ် 

ရရှိိုင်မ 
(မှန်ရာတစ်ခုကို သာ 
ǹရွးရန်) ယူနစ် 

အနည်း 
ဆုံး 

အများ 
ဆုံး 

ပမ်း 
မ 

မှ ထိ 

စပါး ၃၀.၀ တင်း ၅၀ ၈၀ ၇၅
ဇူလုိ
င် 

သဂု
တ် 

ȁမင့�်��� 

လတ်��� 

နိမ့် � 

ȁမင့ ်��� 

လတ်���� 

နိမ့် �� 



သီးှံ 

စုစု 
ǹပါင်း 
စိုက ်
ဧက 

တစ်ဧက အထွက်န်း 

သီးှံ

စိုက်ပျိး 
သည့်  ကာလ 

သွင်းအားစ ု
လိုအပ်ချက ်

(မှန်ရာတစ်ခုကို 
သာ ǹရွးရန်) 

အȁမတ် 

ရရှိိုင်မ 
(မှန်ရာတစ်ခုကို သာ 
ǹရွးရန်) ယူနစ် 

အနည်း 

ဆုံး 

အများ 

ဆုံး 

ပမ်း 

မ 
မှ ထိ 

ǹနကာ ၃၇.၀ 
တင်
း 

၂၀ ၄၀ ၃၀

ǹအ
ာ

က်
တုိ
ဘာ 

ဒီဇင်
ဘာ 

ȁမင့�်���လတ်��
� 

နိမ့် � 

ȁမင့ ်��� 

လတ်���� 

နိမ့် �� 

ပ ဲ ၉.၀ 
တင်
း 

၄၀ ၅၀ ၄၅

စက်

တင်
ဘာ
လ 

ǹအ
ာ

က်
တုိ
ဘာ

လ 

ȁမင့�်���လတ်��
� 

နိမ့် � 
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သီးှံ 

စုစု 
ǹပါင်း 
စိုက ်
ဧက 

တစ်ဧက အထွက်န်း 

သီးှံ

စိုက်ပျိး 
သည့်  ကာလ 

သွင်းအားစ ု
လိုအပ်ချက ်

(မှန်ရာတစ်ခုကို 
သာ ǹရွးရန်) 

အȁမတ် 

ရရှိိုင်မ 
(မှန်ရာတစ်ခုကို သာ 
ǹရွးရန်) ယူနစ် 

အနည်း 

ဆုံး 

အများ 

ဆုံး 

ပမ်း 

မ 
မှ ထိ 

နိမ့် �  

ရင်းȁမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - လယ်သမား အုပ်စု။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹကျးရွာတွင ် သးီှံများ အǹနȁဖင့် စပါး၊ ǹနကာှင့် ပဲတိုကို အနည်းငယ် စိုက်ပျိး 

လုပ်ကိုင်ကရသည်ကို ǹတွရှိရပါသည်။ 

 

 

 

 

(၄)   လယ်ယာသုံး စကက်ိရိယာများ 

ဇယား (၁၆) ǹကျးရွာ၏ စုိက်ပျိးǹရးသုံး ကိရိယာများ ပိုင်ဆိုင်မ 

စက်အမျိးအစား 
တစ်ဦးချင်းပို

င ်
ရွာပိုင် အဖွဲပိုင် 

ငှားရမ်းလုပ်ကိုင်ǹနǹသာǹတ

ာင်သူအǹရအတွက် 

ထွန်စက် ၃ ၀ ၀ ၀

လက်တွန်းထွန်စက် ၈ ၀ ၀ ၀

အǹစ့ချကရိိယာ ၀ ၀ ၀ ၀

ရိတ်သိမ်းǹခǹလှစက ် ၂ ၀ ၀ ၀

ရိတ်သိမး်စက် ၀ ၀ ၀ ၀

ǹခǹလှစက် ၀ ၀ ၀ ၀



စက်အမျိးအစား 
တစ်ဦးချင်းပို

င ်
ရွာပိုင် အဖွဲပိုင် 

ငှားရမ်းလုပ်ကိုင်ǹနǹသာǹတ

ာင်သူအǹရအတွက် 

ǹရစုပ်စက် ၄ ၀ ၂ ၀

ǹȁခနင်းǹရတင်စက် ၀ ၀ ၀ ၀

ȁမက်ရိတ်စက်  ၀ ၀ ၀

ရင်းȁမစ်… (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ လယ်ǹȁမပိုင်ဆိုင်သ ူအားနည်းȁခင်းǹကာင့ ်သီးှံထွက်န်း နည်းȁခင်း၊ ငှားရမ်းလုပ်ခများȁပားȁခင်း၊ 
နည်းပညာတိုးတက်မ အားနည်းȁခင်းတို ကို ǹလ့လာǹတွရှိရပါသည်။ 

(၅)    သီးှံအထွက်န်း တိုးǹစရန်အတွက် အခွင့်အလမ်းများ 

ဇယား (၁၇) သီးှံအထွက်န်း တိုးǹစရန်အတွက် အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း 

ǹဖာ်ȁပချက်/ရှင်းလင်းချက် 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာǹရွးရန်။ဇယား၁၇ှင့်၁၈ကိုချတိ်ဆက်စစ်ǹ

ေးပီးမှǹȁဖဆိုရန်။ǹȁဖဆိုရန်မလိုအပဟ်ုယူဆǹသာအချက်များ

ရှိပါက “မǹȁဖဆိုပါ” ဟူǹသာအကွက်ကိုǹရွးရန်။) 

သဘာဝǹရǹȁမရာသီဥတုအǹနအထား 
အလွန်ǹကာင်း����ǹကာင်း����သင့်တင့်မတ����မǹȁဖဆိုပါ
� 

လယ်ယာǹȁမအသုံးချိုင်မ 
အလွန်ǹကာင်း����ǹကာင်း����သင့်တင့်မတ����မǹȁဖဆိုပါ
� 

စိုက်ပျိးǹရအရင်းအȁမစ် ǹပါများ �����အသင့်အတင့်ရှိ�� 

ǹချးǹငွှင့်ǹငွǹကးဝန်ǹဆာင်မ အလွယ်တကူရသည ်�����ရသည်� 

သီးှံမျိးǹစ့ရရှိိုင်မ 
မျိးǹကာင်းမျိးသန့်များကိုလွယ်ကူစွာဝယ်ယူိုင်သည်����သီး

ှံမျိးǹစ့များဝယ်ယူရရှိိုင်သည�်���မǹȁဖဆိုပါ� 

သဘာဝǹȁမǹဆွး / 

ǹအာ်ဂဲနစ်ǹȁမသဇာှင့်အȁခားǹအာ်ဂဲနစ်

လွယ်ကူစွာဝယ်ယ/ူရိုင်သည�်���ဝယ်ယူရိုင်သည်����မǹȁဖ
ဆိုပါ� 



အခွင့်အလမ်း 

ǹဖာ်ȁပချက်/ရှင်းလင်းချက် 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာǹရွးရန်။ဇယား၁၇ှင့်၁၈ကိုချတိ်ဆက်စစ်ǹ

ေးပီးမှǹȁဖဆိုရန်။ǹȁဖဆိုရန်မလိုအပဟ်ုယူဆǹသာအချက်များ

ရှိပါက “မǹȁဖဆိုပါ” ဟူǹသာအကွက်ကိုǹရွးရန်။) 

သွင်းအားစုများ 

ဓာတုပိုးသတ်ǹဆး၊ဓာတ်ǹȁမသဇာှင့်အ
ȁခားဓာတုǹဗဒသွင်းအားစုများ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယ/ူရိုင်သည�်���ဝယ်ယူရိုင်သည်����မǹȁဖ
ဆိုပါ� 

လုပ်သားရရှိိုင်မ အလွယ်တကူရိုင်သည်����ရိုင်သည�်���မǹȁဖဆိုပါ� 

နည်းပညာ၊အုပ်ချပ်ǹရးပိုင်းဆိုင်ရာဝန်ǹ
ောင်မများ 

အလွယ်တကူရိုင်သည်����ရိုင်သည�်���မǹȁဖဆိုပါ� 

သီးှံǹစျးကွက်ှင့်ကုန်သွယ်မ 
သီးှံများကိုလွယ်ကူစွာှင့်ǹစျးန်းမှန်ကန်စွာȁဖင့်ǹရာင်းချိုင်
သည�်���သီးှံများကိုǹရာင်းချိုင်သည်����မǹȁဖဆိုပါ� 

ရင်းȁမစ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာမိနယ်အစိုးရဦးစီးဌာနများ။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။စိုက်ပျိးǹȁမလုံǹလာက်၍ သဘာဝǹȁမသဇာများ ǹစျးန်း သက်သာစွာ ဝယ်ယူိုင်ပါက သီးှံအထွက ်
တိုးǹအာင ်ǹဆာင်ရွက်ိုင်မည ်ȁဖစ်ǹကာင်း ǹလ့လာǹတွရှိရပါသည်။ 

 

 

(၆)  သီးှံထုတ်လုပ်မအတွက်ȁပဿနာှင့်အခက်အခဲများ 

ဇယား (၁၈) သီးှံထုတ်လုပ်မအတကွ်ȁပဿနာှင့်အခက်အခဲများ 

ȁပဿနာှင့်အခက်အခဲများ 

ǹဖာ်ȁပချက်/ရှင်းလင်းချက် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုှင့်အထက်ǹရွးိုင်သည်။ဇယား၁၇ှင့်၁

၈ကိုချတိ်ဆက်စစ်ǹဆးပီးမှǹȁဖဆိုရန်။ǹȁဖဆိုရန်မလိုအပ်

ဟုယူဆǹသာအချက်များရှိပါက “မǹȁဖဆိုပါ” 

ဟူǹသာအကွက်ကိုǹရွးရန်။) 



ȁပဿနာှင့်အခက်အခဲများ 

ǹဖာ်ȁပချက်/ရှင်းလင်းချက် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုှင့်အထက်ǹရွးိုင်သည်။ဇယား၁၇ှင့်၁

၈ကိုချတိ်ဆက်စစ်ǹဆးပီးမှǹȁဖဆိုရန်။ǹȁဖဆိုရန်မလိုအပ်

ဟုယူဆǹသာအချက်များရှိပါက “မǹȁဖဆိုပါ” 

ဟူǹသာအကွက်ကိုǹရွးရန်။) 

သဘာဝǹရǹȁမရာသီဥတုအǹနအထား ǹȁမဆီသဇာမǹကာင်း����ရာသီဥတုမမှန်����မǹȁဖဆိုပါ� 

လယ်ယာǹȁမအသုံးချိုင်မ 

လယ်ယာǹȁမတိုးချဲိုင်မမရှိပါ����လယ်ယာǹȁမဆုံးံးမမျာ

းသည်����လယ်ယာǹȁမဆုံးံးမအသင့်အတင့်ရှိသည်���
�ပလပ်ǹȁမများရှိသည်����ပလပ်ǹȁမအသင့်အတင့်ရှိသည်�

���မǹȁဖဆိုပါ� 

စိုက်ပျိးǹရအရင်းအȁမစ် အလွယ်တကူမရိုင်����လုံးဝမရ����မǹȁဖဆိုပါ� 

ǹချးǹငွှင့်ǹငွǹကးဝန်ǹဆာင်မ အလွယ်တကူမရိုင်����လုံးဝမရ����မǹȁဖဆိုပါ� 

သီးှံမျိးǹစ့ရရှိိုင်မ အလွယ်တကူမရိုင်����လုံးဝမရ����မǹȁဖဆိုပါ� 

သဘာဝǹȁမǹဆွး / 
ǹအာ်ဂဲနစ်ǹȁမသဇာှင့်အȁခားǹအာ်ဂနဲစ်သွ
ငး်အားစမုျား 

အလွယ်တကူမရိုင်����လုံးဝမရ����မǹȁဖဆိုပါ� 

ဓာတုပိုးသတ်ǹဆး၊ဓာတ်ǹȁမသဇာှင့်အȁခာ
းဓာတုǹဗဒသွင်းအားစုများ 

အလွယ်တကူမရိုင်����လုံးဝမရ����မǹȁဖဆိုပါ� 

လုပ်သားရရှိိုင်မ အလွယ်တကူမရိုင်����လုံးဝမရ����မǹȁဖဆိုပါ� 

နည်းပညာ၊အုပ်ချပ်ǹရးပိုင်းဆိုင်ရာဝန်ǹဆာ
င်မများ 

အလွယ်တကူမရိုင်����လုံးဝမရ����မǹȁဖဆိုပါ� 

သီးှံǹစျးကွက်ှင့်ကုန်သွယ်မ 
သီးှံများကိုလွယ်ကူစွာှင့်ǹစျးန်းမှန်ကန်စွာȁဖင့်မǹရာင်းခ
ျိုင်ပါ����သီးှံများကိုǹရာင်းချရန်ǹစျးကွက်မရှိပါ����
မǹȁဖဆိုပါ� 



ȁပဿနာှင့်အခက်အခဲများ 

ǹဖာ်ȁပချက်/ရှင်းလင်းချက် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုှင့်အထက်ǹရွးိုင်သည်။ဇယား၁၇ှင့်၁

၈ကိုချတိ်ဆက်စစ်ǹဆးပီးမှǹȁဖဆိုရန်။ǹȁဖဆိုရန်မလိုအပ်

ဟုယူဆǹသာအချက်များရှိပါက “မǹȁဖဆိုပါ” 

ဟူǹသာအကွက်ကိုǹရွးရန်။) 

ဖျက်ပိုးှင့်ǹရာဂါကျǹရာက်မ 
ဆိုးရွားစွာကျ����အသင့်အတင့်ကျ����အနည်းငယ်����မ
ǹȁဖဆိုပါ� 

ရင်းȁမစ် (၁) ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာမိနယ ်အစုိးရဦးစီးဌာနများ။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ ǹကျးရွာအတငွး် (ပဲွု)ံ များတွင ် သီးှံǹစျးန်းများ ǹစျးန်းမှန်ကန်စွာ 
သတ်မှတ်ိုင်ȁခင်းမရှိပါ။ဓာတုပိုးသတ်ǹဆးှင့ ် ǹȁမသဇာ ရရှိိုင်ǹသာǹကာင့် သီးှံထုတ်လုပ်မတွင ် အခက်အခဲȁပဿာနာ 
ထူးထူးǹထွǹထ ွမȁဖစ်ရှိǹကာင်းǹလ့လာǹတွရှိရပါသည်။ 

(ခ-၂)   ǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်း 

(၁)   ǹမးွȁမǹရးငှ့် ငါးလုပ်ငန်း ǹဆာင်ရွက်မအǹȁခအǹန  

ဇယား (၁၉) ǹမးွȁမǹရးငှ့် ငါးလုပ်ငန်း ǹဆာင်ရွက်မ အǹȁခအǹန 

ǹမွးȁမǹရးှင့်ငါးလုပ်ငန်း 
ǹမွးȁမǹရးှင့်ငါးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ǹန

ǹသာအိမ်ǹထာင်စု 
ǹကာင်ǹရ 

ǹမွးȁမǹရး 

ွား ၁၂ ၃၇ 

ိုစားွား ၀ ၀ 

ကဲ ၂ ၁၁ 

ȁမင်း ၀ ၀ 

ȁမည်း ၀ ၀ 

လား ၀ ၀ 

ဆိတ် ၇ ၂၈ 



ǹမွးȁမǹရးှင့်ငါးလုပ်ငန်း 
ǹမွးȁမǹရးှင့်ငါးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ǹန

ǹသာအိမ်ǹထာင်စု 
ǹကာင်ǹရ 

သိုး ၀ ၀ 

ဝက် ၇၃၅ ၂၂၀၅ 

ကက် ၇၆၈ ၃၀၇၂ 

ဘ ဲ ၀ ၀ 

ွားǹနာက် ၀ ၀ 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါးကန် ၅ ၁၀၇၅၀ 

ပုဇွန်ကန် ၀ ၀ 

ဂဏန်းǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်း ၀ ၀ 

ǹရချိငါးဖမ်းလုပ်ငန်း ၀ ၀ 

ကမ်းလွန်ငါးဖမ်းလုပ်ငန်း ၀ ၀ 

ရင်းȁမစ်… (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹကျးရွာတွင ် ွား၊ ကက်၊ ဝက်၊ ဆိတ်ǹမွးȁမသူများရှိပီး ဝက၊် ကက်၊ ဆိတ်ǹမွးȁမȁခင်းမာှ 
တစ်ပိုင်တစ်ိုင်ǹမွးȁမကပါသည်။ဆိတ်ǹမွးȁမသူများမ ှ ဆိတ်ိုများ  ဝယ်ယူရရှိိုင်ပါသည်။ ǹမွးȁမǹရးတွင ်
ဗဟုသုတနည်းပါးပီး ǹငွအရင်းအှီး များ ရှိိုင်မည်ဆိုပါက စီးပွားȁဖစ် ǹမွးȁမိုင်ǹကာင်းှင့် ǹမွးȁမǹရးလပု်ကိုင်သူများမှာ 

ǹငွအရင်းအှးီ မရှိသ ူများȁပားȁခင်းများကိ ုǹလ့လာǹတွရှိရပါသည်။ 

(၂) ǹမွးȁမǹရးှင့် သားငါးထုတ်လုပ်မ တိုးတက်ǹစရန်အတွက်  အခွင့်အလမ်းများ 

ဇယား (၂၀) ǹမးွȁမǹရးငှ့် သားငါးထုတ်လုပ်မ တိုးတက်ǹစရန်အတွက် အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း 

ǹဖာ်ȁပချက်/ 

ရှင်းလင်းချက်(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာǹရွးရန်။ဇယား၂၀ှင့်၂၁ကိုချတိဆ်က်စစ်ǹဆးပီးမှǹȁဖဆိုရန်။ǹȁ

ြေဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆǹသာအချက်များရှိပါက “မǹȁဖဆိုပါ” ဟူǹသာအကွက်ကိုǹရွးရန်။) 



အခွင့်အလမ်း 

ǹဖာ်ȁပချက်/ 

ရှင်းလင်းချက်(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာǹရွးရန်။ဇယား၂၀ှင့်၂၁ကိုချတိဆ်က်စစ်ǹဆးပီးမှǹȁဖဆိုရန်။ǹȁ

ြေဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆǹသာအချက်များရှိပါက “မǹȁဖဆိုပါ” ဟူǹသာအကွက်ကိုǹရွးရန်။) 

ǹမွးȁမǹရး 

စားကျက်ǹȁမ ǹပါများ����အသင့်အတင့်����မǹȁဖဆိုပါ� 

ǹရရရှိမ အလုံအǹလာက်ရိုင်����အသင့်အတင့်ရိုင်���မǹȁဖဆိုပါ� 

မျိးတိရစာန်လက်လှမ်းမီ
မ 

မျိးǹကာင်းတိရစာန်များလွယ်ကူစွာဝယ်ယူရိုင်����မျိးǹကာင်းတိရစာန်များအသင့်အတင့ဝ်ယ်
ယူရိုင်����မǹȁဖဆိုပါ� 

ǹချးǹင ွ ǹချးǹငွလွယ်ကူစွာရိုင်����ǹချးǹငွအသင့်အတင့ရ်ိုင်����မǹȁဖဆိုပါ� 

သွင်းအားစု 
(ǹမွးȁမǹရးအစာ၊ǹဆးစ

သည)်ǹစျးကွက် 

သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူိုင်သည်����သွင်းအားစုများဝယ်ယူိုင်သည်����မǹȁဖဆိုပါ� 

ဝန်ǹဆာင်မှင့်နည်းပည
ာပံ့ပိးုမ 

နည်းပညာှင့်အုပ်ချပ်ǹရးဆိုင်ရာဝန်ǹဆာင်မများအလွယ်တကူရိုင်သည်။����နည်းပညာှင့်အု
ပ်ချပ်ǹရးဆိုင်ရာဝန်ǹဆာင်မများရိုင်သည်။����မǹȁဖဆိုပါ� 

ထုတ်ကနု်ǹရာင်းဝယ်မ 
ထုတ်ကနု်များကိုလွယ်ကူစွာှင့်ǹစျးန်းမှန်ကန်စွာȁဖင့်ǹရာင်းချိုငသ်ည်����ထုတ်ကုန်များကိုǹရ
ာင်းချိုင်သည�်���မǹȁဖဆိုပါ� 

အိမ်Ǫခံဝင်းအတွင်းǹȁမǹန
ရာလုံǹလာက်မ 

အလုံအǹလာက်ရှိသည်����အသင့်အတင့်ရှိသည်����မǹȁဖဆိုပါ� 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွန်ǹမွးȁမရန်ǹရ 

ǹȁမအǹနအထား 
အလွန်ǹကာင်း����ǹကာင်း����သင့်တင့်မတ����မǹȁဖဆိုပါ� 

ငါး/ပုဇွန်သားǹပါက် 

လက်လှမ်းမီမ 
လိုသǹလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရှိိုင်သည�်���ဝယ်ယူရိုင်သည်����မǹȁဖဆိုပါ� 

ǹချးǹင ွ လိုသǹလာက်လွယ်ကူစွာǹချးǹငွရရှိိုင်သည�်���ǹချးǹငွရိုင်သည်����မǹȁဖဆိုပါ� 



အခွင့်အလမ်း 

ǹဖာ်ȁပချက်/ 

ရှင်းလင်းချက်(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာǹရွးရန်။ဇယား၂၀ှင့်၂၁ကိုချတိဆ်က်စစ်ǹဆးပီးမှǹȁဖဆိုရန်။ǹȁ

ြေဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆǹသာအချက်များရှိပါက “မǹȁဖဆိုပါ” ဟူǹသာအကွက်ကိုǹရွးရန်။) 

သွင်းအားစုလက်လှမ်းမီမ သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူိုင်သည်����သွင်းအားစုများဝယ်ယူိုင်သည်����မǹȁဖဆိုပါ� 

နည်းပညာအကူအညီှင့်
နည်းလမ်းများ 

နည်းပညာှင့်အုပ်ချပ်ǹရးဆိုင်ရာဝန်ǹဆာင်မများအလွယ်တကူရိုင်သည်။����နည်းပညာှင့်အု
ပ်ချပ်ǹရးဆိုင်ရာဝန်ǹဆာင်မများရိုင်သည်။����မǹȁဖဆိုပါ� 

ထုတ်ကနု်ǹရာင်းဝယ်မ 
ထုတ်ကနု်များကိုလွယ်ကူစွာှင့်ǹစျးန်းမှန်ကန်စွာȁဖင့်ǹရာင်းချိုငသ်ည်����ထုတ်ကုန်များကိုǹရ
ာင်းချိုင်သည�်���မǹȁဖဆိုပါ� 

ငါးဖမး်ခွင့်ရရှိိုင်မ လွယ်ကူသည်����အသင့်အတင့်လွယ်ကူသည�်���မǹȁဖဆိုပါ� 

ရာသီဥတုအǹȁခǹန 
ǹȁပာင်းလဲမ(အပူချနိ်၊ 

မိုးǹရချနိ်) 

ထိခိုက်သည် ����မထိခိုက်ပါ ���မǹȁဖဆိုပါ  � 

ရင်းȁမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - လယ်သမား အုပ်စု။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹမွးȁမǹရးှင့် မျိးဆက်ပွားȁခင်း၊ အစာ၊ ǹဆးများ စသည်တိုကို  ဝယ်ယူရရှိိုင်ǹသာ်လည်း 

နည်းပညာများ သိရှိနားလည်မအားနည်းȁခင်း၊ ရာသီဦတုǹဖာကȁ်ပန်မǹကာင့် သားငါးများ အနည်းငယ်ထိခိုက်ǹနǹကာင်း 
ǹလ့လာǹတွရှိရပါသည်။ 

 

(၃)    ǹမးွȁမǹရးငှ့် သားငါးထုတ်လုပ်မ တိုးတက်ǹစရန်အတွက် ȁပဿနာှင့် စိန်ǹခမများ 

ဇယား (၂၁) ǹမးွȁမǹရးငှ့် သားငါးထုတ်လုပ်မ တိုးတက်ǹစရန်အတွက် ȁပဿနာှင့် စိန်ǹခမများ 

ȁပဿနာှင့်အခက်အခဲမ
ျား 

ǹဖာ်ȁပချက်/ 
ရှင်းလင်းချက်(အနည်းဆုံးတစ်ခုှင့်အထက်ǹရွးိုင်သည်။ဇယား၂၀ှင့်၂၁ကိုချတိ်ဆက်စစ်ǹဆးပီး
မှǹȁဖဆိုရန်။ǹȁဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆǹသာအချက်များရှိပါက “မǹȁဖဆိုပါ” 
ဟူǹသာအကွက်ကိုǹရွးရန်။) 

ǹမွးȁမǹရး 

စားကျက်ǹȁမ စားကျက်ǹȁမရှားပါးသည်����စားကျက်ǹȁမလုံးဝမရှိပါ����မǹȁဖဆိုပါ� 

ǹရရရှိမ ǹရရှားပါးသည�်���ǹရလုံးဝမရှိပါ����မǹȁဖဆိုပါ�



ȁပဿနာှင့်အခက်အခဲမ
ျား 

ǹဖာ်ȁပချက်/ 
ရှင်းလင်းချက်(အနည်းဆုံးတစ်ခုှင့်အထက်ǹရွးိုင်သည်။ဇယား၂၀ှင့်၂၁ကိုချတိ်ဆက်စစ်ǹဆးပီး
မှǹȁဖဆိုရန်။ǹȁဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆǹသာအချက်များရှိပါက “မǹȁဖဆိုပါ” 
ဟူǹသာအကွက်ကိုǹရွးရန်။) 

မျိးတိရစာန်လက်လှမ်းမီ
မ 

မျိးǹကာင်းတိရစာန်များလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရိုင်ပါ����မျိးǹကာင်းတိရစာန်များလုံးဝဝယ်ယူမရ
ပါ����မǹȁဖဆိုပါ� 

ǹချးǹင ွ ǹချးǹငွလွယ်ကူစွာမရိုင်ပါ����ǹချးǹငွလုံးဝမရပါ����မǹȁဖဆိုပါ� 

သွင်းအားစု 
(ǹမွးȁမǹရးအစာ၊ǹဆးစ
သည)် ǹစျးကွက် 

သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရိုင်ပါ����သွင်းအားစုများလုံးဝဝယ်ယူမရပါ����မǹȁဖဆိုပါ� 

ဝန်ǹဆာင်မှင့်နည်းပည

ာပံ့ပိးုမ 

နည်းပညာှင့်အုပ်ချပ်ǹရးဆိုင်ရာဝန်ǹဆာင်မများအလွယ်တကူမရိုင်ပါ����နည်းပညာှင့်အုပ်ချ

ပ်ǹရးဆိုင်ရာဝန်ǹဆာင်မများမရပါ����မǹȁဖဆိုပါ� 

ထုတ်ကနု်ǹရာင်းဝယ်မ 
ထုတ်ကနု်များကိုလွယ်ကူစွာှင့်ǹစျးန်းမှန်ကန်စွာȁဖင့်မǹရာင်းချိုင်ပါ����ထုတ်ကုန်များကိုမǹရာ

င်းချိုင်ပါ����မǹȁဖဆိုပါ� 

အိမ်Ǫခံဝင်းအတွင်းǹȁမǹန

ရာလုံǹလာက်မ 
အလုံအǹလာက်မရှိပါ����လုံးဝမရှိပါ����မǹȁဖဆိုပါ� 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွန်ǹမွးȁမရန်ǹရǹȁ

ြေအǹနအထား 
ǹရǹȁမအǹနအထားမǹကာင်းပါ����မǹȁဖဆိုပါ� 

ငါး/ပုဇွန်သားǹပါက် 

လက်လှမ်းမီမ 
လိုသǹလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါ����လုံးဝဝယ်ယူမရပါ����မǹȁဖဆိုပါ� 

ǹချးǹင ွ လိုသǹလာက်လွယ်ကူစွာǹချးǹငွမရပါ����လုံးဝǹချးǹငွမရပါ����မǹȁဖဆိုပါ� 

သွင်းအားစုလက်လှမ်းမီ

မ 
သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါ����သွင်းအားစုများဝယ်ယူမရပါ����မǹȁဖဆိုပါ� 

နည်းပညာအကူအညီှင့် နည်းပညာှင့်အုပ်ချပ်ǹရးဆိုင်ရာဝန်ǹဆာင်မများအလွယတ်ကမူရပါ����နည်းပညာှင့်အုပ်ချပ်ǹ



ȁပဿနာှင့်အခက်အခဲမ
ျား 

ǹဖာ်ȁပချက်/ 
ရှင်းလင်းချက်(အနည်းဆုံးတစ်ခုှင့်အထက်ǹရွးိုင်သည်။ဇယား၂၀ှင့်၂၁ကိုချတိ်ဆက်စစ်ǹဆးပီး
မှǹȁဖဆိုရန်။ǹȁဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆǹသာအချက်များရှိပါက “မǹȁဖဆိုပါ” 
ဟူǹသာအကွက်ကိုǹရွးရန်။) 

နည်းလမ်းများ ေးဆိုင်ရာဝန်ǹဆာင်မများမရပါ����မǹȁဖဆိုပါ� 

ထုတ်ကနု်ǹရာင်းဝယ်မ 
ထုတ်ကနု်များကိုလွယ်ကူစွာှင့်ǹစျးန်းမှန်ကန်စွာȁဖင့်မǹရာင်းချိုင်ပါ����ထုတ်ကုန်များကိုလုံးဝ

မǹရာင်းချိုင်ပါ����မǹȁဖဆိုပါ� 

ငါးဖမး်ခွင့်ရရှိိုင်မ မလွယ်ကူပါ����မǹȁဖဆိုပါ� 

ǹဘးအရာယ်များှင့် 

ȁပင်းထနǹသာရာ 

သီဥတုအǹȁခအǹနများ 

(ဥပမာ−ǹရကီး ȁခင်းှင့် 

မိုးǹခါင်ȁခင်း 

ထိခိုက်သည်�� မထိခိုက်ပါ ��အǹȁဖဆိုပါ� 

အပူချနိ်ǹȁပာင်းလဲမျ 

ပိုȁမန်ȁခင်း 
နည်း��များ��မရှိ ��မǹȁဖဆိုပါ� 

မိုးရွာသွန်းမပိုများȁခင်း နည်း��များ��မရှိ ��မǹȁဖဆိုပါ� 

ရာသီအလိုက် 

ရာသီဥတုခန့်မှန်းချက် 

များှင့် ပင်လယ် 

ငါးဖမး်ȁခင်းှင့် 

ငါးǹမွးȁမǹရး လုပ် 

ငန်းစီမခံန့်ခွဲမ ဆိုင်ရာ 

အǧကံဉာဏ်များ 

လက်လှမ်းမီȁခင်း 

အလွယ်တကူမရ ��လုံးဝမရ ��မǹȁဖဆိုပါ� 

ရင်းȁမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - လယ်သမား အုပ်စု၊ (၂) မိနယ် ǹမွး/က ုဦးစီးဌာန၊ မိနယ် ငါးလုပ်ငန်း 

ဦးစီးဌာန။ 



ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹကျးရာွတင်ွ ǹမးွȁမǹရးငှ့ ်သားငါးထုတ်လုပ်မ တိုးတကǹ်စရနအ်တွက ်ǹရǹȁမ အǹနအထား 

အသင့်အတင့် ရှိǹသာ်လည်း တိုးချဲရန ်ǹȁမǹနရာ လုံǹလာက်မ၊ ǹငွǹကးလုံǹလာက်မ မရှိǹကာင်း ǹလ့လာǹတွရှိရပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

(ခ-၃)  စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ စီးပွားǹရးလုပ်ငန်းက 

(၁)   စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ  အသက်ǹမွးလုပ်ငန်းများအတွက ်အခွင့်အလမ်းများ 

ဇယား (၂၂) စိုကပ်ျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတǹ်သာ အသက်ǹမွးလုပ်ငန်းများအတွက ်အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း 

ǹဖာ်ȁပချက်/ 

ရှင်းလင်းချက်(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာǹရွးရန်။ဇယား၂၂ှင့်၂၃ကိုချတိ်

ဆက်စစ်ǹဆးပီးမှǹȁဖဆိုရန်။ǹȁဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယဆူǹသာအချ

က်များရှိပါက “မǹȁဖဆိုပါ” ဟူǹသာအကွက်ကိုǹရွးရန်။) 

လုပ်သားအင်အားရရှိိုင်မ များ����အသင့်အတင့်����မǹȁဖဆိုပါ� 

လယ်ယာသားငါးထွက်ကုန်မဟုတ်
ǹသာအȁခားǹဒသထွက်ကုန်များကိုǹ

ောင်းချရန်ǹစျးကွက်ရှိȁခင်း 

ǹစျးကွက်ǹကာင်းရှိသည�်���ǹစျးကွက်အသင့်အတင့�်���မǹȁဖဆို
ပါ� 

ǹစျးကွက်ဆိုင်ရာအသိအȁမင်ရှိȁခင်း 
ǹစျးကွက်အǹȁခအǹနကိုǹကာင်းစွာနားလည်သိရှိသည်����အသင့်

အတင့်နားလည်သည်����မǹȁဖဆိုပါ� 

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ǹရးအǹȁခအǹန ǹကာင်း����သင့်���မǹȁဖဆိုပါ� 

ကုန်ကမ်းရရှိိုင်ȁခင်း ǹပါများ����သင့်����မǹȁဖဆိုပါ� 

လပ်စစ်မီးရရှိိုင်ȁခင်း ǹကာင်း����သင့်����မǹȁဖဆိုပါ� 



အခွင့်အလမ်း 

ǹဖာ်ȁပချက်/ 

ရှင်းလင်းချက်(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာǹရွးရန်။ဇယား၂၂ှင့်၂၃ကိုချတိ်

ဆက်စစ်ǹဆးပီးမှǹȁဖဆိုရန်။ǹȁဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယဆူǹသာအချ

က်များရှိပါက “မǹȁဖဆိုပါ” ဟူǹသာအကွက်ကိုǹရွးရန်။) 

ǹချးǹငွရရှိိုင်ȁခင်း 
လိုသǹလာက်လွယ်ကူစွာǹချးǹငွရရှိိုင်သည�်���ǹချးǹငွရိုင်သ
ည�်���မǹȁဖဆိုပါ� 

အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းနည်းပညာ
ဆိုင်ရာှင့်အǹသးစား/အလတ်စားစီ

းပွားǹရးဖွံဖိးတိုးတက်မဆိုင်ရာဝ
န်ǹဆာင်မရရှိȁခင်း 

နည်းပညာှင့်အǹသးစား/အလတစ်ားစီးပာွးǹရးဖွံဖိးတိုးတကမ်
ဆိုင်ရာဝန်ǹဆာင်မများအလွယ်တကူရိုင်သည်။����နည်းပညာှ

င့်အǹသးစား/အလတ်စားစီးပွားǹရးဖွံဖိးတိုးတက်မဆိုင်ရာဝန်ǹဆ
ာင်မများရိုင်သည်။����မǹȁဖဆိုပါ� 

အလုပ်ှင့်လိုက်ǹလျာညီǹထွȁဖစ်ǹ

ော (သိုမဟုတ်) 
အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းȁပိုင်ǹသာ

ပညာတစ်ခုခုကိုတတ်ǹȁမာက်ȁခင်း 

ကမ်းကျင်စွာတတ်ǹȁမာက်သည�်���အသင့်အတင့်���မǹȁဖဆိုပါ� 

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း များ����အသင့်အတင့်����မǹȁဖဆိုပါ� 

ရင်းȁမစ်…ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာဝင်ǹငွရလုပ်ငန်းများလုပ်ကိုင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။    ။အလုပ်အကိငု်အခွင့်အလမ်းနည်းǹသာǹကာင့ ်ǹန့စ ်မိသားစုစားဝတ်ǹနǹရးအတွက ်ဦးစားǹပးကာ 

ကျပန်းအလုပ်များ အများစု လုပ်ကိုင်ǹကာင်း ǹလ့လာǹတွရှ ိရပါသည်။ 

 

(၂) စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ အသက်ǹမွးလပု်ငန်းများအတွက ်ȁပဿနာှင့် အခက်အခဲများ 

ဇယား (၂၃) စုိကပ်ျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတǹ်သာ အသက်ǹမွးလုပ်ငန်းများအတွက ်ȁပဿနာှင် ့အခက ်အခဲများ 



ȁပဿနာှင့်အခက်အခဲများ 

ǹဖာ်ȁပချက်/ 

ရှင်းလင်းချက်(အနည်းဆုံးတစ်ခုှင့အ်ထက်ǹရွးိုင်သည်။ဇယား၂
၀ှင့်၂၁ကိုချတိ်ဆက်စစ်ǹဆးပီးမှǹȁဖဆိုရန်။ǹȁဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟု

ယူဆǹသာအချက်များရှပိါက “မǹȁဖဆိုပါ” 
ဟူǹသာအကွက်ကိုǹရွးရန်။) 

လုပ်သားအင်အားရရှိိုင်မ ရှားပါး���လုံးဝမရှိ����မǹȁဖဆိုပါ� 

လယ်ယာသားငါးထွက်ကုန်မဟုတ်ǹ
ောအȁခားǹဒသထွက်ကုန်များကိုǹရ

ာင်းချရန်ǹစျးကွက်ရှိȁခင်း 

ǹစျးကွက်မǹကာင်း����ǹစျးကွက်မရှိ����မǹȁဖဆိုပါ� 

ǹစျးကွက်ဆိုင်ရာအသိအȁမင်ရှိȁခင်း 
ǹစျးကွက်အǹȁခအǹနကိုǹကာင်းစွာနားမလည�်���လုံးဝနားမလ
ည�်���မǹȁဖဆိုပါ� 

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ǹရး 

အǹȁခအǹန 
ညံ့����အလွန်ညံ့����မǹȁဖဆိုပါ� 

ကုန်ကမ်းရရှိိုင်ȁခင်း ကုန်ကမ်းရရှိမနည်းသည်����ကုန်ကမ်းမရှိပါ����မǹȁဖဆိုပါ� 

လပ်စစ်မီးရရှိိုင်ȁခင်း ပုံမှန်မရပါ����လုံးဝမရပါ����မǹȁဖဆိုပါ� 

ǹချးǹငွရရှိိုင်ȁခင်း 
လိုသǹလာက်လယွက်ူစွာǹချးǹငမွရရှိပါ����ǹချးǹငွမရပါ����
မǹȁဖဆိုပါ� 

အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းနည်း 

ပညာဆိုင်ရာှင့်အǹသးစား/အလတ်
စားစီးပွားǹရးဖွံဖိးတိုးတက်မဆိုင်ရာ

ဝန်ǹဆာင်မရရှိȁခင်း 

နည်းပညာှင့်အǹသးစား/အလတစ်ားစီးပာွးǹရးဖွံဖိးတိုးတကမ်

ဆိုင်ရာဝန်ǹဆာင်မများအလွယ်တကူမရပါ����နည်းပညာှင့်အǹ
ေးစား/အလတ်စားစီးပွားǹရးဖွံဖိးတိုးတက်မဆိုင်ရာဝန်ǹဆာင်
မများလုံးဝမရပါ����မǹȁဖဆိုပါ� 

အလုပ်ှင့်လိုက်ǹလျာညီǹထွȁဖစ်ǹသ
ာ (သိုမဟုတ်) 

အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းȁပိုင်ǹသာပ
ညာတစ်ခုခုကိုတတ်ǹȁမာက်ȁခင်း 

ကမ်းကျင်စွာတတ်ǹȁမာက်ȁခင်းမရှိ����လုံးဝမတတ်����မǹȁဖဆို

ပါ� 



ȁပဿနာှင့်အခက်အခဲများ 

ǹဖာ်ȁပချက်/ 

ရှင်းလင်းချက်(အနည်းဆုံးတစ်ခုှင့အ်ထက်ǹရွးိုင်သည်။ဇယား၂
၀ှင့်၂၁ကိုချတိ်ဆက်စစ်ǹဆးပီးမှǹȁဖဆိုရန်။ǹȁဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟု

ယူဆǹသာအချက်များရှပိါက “မǹȁဖဆိုပါ” 
ဟူǹသာအကွက်ကိုǹရွးရန်။) 

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း 
အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းနည်း����အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း

မရှိ����မǹȁဖဆိုပါ� 

ရင်းȁမစ်…ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာဝင်ǹငွရလုပ်ငန်းများလုပ်ကိုင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹစျးကွက်ှင့ ်သက်ဆိုင်ǹသာ အသိȁမင်အားနည်းသည့်အȁပင် အတတ်ပညာတတ် ǹȁမာက်မလည်း 
နည်းပါးǹသာǹကာင့ ်အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းှင့် အလုပ်အကိုင ်အခွင့်အလမ်းများ နည်းပါး ǹကာင်း ǹလ့လာǹတွရှိပါသည်။ 

 

(ဂ)   ǹရǹȁပာင်းလုပ်သားများ 

(ဂ-၁)  ǹရǹȁပာင်းသွားလာမ ȁဖစ်ǹပလာပုံ၊ ပုံစံှင့် အချနိ်ကာလ 

ဇယား (၂၄) ǹရǹȁပာင်းသွားလာမ ȁဖစ်ǹပလာပုံ၊ ပုံစံှင့် အချနိ်ကာလ 

စ

် 
ပံုစံ 

အိမ် 

ǹထာင်စု

အǹရအ

တွက် 

ȁပည်တွင်း ȁပည်ပ လူဦးǹရ 

ကျား မ ǹပါင်း ကျား မ ǹပါင်း ကျား မ ǹပါင်း 

၁ 

“ǹရǹȁပာင်းသွား
လာǹနထိုင်သူ” 

တစ်ဦးအနည်းဆုံ
းရှိǹသာအိမ်ǹ
ောင်စုှင့်လူဦး

ǹရ 

   

၂ 
ǹကျးရွာȁပင်ပသိုǹရǹȁပာင်းမကာလ 

၃လအထိ   



စ

် 
ပံုစံ 

အိမ် 

ǹထာင်စု

အǹရအ

တွက် 

ȁပည်တွင်း ȁပည်ပ လူဦးǹရ 

ကျား မ ǹပါင်း ကျား မ ǹပါင်း ကျား မ ǹပါင်း 

၆လအထိ   

၁၂လအထိ   

၁၂လအထက်   

ရင်းȁမစ်… (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း - 
စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာဝင်ǹငွရလုပ်ငန်းများလုပ်ကိုင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။
 ။ǹရǹȁပာင်းသွားလာȁခင်း၏တရားဝင်မမဝင်မ၊ǹရǹȁပာင်းသွားလာသူ၏သǹဘာဆပါမမပါမစသည်ȁဖင့်မခွဲȁခား
ဘဲ၊ကာȁမင့်ချနိ်အနည်းအများမကန့်သတ်ဘဲ၊မည်သည့်အǹကာင်းအရင်းǹကာင့်ǹရǹȁပာင်းသွားလာရသည်ȁဖစ်ǹစကာမူမူလဌာ
ǹနǹဒသတစ်ခုမှိုင်ငံȁခားသိုȁဖစ်ǹစ၊ȁပည်တွင်းတစ်နယ်တစ်ǹကးသိုȁဖစ်ǹစǹရǹȁပာင်းသွားလာǹနထိုင်သူတိုင်းကို“ǹရǹȁပာင်းသွ
ားလာǹနထိုင်သူ” 
ဟုသတ်မှတ်သည်။ိုင်ငံǹတာ်တာဝန်၊အဖွဲအစည်းတာဝန်ȁဖင့်ǹရǹȁပာင်းအǹȁခချǹနရသူများသည်လည်းဤဇယားတွင်အကျံးဝ
င်ပါသည်။သားသမီးှင့်ǹဆွမျိးများထံတွင်ခိုလံရန်၊မှီခိုရန်သွားǹရာက်အǹȁခချǹနǹသာ၊ကျန်းမာǹရးအရအမဲတမ်းǹရǹȁပာင်းǹန
ထိုင်ǹသာပုဂိလ်များသည်ဤဇယားတွင်အကျံးဝင်ပါသည်။ǹခတပညာသွားǹရာကသ်င်ကားǹနသူများ၊ǹခတကျန်းမာǹရးကုသ
မှခံယူǹနသူများသည်ဤဇယားတွင်အကျံးမဝင်ပါ။ယခင်ကǹရǹȁပာင်းသွားလာǹနထိုင်ခဲ့ǹစကာမူယခုလက်ရှကိာလတွင်မူလဌ
ာǹနတွင်ȁပန်လည်အǹȁခချǹနထိုင်လက်ရိှသူများသည်ဤဇယားတွင်အကျံးမဝင်ပါ။ယခုလတ်တǹလာတွင်ခရီးယာယီသာွးǹန
သူများသည်လည်းဤဇယားတွင်အကျံးမဝင်ပါ။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ မရှိပါ။ 

(ဂ-၂)   ǹရǹȁပာင်းသွားလာရȁခင်း၏ အဓိက အǹကာင်းရင်း 

ဇယား (၂၅) ǹရǹȁပာင်းသွားလာရȁခင်း၏ အဓိက အǹကာင်းရင်း 

စ

် 
အǹကာင်းရင်း လူဦးǹရ 

၁ ပိုမိုǹကာင်းမွန်ǹသာအလုပ်အကိုင်ှင့်ဝင်ǹငွအခွင့်အလမ်းများရာှǹဖွရန်  

၂ ိုင်ငံǹရးှင့်ဆိုင်ǹသာအǹကာင်းရင်း ၀ 

၃ ǹဒသတွင်းပဋိပကȁဖစ်ပာွးမǹကာင့်လုံǪခံမမရှိသည့်အǹကာင်းရင်း ၀ 



စ

် 
အǹကာင်းရင်း လူဦးǹရ 

၄ လူမǹရး၊ကျန်းမာǹရးကစိများǹကာင့် (social protection, health) ၀ 

၅ 
အမျိးအမည်ခွဲȁခားမǹဖာ်ȁပိုင ်(သိုမဟုတ်) အǹကာင်းအရင်းကိǹုȁဖဆိုထားȁခင်း/ 
ǹȁဖဆိုလိုȁခင်းမရှိ 

၀ 

ရင်းȁမစ်…အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹရǹȁပာင်းသာွးလာသူမရှိပါ။ 

(ဂ- ၃)    ǹရǹȁပာင်းလုပ်ကိုင်သူများမ ှȁပန်ပိုǹငွ 

ဇယား (၂၆)  ǹရǹȁပာင်းလုပ်ကိုင်သူများမှ ȁပန်ပိုǹငွ 

စ

် 
အǹကာင်းအရာ 

အိမ်ǹထာင်စုအǹရအတွက် 

စုစုǹပါင်း ȁမင် ့ လတ် နိမ့် 

၁ ȁပန်ပိုǹငွကိုမှခီိုǹနရǹသာအိမ်ǹထာင်စုအǹရအတွက်     

၂ 

ȁပန်ပိုǹငွလမ်းǹကာင်းများ 

က။ǹငွလဲလုပ်ငန်း (ဟွန်ဒ)ီ  

 ခ။ဘဏ်  

ဂ။လူǧကံȁဖင့်လဲပိုȁခင်း  

ရင်းȁမစ် … (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ မရှိပါ။ 

 

(ဃ)ကုန်စည်ှင့် ဝန်ǹဆာင်မǹစျးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကုန်စည်ှင့် ဝနǹ်ဆာငမ်၊ ǹစျးကကွ်လက်လှမ်းမီမ အǹȁခအǹန 

ǹစျးကွက်လက်လှမ်းမမီ 
အနီးဆုံးǹစျး 

(အနီးဆုံးတစ်ခုကိုသာǹဖာ်ȁပပါရန်) 

အကီးစားǹစျးကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကိုသာǹဖာ်ȁပပါရန်) 

ǹစျးအမည် (မိ/ ရွာ) ȁပည်ǹတာ်သာǹစျး တာဟန်းǹစျး 



ǹစျးကွက်လက်လှမ်းမမီ 
အနီးဆုံးǹစျး 

(အနီးဆုံးတစ်ခုကိုသာǹဖာ်ȁပပါရန်) 

အကီးစားǹစျးကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကိုသာǹဖာ်ȁပပါရန်) 

ရွာမှအကွာအǹဝး (မိုင်) 
(အနီးစပ်ဆုံးတစ်ခုကိုခန့်မှ

န်းပီးǹရွးချယ်ရန)် 

၀မှ၁မိုင်����၁မှ၅မိုင်����၅မှ၁၀မိုင်
����၁၀မှ၁၅မိုင�်���၁၅မိုင်အထက်

� 

၀မှ၁၀မိုင်����၁၁မှ၂၀မိုင်����၂၁မှ၃
၀မိုင်����၃၀မှ၅၀မိုင်����၅၁မှ၁၀၀�

���၁၀၀မိုင်အထက်� 

သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရးနည်း

လမ်း 

ǹȁခလျင�်စက်ဘးီ����ဆိုင်ကယ်�� 

ကား/ǹထာ်လာဂျ�ီ���ရထား�သုံးဘီ

းဆိုင်ကယ်����ǹလ�ှ��� 

စက်ǹလှ� 

ǹȁခလျင�်စက်ဘးီ�ဆိုင်ကယ်�� 

ကား/ǹထာ်လာဂျ�ီ���ရထား��သုံး

ဘီးဆိုင်ကယ်����ǹလ�ှ��� 

စက်ǹလှ� 

ကုန်စည်ှင်ဝ့န်ǹဆာင်မရရှိ

ိုင်မ(အနည်းဆုံးတစ်ခုှင့်
အထကǹ်ရွးိုငသ်ည။်) 

စားǹသာက်ကုန ်
(ကုန်စိမ်း၊ကုန်ǹȁခာက)် 

����မီးဖိǹုချာင်သုံးှင့်အိမ်သုံးပစည်
း�အဝတ်အထည�်���ǹဆာက်လု

ပ်ǹရးပစည်းများ၊ပရိǹဘာဂများ���
�ပစည်းစုံဝန်ǹဆာင်မစုံရိုင်� 

စားǹသာက်ကုန ်
(ကုန်စိမ်း၊ကုန်ǹȁခာက)် 

����မီးဖိǹုချာင်သုံးှင့်အိမ်သုံးပစည်း
����အဝတ်အထည�်���ǹဆာက်လု

ပ်ǹရးပစည်းများ၊ပရိǹဘာဂများ����
ပစည်းစုံဝန်ǹဆာင်မစုံရိုင်� 

ǹစျးအǹȁခခံအǹဆာက် 

အဦး 
ǹကာင်း����သင့်����ညံ�့ ǹကာင်း����သင့်����ညံ�့ 

ဝန်ǹဆာင်မ ǹကာင်း����သင့်����ညံ�့ ǹကာင်း����သင့်����ညံ�့ 

ရင်းȁမစ်ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း - 
ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု၊အမျိးသမီးအုပ်စု၊စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာဝင်ǹငွရလုပ်ငန်းများလုပ်ကိုင်သူအုပ်စု။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ ǹစျးမျာ မိှင့် (၅)မိုင်ခန့်သာ ကွာǹဝးǹသာǹကာင့ ် ထွက်ကုန်စည ် စီးဆငး်မ 
ȁမန်ဆန်လွယ်ကူသည်။ အကီးစားǹစျးကွက်မျာ တာဟနး်ǹစျးတငွ ်  ပစည်းအစံု ရရှိိုင်ပါသည်။ ကုန်စည်ပိုǹဆာင်ǹရးတွင ်
စက်ဘီး၊ သုံးဘီး၊ဆိုင်ကယ်ှင့် ကားများȁဖင့် ပိုǹဆာင်ǹနကပါသည်။ 

 
 
 
 
 



 
 
 
 
(င) ǹငွǹကးလက်လှမ်းမီမှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 
ဇယား (၂၈) ǹငွǹကးလက်လှမ်းမီမှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ǹချးǹငွရရှိိုင်သည့်
ǹနရာ 

ǹငွǹကးဝန်ǹဆာ
င်မအမျိးအစား 

ȁပန်လည်ǹပးဆ
ပ်ရမည့်ကာလ 

အတိုးန်း 
(လ) 

အǹပါင်ခံပစ
ည်းလိုအပမ် 

ǹချးǹငွရရ
န်အခက်အ

ခဲများ 

အစိုးရဘဏ် 
(ȁမန်မာ့လယ်ယာဖွံ
ြိး 

ǹရးဘဏ်/ 
ȁမန်မာ့စီးပွားǹရးဘ
ဏ)် 

ကာလတိုǹချးǹငွ
����ကာလလတ်
ǹချးǹင�ွ���ကာ
လရှည်ǹချးǹငွ� 

၃−၆လအတွင်း
����၆လမှတစ်
ှစ်ထိ��တစ်ှ
စ် 

ှင့်အထက်� 

အတိုးမဲ့����
၁မှ၂% 
����၂မှ၅% 
����၅မှ၁၀ 
% ����၁၀% 
ထက်� 

လိုအပ်သည်�
��� 

မလိုအပ်ပါ� 

နည်း 

သည�်���
ရှိသည်���
�မရှိပါ� 

သမဝါယမǹချးǹငွ 

ကာလတိုǹချးǹငွ
����ကာလလတ်
ǹချးǹင�ွ���ကာ
လရှည်ǹချးǹငွ� 

၃−၆လအတွင်း
����၆လမှတစ်
ှစ်ထိ��တစ်ှ
စ်ှင့်အထက်� 

အတိုးမဲ့����
၁မှ၂% 
����၂မှ၅% 
���၅မှ၁၀ % 
���၁၀% 
ထက်� 

လိုအပ်သည်�
��� 

မလိုအပ်ပါ� 

နည်း 

သည ်

�ရှိသည ်

� 

မရှိပါ� 

ပုဂလိကဘဏ် 

ကာလတိုǹချးǹငွ

���ကာလလတ်ခ
ျေးǹငွ���ကာ

လ 

ရှည်ǹချးǹငွ� 

၃−၆လအတွင်း

����၆လမှတစ်
ှစ်ထိ��တစ်ှ

စ် 

ှင့်အထက်� 

အတိုးမဲ့����
၁မှ၂% 

���၂မှ၅% 
����၅မှ၁၀ 

% ����၁၀% 
ထက်� 

လိုအပ်သည်�
��� 

မလိုအပ်ပါ� 

နည်း 

သည�်���

ရှိသည်���
�မရှိပါ� 

ပုဂလိကအǹသးစား ကာလတိုǹချးǹငွ ၃−၆လအတွင်း အတိုးမဲ�့��� လိုအပ်သည်� နည်း 



ǹချးǹငွရရှိိုင်သည့်
ǹနရာ 

ǹငွǹကးဝန်ǹဆာ
င်မအမျိးအစား 

ȁပန်လည်ǹပးဆ
ပ်ရမည့်ကာလ 

အတိုးန်း 
(လ) 

အǹပါင်ခံပစ
ည်းလိုအပမ် 

ǹချးǹငွရရ
န်အခက်အ

ခဲများ 

ǹချးǹငွဝန်ǹဆာင်မ

က 

���ကာလလတ်ခ

ျေးǹငွ���ကာ
လ 

ရှည်ǹချးǹငွ� 

����၆လမှတစ်

ှစ်ထိ��တစ်ှ
စ် 

ှင့်အထက်� 

၁မှ၂% 

����၂မှ၅% 
����၅မှ၁၀ 
% ����၁၀% 

ထက်� 

��� 

မလိုအပ်ပါ� 

သည�်��� 

ရှိသည်���

�မရှိပါ� 

အဖွဲအလိုက်ǹငွစု/ 
ǹငွǹချးအစီအစ် 

ကာလတိုǹချးǹငွ
���ကာလလတ်ခ
ျေးǹငွ���ကာ

လ 

ရှည်ǹချးǹငွ� 

၃−၆လအတွင်း
����၆လမှတစ်
ှစ်ထိ��တစ်ှ

စ် 

ှင့်အထက်� 

အတိုးမဲ့����

၁မှ၂% 
����၂မှ၅% 
����၅မှ၁၀ 

% ���၁၀% 
ထက်� 

လိုအပ်သည်�
��� 

မလိုအပ်ပါ� 

နည်း 

သည�်���

ရှိသည်���
�မရှိပါ� 

ǹငွǹချးǹပးသူ 

ကာလတိုǹချးǹငွ
����ကာလလတ်

ǹချးǹင�ွ��ကာ
လ 

ရှည်ǹချးǹငွ� 

ǹန့စ�်��လစ
်���၃-
၆လအတွင်း��

၆လမှတစ်ှစ်
ထ�ိ�တစ်ှစ် 

ှင့်အထက်� 

အတိုးမဲ့����

၁မှ၂% 
����၂မှ၅% 

����၅မှ၁၀ 
% ����၁၀% 
ထက်� 

လိုအပ်သည်�

���မလိုအပ်ပါ
� 

နည်းသည်
����ရှိသ
ည ်

 

����မရှိပါ
� 

အǹပါင်ဆိုင် 

ကာလတိုǹချးǹငွ

���ကာလလတ်ခ
ျေးǹငွ 

� 

ကာလ 

ရှည်ǹချးǹငွ 

� 

ǹန့စ�်�� 

လစ်���၃-

၆လအတွင်း��
၆လမှတစ်ှစ်

ထ�ိ�တစ်ှစ်ှ
င့်အထက်� 

အတိုးမဲ့����

၁မှ၂% 
����၂မှ၅% 

����၅မှ၁၀ 
% ����၁၀% 
ထက်� 

လိုအပ်သည်�

��� 

မလိုအပ်ပါ� 

နည်း 

သည�်���
ရှိသည်���
�မရှိပါ� 



ǹချးǹငွရရှိိုင်သည့်
ǹနရာ 

ǹငွǹကးဝန်ǹဆာ
င်မအမျိးအစား 

ȁပန်လည်ǹပးဆ
ပ်ရမည့်ကာလ 

အတိုးန်း 
(လ) 

အǹပါင်ခံပစ
ည်းလိုအပမ် 

ǹချးǹငွရရ
န်အခက်အ

ခဲများ 

မိတ်ǹဆွှင့် 

ǹဆွမျိးများ 

ကာလတိုǹချးǹငွ
����ကာလလတ်
ǹချးǹင�ွ���ကာ

လရှည်ǹချးǹငွ� 

ǹန့စ�်���လစ

်����၃-
၆လအတွင်း���
�၆လမှတစ်ှစ်

ထ�ိ���တစ်ှစ်
ှင့်အထက်� 

အတိုးမဲ့����

၁မှ၂% 
����၂မှ၅% 
����၅မှ၁၀ 

% ����၁၀% 
ထက်� 

လိုအပ်သည်�

���မလိုအပ်ပါ
� 

နည်းသည်
����ရှိသ
ည�်���မရှိ

ပါ� 

 

ရင်းȁမစ ်      (၁) ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု၊အမျိးသမီးအုပ်စု၊စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာဝင်ǹငွရလုပ်ငန်းများလုပ်ကိုင်သူ
အုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာǹငွǹကးဝန်ǹဆာင်မǹပးǹသာအဖွဲများ။ 

မှတ်ချက်။။ȁမန်မာ့စီးပွားǹရးဘဏ်၏သတ်မှတ်ချက်အရကာလတိုǹချးǹငွဆိုသည်မှာအနည်းဆုံးတစ်ရက်မှအများဆုံး

တစ်ှစ်အထိ၊ကာလလတ်ǹချးǹငွဆိုသည်မာှ၃ှစ်မှ၅ှစ်အထိ၊ကာလရှည်ǹချးǹငွဆိုသည်မှာ၅စှ်မှ၁၀ှစ်အထိဟုသ

တ်မှတ်ထားပါသည်။အကယ်၍၁၀ှစ်ကာလအထက်ရှည်ကာစွာǹချးǹပးǹသာǹချးǹငွများရှိခဲ့ǹသာကာလရှည်ǹချး

ǹငွတွင်သာထည့်သွင်းǹပးရန်ȁဖစ်ပါသည်။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹကျးရွာသည် ǹငွǹကးǹချးယူȁခင်းလက်လှမ်းမှီမ အားနည်းǹကာင်း 

ǹတွရှိရပါသည်။လယ်ယာǹȁမပိုင်ဆိုင်သူများသာ စိုက/်ဘဏ်၊ သမဝါယမဘဏ်၊ အာုဏ်ဦးတိုမှ ကာလတိုǹချးǹင ွ

ရရှိိုင်သည်။  ကျန ်ǹချးǹင ွǹချးယူသူများမှာ မိတ်ǹဆွှင့် ǹဆွမျိးများထံမ ှǹချးယူရပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

(စ)  ပတ်ဝန်းကျင်ှင့် သဘာဝရင်းȁမစ်များ စီမံခန့်ခွဲမ 

(စ-၁) ပတ်ဝန်းကျင်ှင့် သဘာဝရင်းȁမစ်များ စီမံခန့်ခွဲမအတွက် လက်ရှိအǹလ့အကျင့်ှင့် အခက်အခဲများ 

ဇယား(၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ှင် ့သဘာဝရင်းȁမစ ်စီမံခန့်ခွဲမအတွက ်လက်ရှိအǹလ့အကျင့်ှင့် အခက်အခဲများ 

အǹȁခအǹန အခက်အခဲ 

အရာယ်ရှိမ 

(အခက်အခဲ “ရိှ” 

ဟုǹȁဖဆိုထားပါကǹȁဖဆိုရန်။ “မရှိ” 

ဟုǹȁဖဆိုထားပါကǹȁဖရန်မလို။)) 

ǹȁမဆီသဇာအǹȁခအǹန ရှိ����မရှိ� ȁမင့�်���လတ်����နိမ့်� 

အပင်မျိးစိတ်များ ရှိ����မရှိ� ȁမင့�်���လတ်��နိမ့်� 

ဖျက်ပိုးှင့်ǹရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်မ ရှိ���မရှိ� ȁမင့�်���လတ်����နိမ့်� 

ǹရအရင်းအȁမစ် ရှိ����မရှိ� ȁမင့�်���လတ်�နိမ့်� 

ငါးမျိးကွဲများ ရှိ����မရှိ� ȁမင့�်���လတ်����နိမ့်� 

အȁခားတိရစာန်မျိးကွဲများ ရှိ����မရှိ� ȁမင့�်���လတ်����နိမ့်� 

စွန့်ပစ်ပစည်းစီမံခန့်ခွဲမ ရှိ�မရှိ� ȁမင့�်���လတ်����နိမ့်� 

ရင်းȁမစ်ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ စွန့်ပစ်ပစည်း စီမံခန့်ခွဲရာတွင ်အားနည်းǹနကǹကာင်း ǹလ့လာǹတွရှိ ရပါသည်။ 
 

 

 

 



 

 

 

 

(ဆ) ပညာǹရး 

(ဆ-၁) ပညာǹရးှင့်စာတတ်ǹȁမာက်မ 

ဇယား (၃၀) မူလတန်း၊အလယ်တန်း၊အထက်တန်းှင့်တကသိုလ်အဆင့်စာတတ်ǹȁမာက်မန်း 

အတန်းပညာပီးǹȁမာက်မ ကျား မ ǹပါင်း 

စာမတတ်သဦူးǹရ ၁၃၄ ၁၅၂ ၂၈၆

မူလတန်းအဆင့်ရှိသူဦးǹရ ၃၅၁ ၃၅၄ ၇၀၅

အလယ်တန်းအဆင့်ရှိသူဦးǹရ ၂၂၁ ၂၃၄ ၄၅၅

အထက်တန်းအဆင့်ရှိသူဦးǹရ ၄၅ ၆၇ ၁၁၂

တကသိုလ်/ǹကာလိပ်အဆင့်ရှိသူဦးǹရ ၂၃ ၃၁ ၅၄

ရင်းȁမစ ်     အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ။ 

မှတ်ချက်။    ။ ဤဇယားကို ȁဖည့်သွင်းရာတွင ် ȁပည်ǹထာင်စုသမတ ȁမန်မာိုင်ငံǹတာ်အစိုးရ၊ ပညာǹရး 
ဝန်ကီးဌာနမှ အသိအမှတ်ȁပထားǹသာ အတန်းပညာ တက်ǹရာက်ပီး/တက်ǹရာက်ဆဲသူများကိုသာ ȁဖည့ ်

သွင်းရန်ȁဖစ်ပါသည်။  ǹဖာ်ȁပပါအချက်ှင့် ကိုက်ညီချင်းမရှိခဲ့ǹသာ ် ဇယားတွင ် ȁဖည့်သွင်းȁခင်းမရှိဘ ဲ ǹလ့လာ 
ǹတွရှိချက်တွင်သာ မှတ်ချက်အǹနȁဖင့် ǹဖာ်ȁပရန ် ȁဖစ်ပါသည်။ အတန်းပညာပီးǹȁမာက်မဆိုသည်မှာ တစ်ဦး 

တစ်ǹယာက်၏ ဘဝတွင ်သင်ယူǹလ့လာခဲ့ǹသာ ǹနာက်ဆုံးပညာǹရးအဆင့်/ အǹȁခအǹနကို ဆိုလိုပါသည်။  
ဥပမာ - ယခ ု စာရင်းǹကာက်ယူချနိ်တွင ် အမတန်း (Grade 8) တွင် ပညာသင်ကားǹနသည်ပါက 

“အလယ်တန်းအဆင့်ရှိသူဦးǹရ” တွင်လည်းǹကာင်း တတိယတန်း(Grade 3) တွင်ပညာသင်ကားǹနပါက 
(သိုမဟုတ)် ǹရးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့်သာ (ဥပမာ-ဘုန်းကီးǹကျာင်းထွက)် ရိှသည်ဆုိပါက “မူလတန်း 
အဆင့်ရှိသူဦးǹရ” တွင်သာ ထည့်သွင်းရပါမည်။ “ဘုန်းကီးǹကျာင်းသင်ပညာǹရး (ဘက-ǹကျာင်း)”ကို ဆည်းပူးခဲ့၊ 
ဆည်းပူးဆဲȁဖစ်ပါက သက်ဆိုင်ရာအတန်းပညာအဆင့်အလိုက် ထည့်သွင်းရပါမည်။ စတုတတန်း 
(Grade4)ǹအာင်ȁမင်ပီး အလယ်တန်းပညာဆက်လက်သင်ကားȁခင်းမရှိပါက “မူလတန်း အဆင့်ရှိသူဦးǹရ” 



တွင်သာထည့်သွင်းရပါမည်။အǹȁခခံပညာမူလတန်းပညာကို သင်ယူပီးဆုံးသင့်သည့်အရွယ်ကို ǹကျာ်လွန်ပီး 
ȁဖစ်ǹသာ်လည်း စာလုံးဝ မတတ်ပါက “စာမတတ်သူဦးǹရ” တွင်သာ ȁဖည့်သွင်းရန ်ȁဖစ်ပါသည်။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ ပညာǹရးဘက်တွင် ǹကျးရွာရှ ိǹကျာင်းသားဦးǹရှင့ ်ဆရာ/ဆရာမ များ ရရှိမ ဦးǹရ 
မမတȁခင်းှင့ ်ပညာǹရးဖက်တွင ်ကǹလးများ စာတတ်ǹȁမာက်မ အားနည်းချက်များ ရှိǹနǹကာင်း ǹတွရိှရပါသည်။ 
 
 

 

 

(ဆ-၂)    ǹကျာင်းတက်န်း 

ဇယား (၃၁) ǹကျာင်းတက်န်း 

ပညာǹရးအဆင့်အတန်း ကျား မ ǹပါင်း 

မူလတန်း ၃၅၁ ၃၅၄ ၇၀၅

အလယ်တန်း ၂၂၁ ၂၃၄ ၄၅၅

အထက်တန်း ၄၅ ၆၇ ၁၁၂

တကသိုလ်/ǹကာလိပ် ၂၃ ၃၁ ၅၄

ရင်းȁမစ်      (၁) ǹကျာင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှးများ။ 

မှတ်ချက်။    ။ဤဇယားကိ ု ȁဖည့်သွင်းရာတွင ် ȁပည်ǹထာင်စုသမတ ȁမန်မာိုင်ငံǹတာ်အစိုးရ၊ ပညာǹရးဝန်ကီး ဌာနမ ှ

အသိအမှတ်ȁပထားǹသာ စာသင်ǹကျာင်းများ၊ တကသိုလ်ǹကာလိပ်များတွင် ပညာတက်ǹရာက်ǹန သူများကိုသာ 

ȁဖည့်သွင်းရန်ȁဖစ်ပါသည။် ၄င်းအȁပင ် “ဘုန်းကီးǹကျာင်းသင်ပညာǹရး” ကို သင်ယူဆည်းပူး ǹနǹသာ ǹကျာင်းသ/ူသားများကို 

အǹȁခခံပညာဦးစီးဌာနမှ သတ်မှတ်ထားǹသာ ပညာǹရးစနစ်/အဆင့် သတ်မှတ်ချက်များှင့်အည ီ သတ်မှတ်ȁဖည့်သွင်းရန် 

ȁဖစ်ပါသည်။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ ǹကျးရွာတွင်  အိမ်ǹȁခဦးǹရှင့် င်းယှ်ပါက ǹကျာင်းတက်ဦးǹရသည် အသင့် အတင့်ရှိပးီ  

တစ်ှစ်ထက်တစ်ှစ် ǹကျာင်းသားဦးǹရ တိုးတက်လာပါǹသာ်လည်း၊ ပညာǹရးဌာနမ ှ ပညာǹရးဝန်ထမ်းများ လုံǹလာက်မ 
မရှိǹသးǹကာင်း ǹလ့လာǹတွရှိရပါသည်။ 

 

(ဆ-၃) စာသင်ǹကျာင်းǹဆာင်အǹȁခအǹနှင့်ဝန်ǹဆာင်မများ 



ဇယား (၃၂) စာသင်ǹကျာင်းǹဆာင်အǹȁခအǹနှင့်ဝန်ǹဆာင်မများ 

အǹကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

က။ǹကျာင်းအဆင် ့

မူလတန်း���� 

မူလွန်���� 

အလယ်တန်း(ခွဲ)���အ
လယ်တန်း���အထက်

တန်း(ခွဲ)���အထက်တ
န်း� 

မူလတန်း���� 

မူလွန်���� 

အလယ်တန်း(ခွဲ)��အ
လယ်တန်း���အထက်

တန်း(ခွဲ)���အထက်တ
န်း� 

မူလတန်း���� 

မူလွန်���� 

အလယ်တန်း(ခွဲ)��အ
လယ်တန်း���အထက်

တန်း(ခွဲ)��အထက်တန်
း� 

ခ။ရွာမှအကွာအǹဝး 
(မိုင်) 

၀မှ၁မိုင်���� 

၁မိုင်မှ၃မိုင်���� 

၁၅မိုင်မှ၂၀မိငု်���� 

၂၀မိုင်အထက်� 

၀မှ၁မိုင်���� 

၁မိုင်မှ၃မိုင်���� 

၁၅မိုင်မှ၂၀မိငု်���� 

၂၀မိုင်အထက်� 

၀မှ၁မိုင်���� 

၁မိုင်မှ၃မိုင်���� 

၁၅မိုင်မှ၂၀မိငု်���� 

၂၀မိုင်အထက်� 

ဂ။သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရး

ဝန်ǹဆာင်မ 

ǹȁခလျင�်��� 

စက်ဘီး�ဆိုင်ကယ်����
ကား� 

ǹȁခလျင�်��� 

စက်ဘီး���� 

ဆိုင်ကယ်����ကား� 

ǹȁခလျင�်��� 

စက်ဘီး���� 

ဆိုင်ကယ်����ကား� 

ဃ။စာသင်ǹကျာင်း၏စု
စုǹပါင်းကမ်းခင်းဧရိယာ 

(စတုရန်းǹပ)* 

၀ ၀ ၀

င။အမိုး၊နံရံ၊အခင်းအရ
ည်အǹသွး 

ǹကာင်း����သင့်����
ညံ့� 

ǹကာင်း����သင့်����
ညံ့� 

ǹကာင်း����သင့်����
ညံ့� 

စ။ǹကျာင်းသုံးပရိǹဘာ
ဂလုံǹလာက်မ 

လုံǹလာက်မရှိသည�် 

မလုံǹလာက်ပါ� 

လုံǹလာက်မရှိသည�် 

မလုံǹလာက်ပါ� 

လုံǹလာက်မရှိသည�် 

မလုံǹလာက်ပါ� 

ဆ။ǹကျာငး်အိမ်သာ ǹကာင်း���သင့်����ညံ့ ǹကာင်း���သင့်����ညံ့ ǹကာင်း���သင့်����ညံ့



အǹကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

အǹȁခအǹန ����မရှိ� ����မရှိ� ����မရှိ� 

စျ။ǹကျာငး်အာဟာရတို
က်ǹကးမ 

တိုက်ǹကးမရှိသည်� 

တိုက်ǹကးမမရှိပါ� 

တိုက်ǹကးမရှိသည်� 

တိုက်ǹကးမမရှိပါ� 

တိုက်ǹကးမရှိသည်� 

တိုက်ǹကးမမရှိပါ� 

ဇ။ǹကျာင်းဆရာ/မဦးǹ
ေ 

ကျား မ ǹပါင်း ကျား မ ǹပါင်း ကျား မ ǹပါင်း 

အစိုးရခန့်  ၆ ၁၂ ၁၈ ၅ ၁၀ ၁၅  

ǹကျးရွာခန့် ၁ ၂ ၃ ၂ ၂  

ရင်းȁမစ်      (၁) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

မှတ်ချက်။      ။ ǹကျးရွာတွင ် စာသင်ǹကျာင်းမရှိပါက (က၊ ခ၊ ဂ) ကိုသာ ǹȁဖဆိုရပါမည်။ စာသင်ǹကျာင်း၏ 

စုစုǹပါင်းကမ်းခင်းဧရိယာ (စတုရန်းǹပ = အလျား × အနံ) သည် စာသင ် ǹကျာင်းတစ်ǹကျာင်းအတွင်းရိှ 

ǹကျာင်းအǹဆာက်အဦအားလုံး၏ စစုုǹပါငး်ဧရိယာကိ ုဆိုလိုသည်။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹကျးရာွတင်ွ အထက်တန်းǹကျာင်းခွဲ၊ အလယ်တန်းǹကျာင်းခွဲှင့ ် သတမဥပုဒ်အထက်တန်းǹကျာင်း 

များရှိပါသည်။ မူလတန်းǹကျာင်းǹနအရွယ် ǹကျာင်းဝင်မ န်း(၈၀%)၊ အလယ်တန်း(၇၀%)၊ အထက်တနး် (၆၀%)ခန့် 
ရှိပါသည။် 

 

(ဆ-၄)  ပညာǹရး အခက်အခဲှင့် ȁပဿနာများ 

ဇယား (၃၃) ပညာǹရး အခက်အခဲှင့် ȁပဿနာများ 

အခက်အခဲ/ ȁပဿနာ ရှင်းလင်းချက် 

ǹကျာင်းဆရာ/မရရှိိုင်မ လုံǹလာက်����မလုံǹလာက်� 

တပည့် - ဆရာအချိး ၄၀: ၁ǹအာက်����၄၀: ၁အထက်� 

မူလတန်းပညာǹကျာင်းထွက်န်း မရှိ����နည်း��လတ�်��များ� 

မသန်စွမ်းသူများအတွက်ပညာǹရးအထူးအစီအစ် ရှိ����မရှိ� 



အခက်အခဲ/ ȁပဿနာ ရှင်းလင်းချက် 

ǹကျာင်းသုံးစာအုပ်ှင့်စာǹရးကိရိယာ လုံǹလာက်����မလုံǹလာက်� 

ဆင်းရဲǹသာမိသားစုများအတွက်ǹကျာင်းစရိတ်မတတ်ိုင်မ ȁမင့�်���အသင့်အတင့်� 

ǹကျာင်းအားကစားဆိုင်ရာပစည်းများလက်လှမ်းမီမ မရှိ����နည်း� 

မိဘဆရာအသင်း၏အခန်းက ǹကာင်း����သင့်���ညံ့� 

ǹဘးအရာယ်ǹကာင့် ပျက်စီးȁခင်း မရှိ����နည်း��လတ�်��များ� 

 
ရင်းȁမစ ်     (၁) ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹကျးရွာတွင ် မူလွန်ǹကျာင်းအဆင့်သာရှိသည့်အတွက ် အထက်တန်းǹကျာင်း 
တက်ǹရာက်ရန ် အခက်အခဲများရှိပါသည်။ ǹကျးရွာ လက်လုပ်လက်စား လုပ်ကိုင်သူများȁခင်း၊ 
အသိပညာဗဟုသုတနည်းပါးǹသးȁခင်း၊ ပညာǹရး၌ တိုးတက်သင့်သǹလာက ် မတိုးတက်ိုင်ǹသးǹကာင်း 
ǹလ့လာǹတွရှိရပါသည်။ 
 
(ဇ)   ကျန်းမာǹရးှင် ့အာဟာရ 

 
(ဇ-၁)    အȁဖစ်များǹသာ ǹရာဂါများ 

 
ဇယား (၃၄) အȁဖစ်များǹသာ ǹရာဂါများ 
 
စ

် 
ǹရာဂါ ပျံှံမ/ȁဖစ်ပွားမ 

၁ ဝမ်းပျက်ဝမ်းǹလာ ȁမင့�် နိမ့်� မရှိ� 

၂ ǹသွးလွန်တုပ်ǹကွး ȁမင့�် နိမ့်� မရှိ� 

၃ ငှက်ဖျား ȁမင့�် နိမ့်� မရှိ� 

၄ အသက်ရှလမ်းǹကာင်းကူးစက်ǹရာဂါ ȁမင့�် နိမ့်� မရှိ� 

၅ HIV, AIDS, ȁမင့�် နိမ့်� မရှိ� 



စ

် 
ǹရာဂါ ပျံှံမ/ȁဖစ်ပွားမ 

လိင်မှတဆင့်ကူးစက်ိုင်ǹသာǹရာဂါများ 

၆ တီဘီ ȁမင့�် နိမ့်� မရှိ� 

၇ ဆီးချိ ȁမင့�် နိမ့်� မရှိ� 

၈ ǹသွးတိုး ȁမင့�် နိမ့်� မရှိ� 

၉ အသည်းǹရာဂါ ( ဘီ၊စ)ီ ȁမင့�် နိမ့်� မရှိ� 

၁၀ အာဟာရချိတဲ့မ ȁမင့�် နိမ့်� မရှိ� 

၁၁ အȁခားကူးစက်ိုင်ǹသာǹရာဂါများ ȁမင့�် နိမ့်� မရှိ� 

ရင်းȁမစ ်      (၁) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျိးသမီး အုပ်စ ု (၂) ǹကျးလက်ကျန်းမာ 
ǹရးဌာန/ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရး ဌာနခွဲ။ 
 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ရပ်ရွာတွင ် ရာသီǹပ ကာလǹရာဂါပျံှံမ အများဆုံး ȁဖစ်ပီး တီဘ ီ ǹရာဂါှင့် 
ǹသွးတိုးǹရာဂါ အသင့်အတင့်ရှိǹကာင်း ǹလ့လာǹတွရှိရပါသည်။ ကျန်းမာǹရးအသိပညာ နည်းပါးပါသည်။ 
 
 
 
 

 
(ဇ-၂)   လွန်ခဲ့ǹသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်ǹဆးထိုးှံမ 

ဇယား (၃၅)  လွန်ခဲ့ǹသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်ǹဆးထိုးှံမ 
စ

် 
ကာကွယ်ǹဆးထိုးȁခင်း (ရှိ၊မရှိအမှန်ȁခစ်ရန်) ရိှ မရှိ 

၁ အဆုတ်ǹရာဂါ ရှိ� မရှိ� 

၂ ဆုံဆို၊ကက်ညာ၊ǹမးခိုင်ှင့်အသည်းǹရာင်အသားဝါ ရှိ� မရှိ� 

၃ ပိုလီယိǹုရာဂါ ရှိ� မရှိ� 



စ

် 
ကာကွယ်ǹဆးထိုးȁခင်း (ရှိ၊မရှိအမှန်ȁခစ်ရန်) ရိှ မရှိ 

၄ ǹမးခိုင် (ကိုယ်ဝန်ǹဆာင်ကာလအတွင်း) ရှိ� မရှိ� 

၅ ဝက်သက်ǹရာဂါ ရှိ� မရှိ� 

၆ အȁခားစုǹပါင်းကာကွယ်ǹဆးထိုးှံမ ရှိ� မရှိ� 

၇ အာဟာရမှတ်တမ်းယူမ 
(အရပ်အȁမင့်၊အǹလးချနိ်၊လက်ǹမာင်းပတ်) ရှိ� မရှိ� 

၈ အာဟာရပညာǹပးအစီအစ ် ရှိ� မရှိ� 

ရင်းȁမစ(်၁) ဦးတည်အုပ်စ ု ǹဆွးǹွးȁခင်း ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျိးသမီး အုပ်စု၊ (၂) ǹကျးလက်ကျန်းမာ 
ǹရးဌာန/ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရးဌာနခွဲ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရးဌာနမ ှ လမ်းန်ချက်များကိ ု အǹလးထား 
လိုက်နာǹဆာင်ရွက်ရပါသည်။  
(ဇ-၃)  ကျန်းမာǹရးအǹထာက်အပံ့များ(ǹဆးုံ/ǹဆးǹပးခန်းများ) 
ဇယား (၃၆) ကျန်းမာǹရး အǹထာက်အပံ့ှင့် ဝန်ǹဆာင်မများ 

ကျန်းမာǹရးဝန်ǹဆာင်မ ခရီးအကွာအǹဝး (မိုင်) အခန်း/ကုတင်လုံǹလာက်မ 

ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရး 

ဌာန/ ဌာနခွဲ 

၀မှ၁မိုင်� 

၁မိုင်မှ၃မိုင်� 

၃မိုင်မှ၅မိုင်� 

၅မိုင်မှ၁၀မိငု်� 

၁၀မိုင်အထက်� 

ရှိ� 

မရှိ� 

တိုက်နယ်ǹဆးုံ 

၀မှ၁မိုင်� 

၁မိုင်မှ၃မိုင်� 

၃မိုင်မှ၅မိုင်� 

၅မိုင်မှ၁၀မိငု်� 

၁၀မိုင်အထက်� 

ရှိ� 

မရှိ� 

မိနယ်ǹဆးုံ 
၀မှ၁မိုင်� 

၁မိုင်မှ၃မိုင်� 

ရှိ�

မရှိ� 



ကျန်းမာǹရးဝန်ǹဆာင်မ ခရီးအကွာအǹဝး (မိုင်) အခန်း/ကုတင်လုံǹလာက်မ 

၃မိုင်မှ၅မိုင်� 

၅မိုင်မှ၁၀မိငု်� 

၁၀မိုင်အထက်� 

ǹဆးဆိုင် 

ရွာတွင ်(သိုမဟုတ်) 
ရွာအနီးအနားတွင်ǹဆးဆိုင်ရှိသ
ည�် 

ရွာတွင ်(သိုမဟုတ်) 
ရွာအနီးအနားတွင်ǹဆးဆိုင်မရှိပါ
� 

ǹဆးဆိုင်တွင်ǹဆးဝါးများကိုစနစ်တ
ကျသိုǹလှာင်ထားသည်� 

ǹဆးဆိုင်တွင်ǹဆးဝါးများကိုစနစ်တ
ကျသိုǹလှာင်ထားȁခင်းမရှိပါ� 

ရင်းȁမစ ်     (၁) ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျိးသမီး အုပ်စု၊ (၂) ǹကျးလက်ကျန်းမာ 
ǹရးဌာန/ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရး ဌာနခွဲ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ ကျန်းမာǹရးကိစȁဖစ်ခဲ့လင ်တိုက်နယ်ǹဆးုံ၊ မိနယ်ǹဆးုံများသို ဆိုင်ကယ်၊ သုံးဘီး၊ 
ကားများȁဖင့ ်သွားလာိုင်ပါသည်။ ǹကျးရွာတွင် ǹဆးဆိုင်များ ရှိǹသာ်လည်း မȁပည့်စုံǹသးǹကာင်း ǹတွရှိရပါသည်။ 
(ဈ) ǹရှင့်ပတ်ဝန်ကျင် သန့်ရှင်းǹရး 

(ဈ-၁) ǹသာက်သုံးǹရ ရရှိမ 

ဇယား (၃၇) ǹသာက်သုံးǹရ ရရှိိုင်မ 

ǹရရရှိိုင်မ 
အသုံးȁပǹ
ော အိမ် 

ǹထာင်စု 

ǹသာက်သုံးǹရ 
အရည်အǹသွး စမ်း 
သပ ်စစ်ǹဆးထားမ 

(စနစ်တကျ 
စမ်းသပ်စစ်ǹဆးထား

မ ရှိပါက “ရိှ”၊ 
မရှိပါက “မရှိ” ) 

ǹရ အရညအ်ǹသးွ 
(ǹသာက်သုံးǹရ အရည ်

အǹသွး 
စမ်းသပ်စစ်ǹဆးထားမ

တွင ်“ရိှ” ဟ ု
ǹȁဖဆိုထားပါက 

ǹȁဖဆိုရန်။ “မရှိ” ဟ ု
ǹȁဖဆိုထား ပါက 
ǹȁဖရန်မလို) 

ǹသာက်သုံးǹရ ရရှ ိ
ိုင်မှင့် လုံǹလာက် 

မ အǹȁခအǹန 

(ရာသီမǹရးွ ရပါက 
ǹွ၊ မိုးှင့ ်ǹဆာငး် 
ရာသီသုံးမျိးလုံးကို 
ǹရွးǹပးပါရန်) 

ǹရတွင်း ၂၅ ရှိ ����မရှိ � 
ǹကာင်း � 

သင့် �ညံ ့� 

ǹွ � 

မိုး � 

ǹဆာင်း� 

အဝီစိတွင်း/ 
စက်တပ် ၇၃၈ ရှိ ����မရှိ � 

ǹကာငး် �

သင့် � 

ညံ ့� 

ǹွ � 

မိုး � 

ǹဆာင်း� 



ǹရရရှိိုင်မ 
အသုံးȁပǹ
ော အိမ် 

ǹထာင်စု 

ǹသာက်သုံးǹရ 
အရည်အǹသွး စမ်း 
သပ ်စစ်ǹဆးထားမ 

(စနစ်တကျ 
စမ်းသပ်စစ်ǹဆးထား

မ ရှိပါက “ရိှ”၊ 
မရှိပါက “မရှိ” ) 

ǹရ အရညအ်ǹသးွ 
(ǹသာက်သုံးǹရ အရည ်

အǹသွး 
စမ်းသပ်စစ်ǹဆးထားမ

တွင ်“ရိှ” ဟ ု
ǹȁဖဆိုထားပါက 

ǹȁဖဆိုရန်။ “မရှိ” ဟ ု
ǹȁဖဆိုထား ပါက 
ǹȁဖရန်မလို) 

ǹသာက်သုံးǹရ ရရှ ိ
ိုင်မှင့် လုံǹလာက် 

မ အǹȁခအǹန 

(ရာသီမǹရးွ ရပါက 
ǹွ၊ မိုးှင့ ်ǹဆာငး် 
ရာသီသုံးမျိးလုံးကို 
ǹရွးǹပးပါရန်) 

အဝီစိတွင်း/  

တုံကင် 
၅၄ ရှိ ����မရှိ � 

ǹကာငး် �

သင့် � 

ညံ ့� 

 

 

 

ǹွ � 

မိုး � 

ǹဆာင်း� 

မိုးǹရ 
သိုǹလှာင်ကန်  ၀ ရှိ ����မရှိ � 

ǹကာငး် �

သင့် � 

ညံ ့� 

ǹွ � 

မိုး � 

ǹဆာင်း � 

ȁမစ်/ǹချာင်း 

ǹရ 

၀ 

 
ရှိ ����မရှိ � 

ǹကာင်း � 

သင့် � 

ညံ ့� 

ǹွ � 

မိုး � 

ǹဆာင်း � 

 

ǹရကန ် ၀ ရှိ ����မရှိ � 

ǹကာငး် �

သင့် � 

ညံ ့� 

ǹွ � 

မိုး � 

ǹဆာင်း � 

စိမ့်စမ်းǹရ ၀ ရှိ ����မရှိ � 

ǹကာငး် �

သင့် � 

ညံ ့� 

ǹွ � 

မိုး � 

ǹဆာင်း � 

ရင်းȁမစ်     (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျိးသမီး အုပ်စု၊ (၃) 
ǹကျးရွာသယံဇာတȁပǹȁမပုံ။ 



ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹကျးရာွတင်ွ ǹရများ လုံလုǹံလာက်ǹလာက ်ရရှိ၍ ǹသာက်သုံးǹရအȁဖစ်လည်း အသုံးȁပိုင်ပါသည်။ 
သန့်ရှင်းǹသာ ǹသာက်သုံးǹရလည်း ရပါသည်။ 

(စျ-၂) သန့်ရှင်းǹရးအǹȁခအǹန (အိမ်သာအမျိးအစားှင့်အိမ်ǹထာင်စုအǹရအတွက်) 

ဇယား (၃၈) အိမ်သာအမျိးအစား 

သုံးစွဲိုင်ǹသာအိမ်သာအမျိးအစား သုံးစွဲိုင်ǹသာအိမ်ǹထာင်စု 

သန့်ရှင်းǹသာယင်လုံအိမ်သာသုံးစွဲမ 

ǹရဆွဲအိမ်သာ ၄၇၂

ǹရǹလာင်း/ယင်လုံအိမ်သာ ၂၆၈

မသန့်ရှင်းǹသာယင်လုံအိမ်သာသုံးစွဲမ 

တွင်း/ဇလားအိမ်သာ ၁၄၇

တွင်းမရှိအိမ်သာ ၀

အိမ်သာမရှိ ၃၅

ရင်းȁမစ်     (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျိးသမီး အုပ်စု၊ (၃) 

ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရးဌာန/ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရးဌာနခွဲ။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹကျးရွာတွင ် ǹရǹလာင်း/ယင်လုံအိမ်သာများသာ အသုံးȁပလက်ရှိပါသည။် 

ကျန်အိမ်သာမရှိသည့်အိမ်ǹထာင်စုများမှာ အမိဝ်င်းတစ်ဝငး်တငွ ်အတူ ǹနထိုင်သည့်အိမ်ှင့် ငှားရမ်းǹနထိုင်သည့ ်အိမ်များ ȁဖစ ်
ပါသည်။ 

 

(ည) ကျား − မ ǹရးရာ 

ဇယား (၃၉) ကျား − မ ǹရးရာ 

# 
ǹကျးရွာ၏လူမစီးပွားဖွံဖိးǹစǹရးအတွက်အမျိးသမီ

းများ၏စွမ်းǹဆာင်ရည်ȁမင့်သင့်ǹသာအချက်များ 

ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးပွဲတွင်တက်ǹရာက်သူမ

ျားမှမှန်သည်ဟုယူဆǹသာတစ်ခုကိုǹရွးǹပ

းပါရန ်

၁ ǹကျးရွာစီမံအုပ်ချပ်မစနစ်တွင်အမျိးသမီးများတက် ရှိ � မရှိ � 



# 
ǹကျးရွာ၏လူမစီးပွားဖွံဖိးǹစǹရးအတွက်အမျိးသမီ

းများ၏စွမ်းǹဆာင်ရည်ȁမင့်သင့်ǹသာအချက်များ 

ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးပွဲတွင်တက်ǹရာက်သူမ

ျားမှမှန်သည်ဟုယူဆǹသာတစ်ခုကိုǹရွးǹပ

းပါရန ်

စွာပါဝင်မ/ǹခါင်းǹဆာင်မ 

၂ 
ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများှင့်အဖွဲအစည်းများ

တွင်အမျိးသမီးများတက်ကစွာပါဝင်ǹဆာင်ရွက်မ 
ရှိ � မရှိ � 

၃ 

လွန်ခဲ့ǹသာှစ်အတွင်းǹကျးရွာအတွင်းရှိမိန်းကǹလး

များ/အမျိးသမီးများအားသံသယȁဖစ်ဖွယ်အကမ်းဖ
က်မ (သို) တိုင်ကားမများ 

ရှိ � မရှိ � 

၄ 

အမျိးသမီးǹရးရာအကမ်းဖက်မများအတွက်ဥပǹဒှ

င့်တရားမတမဆိုင်ရာများအတွက်လထူု၏အသိအȁမ
င်ရှိမ 

ရှိ � မရှိ � 

၅ 
အမျိးသမီးများ သတင်းအချက်အလက်ှင့် သင်တန် 
းများလက်လှမ်းမီမ  

ရှိ � မရှိ � 

၆ 
အမျိးသမီးများ၏ ဘဏ်ှင့် ǹငွǹကးဝန်ǹဆာင်မ 

များ လက်လှမ်းမီမ 
ရှိ � မရှိ � 

၇ 

စိုက်ပျိးǹရးှင့် စိုက်ပျိးǹရးမဟုတ်ǹသာ ကတွင် 

အမျိးသားှင့် အမျိးသမီးများအတွက် တူညီǹသာ 
အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ 

ရှိ � မရှိ � 

၈ 
အိမ်ǹထာင်စု(သို)ǹကျးရွာထက်ǹကျာ်လွန်၍ 

အမျိးသမီးများဦးǹဆာင်လပ်ရှားမျ 
ရှိ � မရှိ � 

ရင်းȁမစ် (၁) အဖွဲအစည်းများစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ အမျိးသမးီအုပ်စု။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹကျးရွာအုပ်ချပ်မ စနစ်တွင် အမျိးသမီးများပါဝင်ဦးǹဆာင်မမရှိǹသာ်လည်း 
ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများတွင ် တက်ကစွာပါဝင်လိုပ်ကိုင်ǹဆာငရ်ွက်ǹလ့ရှိပါသည်။ ကျားမǹရးရာ ခွဲ ȁခားဆက်ဆံမ 

ကွာဟမ များ မရှိပါ။ 



(ဋ) အǹȁခခံအǹဆာက်အဦများအǹȁခအǹန 

(ဋ-၁) ǹကျးရွာ၏လမ်းတည်ရှိမ 

ဇယား (၄၀) ǹကျးရွာ၏လမ်းတည်ရှမိအǹȁခအǹန 

လမ်းအမျိးအစား အမျိးအစား 
အရည်

အǹသွး 

တည်ǹဆာက် 

ခဲ့ǹသာှစ် 

ရာသီအလိုက်

သုံးစွဲိုင်မ 

လမ်းအရှည် 

(မိုင်) 

ရွာတွင်းလမ်း 

၁� 

၂����၃���

�၄����၅� 

 

ǹကာင်း � 

သင့် � 

ညံ ့� 

၆လမှ ၁ှစ် � 

၂ှစ်မှ ၅ှစ် � 

၅ှစ် အထက ်� 

ပွင့်လင်းရာသီ 

� 

တစ်ှစ်ပတ်

လုံး � 

၀−၁ မိုင ်� 

၁−၅ မိုင ်� 

၅−၁၀ မိုင ်� 

၁၀ မိုင်အထက ်

� 

ချ်းကပ်လမ်း 

၁����၂�၃�

၄�၅� 

 

ǹကာင်း � 

သင့် � 

ညံ ့� 

၆လမှ ၁ှစ် � 

၂ှစ်မှ ၅ှစ် � 

၅ှစ် အထက ်� 

ပွင့်လင်းရာသီ 

� 

တစ်ှစ်ပတ်

လုံး � 

၀−၁ မိုင ်� 

၁−၅ မိုင ်� 

၅−၁၀ မိုင ်� 

၁၀ မိုင်အထက ်

� 

ရာွချင်းဆက်လမး် 

၁�၂����၃�

���၄����၅

� 

ǹကာင်း � 

သင့် � 

ညံ ့� 

၆လမှ ၁ှစ် � 

၂ှစ်မှ ၅ှစ် � 

၅ှစ် အထက ်� 

ပွင့်လင်းရာသီ 

� 

တစ်ှစ်ပတ်

လုံး � 

၀−၁ မိုင ်� 

၁−၅ မိုင ်� 

၅−၁၀ မိုင ်� 

၁၀ မိုင်အထက ်

� 



လမ်းအမျိးအစား အမျိးအစား 
အရည်

အǹသွး 

တည်ǹဆာက် 

ခဲ့ǹသာှစ် 

ရာသီအလိုက်

သုံးစွဲိုင်မ 

လမ်းအရှည် 

(မိုင်) 

ကုန်ထုတ်လမ်း 

၁� 

၂����၃���

�၄����၅� 

ǹကာင်း 

��သင့် � 

ညံ ့� 

၆လမှ ၁ှစ် � 

၂ှစ်မှ ၅ှစ် � 

၅ှစ် အထက ်� 

ပွင့်လင်းရာသီ 

� 

တစ်ှစ်ပတ်

လုံး � 

၀−၁ မိုင ်� 

၁−၅ မိုင ်� 

၅−၁၀ မိုင ်� 

၁၀ မိုင်အထက ်

� 

ရင်းȁမစ်     ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။    ။ǹȁမသားလမ်း - ၁၊   ǹကျာက်ခင်းလမ်း - ၂၊  ǹကျာကǹ်ချာလမ်း - ၃၊ ကွန်ကရစ်လမ်း - ၄၊ ကတရာလမ်း - ၅ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ ǹကျးရွာတွင် လမ်းတည်ရှိမအǹȁခအǹနမှာ အသင့်အတင့်ရှိပီး တစ်ှစ်ပတ် လုံး 

အသုံးȁပိုင်ǹသာ်လည်း ǹȁမသားလမ်းှင့ ် ǹကျာက်ǹချာလမ်းများȁဖစ်ကပီး မိုးရာသီအချနိ်တွင် သွားǹရးလာǹရး အနည်းငယ ်

ခက်ခဲပါသည်။ တာဟန်းမှ ရာဇဂိစ်−ခမ်းပတ်အထ ိကတရာလမး်ကိ ုဂျာမဏီိုင်ငံအကူအညီȁဖင့် ခင်းကျင်းထားပါသည်။ 

(ဋ-၂) ǹကျးရွာ၏ တံတားတည်ရှိမ 

ဇယား (၄၁) ǹကျးရွာ၏ တံတားတည်ရှိမ အǹȁခအǹန 

တံတားအမျိး

အစား 

အရွယ်အစား (ǹပ) 

(အလျား၊အနံ၊အȁမင့်) 

အရည်အǹသွ

း 

တည်ǹဆာက် 

ခဲ့ǹသာှစ် 

ရာသီအလိုက်သုံးစွဲို

င်မ 

ဆိပ်ခ ံ

တံတား 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ǹကာင်း � 

သင့် � 

ညံ ့� 

၆လမှ ၁ှစ် � 

၂ှစ်မှ ၅ှစ် � 

၅ှစ် အထက ်� 

ပွင့်လင်းရာသီ � 

တစ်ှစ်ပတ်လုံး � 

ကွန်ကရစ်တံ

တား 

၅(၅'×၁၆'×၅') 

 

ǹကာင်း � 

သင့် � 

ညံ ့� 

၆လမှ ၁ှစ် � 

၂ှစ်မှ ၅ှစ် � 

၅ှစ် အထက ်� 

ပွင့်လင်းရာသီ � 

တစ်ှစ်ပတ်လုံး � 



တံတားအမျိး

အစား 

အရွယ်အစား (ǹပ) 

(အလျား၊အနံ၊အȁမင့်) 

အရည်အǹသွ

း 

တည်ǹဆာက် 

ခဲ့ǹသာှစ် 

ရာသီအလိုက်သုံးစွဲို

င်မ 

သစ်သား 

တံတား 
 

ǹကာင်း � 

သင့် � 

ညံ ့� 

၆လမှ ၁ှစ် � 

၂ှစ်မှ ၅ှစ် � 

၅ှစ် အထက ်� 

ပွင့်လင်းရာသီ � 

တစ်ှစ်ပတ်လုံး � 

ကိးတံတား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ǹကာင်း � 

သင့် � 

ညံ ့� 

၆လမှ ၁ှစ် � 

၂ှစ်မှ ၅ှစ် � 

၅ှစ် အထက ်� 

ပွင့်လင်းရာသီ � 

တစ်ှစ်ပတ်လုံး � 

ဝါးတံတား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ǹကာင်း � 

သင့် � 

ညံ ့� 

၆လမှ ၁ှစ် � 

၂ှစ်မှ ၅ှစ် � 

၅ှစ် အထက ်� 

ပွင့်လင်းရာသီ � 

တစ်ှစ်ပတ်လုံး � 

ǹရပန ် ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ǹကာင်း � 

သင့် � 

ညံ ့� 

၆လမှ ၁ှစ် � 

၂ှစ်မှ ၅ှစ် � 

၅ှစ် အထက ်� 

ပွင့်လင်းရာသီ � 

တစ်ှစ်ပတ်လုံး � 

ǹရǹကျာ် ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ǹကာင်း � 

သင့် � 

ညံ ့� 

၆လမှ ၁ှစ် � 

၂ှစ်မှ ၅ှစ် � 

၅ှစ် အထက ်� 

ပွင့်လင်းရာသီ� 

တစ်ှစ်ပတ်လုံး� 

ရင်းȁမစ်ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ ǹကျးရွာ အတွင်း တံတားများမှာ သစ်သားတံတားများမှာ ပျက်စီးမရှိပးီ 

ǹဘးအရာယ်ȁဖစ်ိုင်ǹသာǹကာင့ ်ယခုှစ် ဤဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းတွင် BoxCulvert (၆)စင်းကို ȁပလုပ်ကကာ တစ်ှစ်ပတ်လုံး 

သွားလာရန် အဆင်ǹȁပမည်ȁဖစ်ပါသည်။ ဂျာမဏီိုင်ငံǹထာက်ပံ့မȁဖင့် ဆည်ကီးǹချာင်းကူးတံတားမာှလည်း 

ကွန်ကရစ်တံတားȁဖင့် ȁပȁပင ်တည်ǹဆာက်၍  လမ်းပန်းဆက်သွယ်ǹရးǹကာင်းမွန်ပါသည်။  



(ဋ-၃)ǹရǹကာင်း သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရး 

ဇယား (၄၂) ǹရǹကာင်း သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရး (အသုံးမȁပပါက အကွာအǹဝး (မိုင)် အကွက်ǹအာက ်ရှ ိအသုံးမȁပပါ 

အကွက်တွင်ȁခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရး အကွာအǹဝး  (မိုင်) ယာ်အမျိးအစား 
ရာသီအလိုက်သုံးစွဲိုင်

မ 

ȁမစ်ǹကာင်း 

၀ မ ှ၁၀ မိုင် � 

၁၁ မ ှ၂၀ မိုင ်� 

၂၁ မ ှ၅၀ မိုင ်� 

၅၀မိုင် အထက ်� 

အသုံးမȁပပါ � 

၁ ǹလှ၊ သမာန ်� 

၂ စက်ǹလှ � 

၃ သǹဘာ � 

ပွင့်လင်းရာသီ� 

တစ်ှစ်ပတ်လုံး� 

ပင်လယ်ǹရǹကာင်း 

၀ မ ှ၁၀ မိုင် � 

၁၁ မ ှ၂၀ မိုင ်� 

၂၁ မ ှ၅၀ မိုင ်� 

၅၀မိုင် အထက ်� 

အသုံးမȁပပါ � 

၁ ǹလှ၊ သမာန ်� 

၂ စက်ǹလှ � 

၃ သǹဘာ � 

ပွင့်လင်းရာသီ� 

တစ်ှစ်ပတ်လုံး� 

ရင်းȁမစ်ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹကျးရွာတွင ်ǹရǹကာင်းသွားလာမ မရှိပါ။ 

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရးယာ်များှင့် ဝန်ǹဆာင်မများ 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရးယာ်များ 

ယာ်အမျိးအစ

ား 

ǹလှ၊သ

မာန် 

စက်

ǹလှ 

စက်ဘီ

း 

ǹမာ်ǹ

ော်ဆို

င်ကယ် 

သုံးဘီး

ဆိုင်က

ယ် 

ǹထာ်

လာဂျ ီ
ကား 

ȁမင်း

လှည်း 

ွားလှ

ည်း 



ယာ်အမျိးအစ

ား 

ǹလှ၊သ

မာန် 

စက်

ǹလှ 

စက်ဘီ

း 

ǹမာ်ǹ

ော်ဆို

င်ကယ် 

သုံးဘီး

ဆိုင်က

ယ် 

ǹထာ်

လာဂျ ီ
ကား 

ȁမင်း

လှည်း 

ွားလှ

ည်း 

အǹရအတွက် ၀ ၀ ၈၇၃ ၇၉၆ ၇ ၁၂ ၁၈ − ၂၄

ရင်းȁမစ်    အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ ǹကျးရွာတွင် သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရးှင့် ခရီးသွားလာရာတွင ် ဆိုင်ကယ်ကို အဓိက 

အသုံးȁပကပါသည်။ စက်ဘီးကိ ုရွာတွင်းလှည့်လည်သွားလာǹနရာ၌ သာ အသုံးȁပကပါသည်။ 

 

(ဌ)  လပစ်စ်မီးရရိှမ 

ဇယား (၄၄) လပ်စစ်မီးရရှိမ အǹȁခအǹန 

ရင်းȁမစ် 

အိမ် 

ǹထာင ်

စု 

အမျိးသမီး 

ဦးǹဆာင်သည့် 

အိမ်ǹထာင်စု 
ȁပȁပင်ထိန်းသိမ်းǹရးစနစ် အခက်အခဲ 

မဟာဓာတ်အားလိုင်း ၀  ǹကာင်း�သင့်�ညံ့��မǹȁဖဆိ�ု� ရှိ��မရှိ� 

ဆိုလာစနစ် ၈၆၃ ၃၅ ǹကာင်း�သင့်��ညံ�့မǹȁဖဆိ�ု� ရှိ��မရှိ� 

အǹသးစားǹရအားလပ်စစ် ၀  ǹကာင်း�သင့်�ညံ့��မǹȁဖဆိ�ု� ရှိ��မရှိ� 

ဒီဇယ်သုံးအင်ဂျင် ၁၅  ǹကာင်း�သင့်��ညံ�့မǹȁဖဆိ�ု� ရှိ��မရှိ� 

ǹလစွမ်းအင် ၀  ǹကာင်း�သင့်�ညံ့��မǹȁဖဆိ�ု� ရှိ��မရှိ� 

ဇီဝǹလာင်စာ ၀  ǹကာင်း�သင့်�ညံ့��မǹȁဖဆိ�ု� ရှိ��မရှိ� 

အမျိးအမည်ခွဲȁခားǹဖာ်ȁပȁခင်
းမȁပိုင်ǹသာလပ်စစ်ဓာ

တ်အားǹပးစနစ် 

၀ 
 

ǹကာင်း�သင့်�ညံ့��မǹȁဖဆိ�ု� ရှိ��မရှိ� 

လပ်စစ်မီးအသုံးမȁပိုင်ǹသ

ာ 
၀ 

 
ǹကာင်း�သင့်�ညံ့��မǹȁဖဆိ�ု� ရှိ��မရှိ� 



ရင်းȁမစ်     (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။တစ်ရွာလုံးမှာ လပ်စစ်မီးမရှိǹသး၍ ဆိုလာမီးစနစ်ကိုသာ အများဆုံးအသုံးȁပက ပီး 

ဒီဇယ်အင်ဂျင်သုံးသည့် အိမ်ǹထာင်စုအနည်းငယ်ရှိပါသည်။ 

 

 

 

(ဍ)  ဆက်သွယ်ǹရးှင့် သတင်းအချက်အလက်ဆိုင်ရာ နည်းပညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်ǹရးှင် ့သတင်းအချက်အလက ်နည်းပညာ အǹȁခအǹန 

စ် ဖုန်း ǹရဒီယို တီဗွီ ဂိလ်တုစǹလာင်း 

အǹရအတွက် ၉၇၃ ၃၂ ၂၆၈

ရင်းȁမစ်     အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယမူ။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။နည်းပညာတိုးတက်လာမǹကာင့် ကိုယ်ပိုင်ဖုန်းများȁဖင့ ်ဆက်သွယ်ǹရးှင့်သတင်း 

အချက်အလက်များကို အလွယ်တကူရယူိုင်ပါသည။်  သတင်းအချက် အလကမ်ျားသိရှိိုင်ရန ်တီဗွီ၊ ǹရဒယီို များလည်း 

ထားရှိသည်ကို ǹလ့လာǹတွရှိရပါသည်။ 

(ဎ)  ယ်ǹကျးမှင့် လူငယ်ဖွံဖိးǹရး 

ဇယား (၄၆) ယ်ǹကျးမှင့် လူငယ်ဖွံဖိးǹရး အǹȁခအǹန 

ယ်ǹကျးမှင့်လူငယ်ဖွံဖိးǹရးဆိုင်ရာများ ဝန်ǹဆာင်မ 

လူငယ်များအနားယူအပန်းǹȁဖရန်ǹနရာများǹပျာ်ပွဲရင်
ပွဲများရှိȁခင်း 

ရှိ�����မရှိ�����မǹȁဖဆိုပါ� 

လူမǹရးလုပ်ငန်းများတွင်ပါဝင်မ ǹကာင်း����သင့်�����ညံ့�����မǹȁဖဆိုပါ� 

ဘာသာǹရးလုပ်ငန်းများတွင်ပါဝင်မ ǹကာင်း����သင့်����ညံ�့���မǹȁဖဆိုပါ� 

အားကစားှင့်ကာယǹလ့ကျင့်ခန်းများȁပလုပ်ရန်ǹနရ
ာှင့်အǹထာက်အကူȁပပစည်းများရှိȁခင်း 

ǹကာင်း����သင့်����ညံ�့���မǹȁဖဆိုပါ� 

ဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများတွငပ်ါဝင်မ ǹကာင်း����သင့်����ညံ�့���မǹȁဖဆိုပါ� 



ယ်ǹကျးမှင့်လူငယ်ဖွံဖိးǹရးဆိုင်ရာများ ဝန်ǹဆာင်မ 

ိုးရာဓǹလ့ထုံးစံများှင့်ယ်ǹကျးမအǹမွအှစ်များထိ
န်းသိမ်းǹစာင့်ǹရှာက်ȁခင်းတွင်ပါဝင်မ 

မရှိ�����နည်း�����များ� 

စိတ်ဝင်စားရာများကိုမိမိကိုယ်တိုင်ǹလ့လာသင်ယူိုင်
မည့်ǹနရာများ၊လူငယ်ရိပ်သာများ၊စာကည့်တိုက်များ
စသည်တိုတွင်ဝင်ǹရာက်ǹလ့လာသင်ယူိုင်ȁခင်း 

ရှိ�����မရှိ�����မǹȁဖဆိုပါ� 

ရင်းȁမစ်     ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - လူငယ ်အပု်စု။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ ǹကျးရွာတွင ် လူငယ်များသည ် လူမǹရး၊ ဘာသာǹရးှင့် ဖွံဖိးမဆိုင်ရာ လပု်ငန်းများတွင် 
တက်ကစွာပါဝင်မ ၊ǹပျာ်ပွဲရင်ပွဲများတွင် ယ်ǹကျးမ ဓǹလ့ထုံးစံများ ှင့် ယ်ǹကျးမအǹမွအှစ်များ 
ထိန်းသိမ်းǹစာင့်ǹရှာက်ရာတွင ် ǹကာင်းမွန်ǹကာင်း ǹတွရှိရပါသည်။ အားကစားȁပလုပ်ရန ် အǹထာက်အကူȁပပစည်းများမှာ 
လက်လှမ်းမမီသည်ကိုǹတွရှိရပါသည်။ 

 

(ဏ)  ǹကျးရွာတည်ငိမ်ǹရးှင့် ǹဘးကင်းလုံǪခံǹရး အǹȁခအǹန 

(ဏ-၁) လုံǪခံǹရးဆိုင်ရာ ဝန်ǹဆာင်မများအား လက်လှမ်းမမီ 

ဇယား (၄၇) ǹဘးကင်းလုံǪခံǹရး၊ ဝန်ǹဆာင်မ အǹထာက်အကူများအား လက်လှမ်းမီမ 

ဝန်ǹဆာင်မများ ရှင်းလင်းချက် 

တယ်လီဖုန်းလိုင်း၊တယ်လီဖုန်းတာဝါတိုင်များ၊ǹကးနန်းလိုင်း၊
အင်တာနက်လိုင်း၊ုပ်ȁမင်သံကားလိငု်း၊ǹရဒီယိုလိငု်းစǹသာဆ
က်သွယ်ǹရးှင့်သတင်းအချက်အလက်ȁဖန့်ǹဝȁခင်းဆိုင်ရာအǹ
ောကအ်ကȁူပအǹဆာကအ်ဦများရှȁိခငး် 

ရှိ � မရှိ � မǹȁဖဆိုပါ � 

အာမခံလုပ်ငန်းများ၏ဝန်ǹဆာင်မများကိုရရှိိုင်ȁခင်း ရှိ � မရှိ � ǹȁဖဆိုပါ � 

လူထုအǹȁခȁပသဘာဝǹဘးအရာယ်ǹလာ့ချǹရးအစီအစ် ရှိ � မရှိ � မǹȁဖဆိုပါ � 

မခင်းများကာကွယ်တားဆီးǹလျာ့ချǹရးအတွက်ရဲဘက်ဆိုင်ရာ

များမဝှန်ǹဆာင်မǹပးȁခင်း 
ရှိ � မရှိ � မǹȁဖဆိုပါ � 



ဝန်ǹဆာင်မများ ရှင်းလင်းချက် 

ဆိုင်ကလုန်း(သို)အǹရးǹပအǹȁခǹအန အကာအကွယ်များှင့် 

လက်လှမ်းမီȁခင်း 
ရှိ � မရှိ � မǹȁဖဆိုပါ � 

မီးǹဘးအရာယ်ကာကွယ်ȁခင်းဆိုင်ရာ ဝန်ǹဆာင်မများှင့ ်
လက်လှမ်းမီȁခင်း 

ရှိ � မရှိ � မǹȁဖဆိုပါ � 

ရင်းȁမစ်     ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹကျးရွာတွင် သဘာဝǹဘးအရာယ်ǹလျာ့ချǹရးှင့် ရပ်ရွာတည်ငိမ် ǹရးǹဘးǹကာင်းလုံǪခံǹရးကို 

လူငယ်အဖွဲအစည်းှင့် အရံမီးသတ်တပဖ်ွဲများက ဦးǹဆာင်လက်ရှိ ပါသည်။လုံǪခံǹရးဆိုင်ရာှင့်ပတ်သက်၍ 

လူငယ်များအǹနȁဖင့ ် ဖုန်းȁဖင့် အဆက်အသွယ်ȁပလုပ်၍ǹသာ်လည်း ǹကာင်း ုပ်ȁမင်သံကားလိုင်းများȁဖင့် ǹလ့လာ၍ 

ǹကျးရွာလုံǪခံǹရးအတွက် တက်ကစွာ ပါဝင်ǹဆာင်ရွက်က ပါသည်။ 

 

(ဏ-၂)   မခင်းȁဖစ်ပွားမ 

ဇယား (၄၈) မခင်းȁဖစ်ပွားမအǹȁခအǹန 

စ် မခင်းအမျိးအစား မခင်းȁဖစ်ပွားမအǹȁခအǹန 

၁ လူကုန်ကူးမ စိုးရိမ်ရသည်� သာမန်� မရှိ� 

၂ ခိုးမ စိုးရိမ်ရသည်� သာမန်� မရှိ�� 

၃ မူးယစ်ǹဆးသုံးစွဲမ စိုးရိမ်ရသည်� သာမန်� မရှိ� 

၄ အကမ်းဖက်မ စိုးရိမ်ရသည်� သာမန်� မရှိ�� 

ရင်းȁမစ်ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျိးသမီး အုပ်စု။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹကျးရွာတွင် ဆင်းရဲွမ်းပါးသည့်အိမ်ǹထာင်စုများǹသာ်လည်း လူကုန်ကူးမ မရှိပါ။  ခိုးမမှာလည်း 

သာမန်အဆင့်သာရှိပီး လူငယ်များ ယခုအခါအလုပ်အကိုင်နညးပ်ါးȁခင်းှင့ ် ǹကျာင်းများ ဖွင့်လှစ်ိုင်ȁခင်းမရှိǹသာǹကာင့ ်

မူးယစ်ǹဆးသုံးသွဲမ များȁပားလာသည်ကို ǹတွရှိရပါသည်။ အကမ်းဖက်မများ မရိှပါ။ 

 

 


